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Resumo: Projeto extensionista que oferece oficinas experimentais interdisciplinares para
meninas de escolas publicas do Ensino Fundamental e Médio, replicaveis no ambiente
escolar. A metodologia utiliza atividades praticas em laboratorios de pesquisa, promovendo
protagonismo, aprendizado e habilidades sociais. Os resultados evidenciaram engajamento,
multiplicagdo do conhecimento e inclusdo social. Conclui-se que este formato fortalece a
cidadania, a interdisciplinaridade e o interesse pela ciéncia.
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INTRODUCAO

Projetos de natureza extensionista apresentam elevado
potencial de contribuicdo para o cumprimento das
diretrizes estabelecidas pelo Plano Nacional de
Educagao, instituido pela Lei n® 13.005/2014 (Brasil,
2014), especialmente no que se refere a priorizagdo de
agoes voltadas ao enfrentamento de demandas sociais
emergentes, com destaque para a educacdo basica.
Ademais, tais iniciativas favorecem o
desenvolvimento de novos meios e processos de
produgdo, inovagao e transferéncia de conhecimentos,
ampliando o acesso ao saber e contribuindo para o
desenvolvimento tecnoldgico e social do pais.

Nesse contexto, o presente projeto de extensdo
destaca-se como um relevante articulador de
iniciativas, sujeitos e saberes, ao reunir a expertise de
pesquisadores de diferentes areas do conhecimento,
com trajetorias consolidadas em ensino, pesquisa e
extensdo. Essa caracteristica confere ao projeto um
papel estratégico na promogdo de agdes integradas e
colaborativas, potencializando a constru¢do de
respostas mais qualificadas, contextualizadas e
socialmente referenciadas para os desafios da
educac@o béasica, especialmente no ensino de Ciéncias.

A centralidade dessa articulagdo pode ser
compreendida & luz da  perspectiva da
interdisciplinaridade, que, conforme argumenta
Fazenda (2008), implica ndo apenas a integracdo de
conteudos em diversas disciplinas, mas sobretudo o
didlogo entre diferentes formas de compreender e
produzir conhecimento. Nessa mesma dire¢do, Santos
(2010) propde o conceito de ecologia de saberes, no
qual diferentes conhecimentos, cientificos e nao
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cientificos, sdo colocados em interacdo horizontal,
ampliando as possibilidades de compreensdo da
realidade ¢ de intervengdo social, focando na
intervencdo pratica e na colaboracdo para a
transformagao social. Assim, projetos extensionistas
que atuam como espagos de articulagdo tornam-se
fundamentais para a construgao de praticas educativas
mais inclusivas, plurais e transformadoras.

A extensdo universitaria, compreendida como
dimensdo indissociavel do ensino e da pesquisa
(FORPROEX, 2012), configura-se como um processo
interdisciplinar, educativo, cultural, cientifico e
politico que promove a interagdo transformadora entre
universidade e sociedade. Nesse sentido, as atividades
extensionistas possibilitam o estabelecimento de
vinculos entre as demandas concretas da comunidade
e a constru¢do de solugdes fundamentadas no
conhecimento académico, promovendo a socializagdo
do saber produzido nas institui¢des de ensino superior,
ao mesmo tempo em que fomentam a construcdo de
novos conhecimentos contextualizados (PDI, 2018—
2022; Santos, 2010).

Sob essa perspectiva, a extensdo assume papel
estratégico na formagdo discente, ao proporcionar
experiéncias formativas que articulam teoria e pratica
e contribuem para o desenvolvimento de
competéncias criticas, reflexivas e socialmente
comprometidas. Conforme destaca Freire (1996), a
educagdo deve  constituir-se como  pratica
emancipatéria, pautada no didlogo e na
problematiza¢ao darealidade, focada na construcao da
autonomia do aluno, ndo apenas na transferéncia de
conhecimento, principios que se materializam de
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forma concreta em projetos extensionistas que
promovem a interagao entre diferentes atores sociais.

Além disso, a literatura sobre inovacao educacional e
aprendizagem em rede reforca a importancia de
ambientes colaborativos e integradores. Segundo
Wenger (1998), o conhecimento ¢ construido de forma
coletiva, nas quais a aprendizagem ocorre por meio da
participagdo ativa e da troca de experi€ncias entre os
sujeitos. Nessa perspectiva, o projeto configura-se
como um espago privilegiado de construcdo de
saberes, ao integrar docentes universitarios,
professoras da educacgdo basica e estudantes em torno
de objetivos comuns.

Entretanto, estudos apontam para lacunas
significativas na formacao dos estudantes da educag@o
basica, frequentemente associadas a abordagens
fragmentadas e descontextualizadas dos contetdos,
que ndo estabelecem relagdes com os fendmenos
naturais, tecnologicos e sociais (Peduzzi e Pietrocola,
2001; Brasil, 2018). Tal cenario evidencia a
necessidade de promover praticas pedagdgicas que
superem a fragmentacao do conhecimento, refor¢ando
ainda mais a relevancia de propostas articuladoras
como a apresentada pelo projeto.

No que se refere a formagdo docente, observa-se que
muitos professores da educagdo basica enfrentam
desafios de natureza conceitual, metodologica e
didatica para a implementacdo de préticas
pedagdgicas significativas, especialmente no ensino
das Ciéncias da Natureza e das Ciéncias Exatas
(Carvalho; Gil-Pérez, 2011). Entre os fatores que
contribuem para essa realidade, destaca-se a
fragilidade na formacdo inicial e continuada, o que
pode resultar em abordagens superficiais dos
conteiidos ou na exclusdo de temas considerados
complexos, impactando negativamente o processo de
aprendizagem (Muline; Sousa, 2020; Gatti et al.,
2011).

Diante desse cenario, a ado¢ao de metodologias ativas
e investigativas, com énfase na experimentagdo no
ensino de Ciéncias, apresenta-se como uma estratégia
pedagdgica eficaz. A experimentacdo, quando
orientada por pressupostos investigativos, possibilita a
construgdo ativa do conhecimento, promovendo a
articulagdo entre teoria e pratica e favorecendo o
desenvolvimento de habilidades como raciocinio
loégico, argumentagdo  cientifica, criatividade,
autonomia e pensamento critico (Delizoicov et al.,
2009).

Além disso, praticas pedagodgicas contextualizadas e
interdisciplinares contribuem significativamente para
a aprendizagem significativa, conforme proposto por
Ausubel (2003), ao relacionar novos conhecimentos
aos saberes prévios dos estudantes. Tais abordagens
também dialogam com a perspectiva sociocultural de
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Vygotsky (2007), ao enfatizar o papel das interagdes
sociais no processo de aprendizagem.

Nesse contexto, o presente projeto propoe a realizacdo
de oficinas tematicas interdisciplinares baseadas em
atividades experimentais, voltadas a formagdo
continuada de professoras da educagdo basica e a
participagdo ativa de estudantes. Ao articular
diferentes sujeitos, saberes e praticas, o projeto
fortalece sua fungdo estruturante como espaco de
integracao e produgdo coletiva de conhecimento.

A atuagdo conjunta entre professoras e estudantes
refor¢a a concepgdo de escola como espago coletivo
de constru¢do do conhecimento, fundamentado na
colaboracdo, no didlogo e na corresponsabilidade. As
estudantes participantes, por sua vez, assumem papel
de multiplicadoras, ampliando o alcance das agdes e
consolidando redes de aprendizagem em suas
comunidades escolares.

Adicionalmente, o projeto incorpora um compromisso
com a promogdo da equidade, ao priorizar a
participacdo de meninas, especialmente aquelas
pertencentes a  grupos historicamente  sub-
representados, como estudantes negras e indigenas,
contribuindo para a redugdo de desigualdades no
acesso as areas cientificas e tecnologicas (UNESCO,
2017).

Dessa forma, ao atuar como um verdadeiro articulador
de saberes, praticas e sujeitos, o projeto consolida-se
como uma iniciativa estratégica no ambito da extensao
universitaria, promovendo nao apenas a difusdo do
conhecimento cientifico, mas também a construgéo
coletiva de solu¢des educacionais inovadoras,
socialmente comprometidas e transformadoras.

MATERIAL E METODOS

O projeto de extensdo universitaria “Seja uma mulher
cientista: despertando o interesse pela ciéncia” ¢
desenvolvido na Universidade Tecnologica Federal do
Parana (UTFPR), campus Curitiba — sede Ecoville, em
parceria com escolas publicas da regido. A iniciativa
mobiliza um grupo de docentes com vasta experiéncia
em projetos de pesquisa e extensdo, incluindo
estudantes de iniciagdo cientifica e extensdo. A
maioria desses professores também esta vinculada a
programas de pos-graduagdo, orientando alunos de
mestrado e doutorado que também participam na
realizagdo das acdes do projeto. Essa expertise
multidisciplinar permite a execugdo das atividades de
forma integrada, promovendo a interdisciplinaridade e
fortalecendo a articulacdo entre diferentes areas do
conhecimento.

Entre 2025 e 2027, as agdes do projeto sdo
desenvolvidas por meio de oficinas temaéticas
experimentais. Anualmente, participam quatro
escolas, cada uma representada por uma professora da
area de Ciéncias (Quimica ou Fisica) e quatro
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estudantes do sexo feminino. O grupo de alunas é
composto por uma estudante do 8° ano e uma do 9°
ano do Ensino Fundamental, bem como uma aluna da
1* série e uma da 2° série do Ensino Médio.

Cada ano contempla diretamente quatro professoras e
dezesseis alunas. Em 2025, as quatro primeiras escolas
participantes realizaram 22 encontros na universidade.
A execugdo das oficinas segue uma estrutura em duas
etapas complementares:

1. Capacitacio com experimentaciio: as
professoras e estudantes participam de
oficinas tematicas, envolvendo atividades
experimentais e metodologias ativas, com
foco no desenvolvimento de habilidades
cognitivas, praticas e socioemocionais.

2. Replicacdo: as alunas aplicam os
conhecimentos adquiridos em suas escolas,
utilizando kits fornecidos pelo projeto,
permitindo a reprodugdo das experiéncias
com outros estudantes e ampliando o alcance
da acdo.

As oficinas realizadas em 2025 abordaram uma
variedade de temas que evidenciam o carater
interdisciplinar do projeto, integrando Ciéncias
Naturais, Ciéncias Exatas, Tecnologias, Meio
Ambiente, Biologia, Quimica, Fisica, Computacdo,
além de abordagens sociais, de género e cidadania.
Essa diversidade permite que alunas e professoras
estabelecam relacdes entre diferentes areas do
conhecimento e compreendam a ciéncia de forma
integrada e contextualizada. Os temas foram:

e O futuro das cientistas — carreiras
cientificas e inclusio de mulheres nas
ciéncias.

e O fantastico mundo dos plasticos — quimica
aplicada, materiais e impactos ambientais.

e O brilho da ciéncia — conceitos de quimica
atdmica.

e Quando a quimica encontra a pericia
forense — integracdo de quimica, biologia e
investigagdo criminal.

e O brilho da ciéncia: experimentos que
revelam elétrons — cletricidade e fisica
experimental.

e Carreira académica e a importincia do
curriculo Lattes — orientacdo profissional e
planejamento académico.

e De orginicos a inorgéinicos: conhecendo
alguns dos poluentes da agua e do solo —
quimica ambiental e ciéncias do solo.
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e Identificacio de grupos funcionais em
chas — quimica orgénica aplicada e analise
experimental.

e Acdes afirmativas e mulheres negras nas
ciéncias — equidade, diversidade e inclusao
social.

e A academia e a industria: um mundo que
se completa — relagdo entre ciéncia,
tecnologia e inovagdo aplicada.

e Biodiversidade e ciéncia cidada — biologia,
ecologia e participagdo comunitaria.

e Eletronica e computaciio — fundamentos de
eletronica, tecnologia e programagao.

e A fisica do sistema solar — astronomia e
conceitos fisicos integrados.

e O incrivel mundo da ecotoxicologia —
biologia, quimica e impactos ambientais.

e Tratamento de 4gua — quimica ambiental e
praticas sustentaveis.

e Separagcdo e destinacio correta de
residuos — educagdo ambiental e quimica
aplicada.

e Monitoramento de recursos hidricos —
hidrologia, quimica da agua e cidadania
ambiental.

e Meninas e mulheres nas Ciéncias: um

sonho possivel — incentivo a participagao
feminina na ciéncia.

e Desvendando o mundo das abelhas —
biologia, ecologia e preservagdo ambiental.

e Modelagem molecular computacional —
quimica teorica e computacional aplicada a
pesquisa cientifica.

e Identificacio de pigmentos através de
cromatografia — quimica analitica e praticas
laboratoriais.

e Letramento racial — equidade, diversidade e
inclusdo na ciéncia.

As oficinas realizadas em 2025 servirdo como modelo
replicavel para os anos de 2026 ¢ 2027, mantendo a
estrutura de capacitacdo e replicagdo. No entanto, as
atividades podero ser ajustadas e ampliadas,
incorporando novos conceitos, temas ¢ metodologias
a medida que o projeto estabelega parcerias adicionais
com outras escolas, grupos de pesquisa de diferentes
areas do conhecimento. Essa flexibilidade garante que
as oficinas permanecam atualizadas, interdisciplinares
e alinhadas as demandas educativas e sociais das
escolas participantes, fortalecendo a articulacdo entre
universidade, docentes e estudantes.
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Ao término de trés anos consecutivos, o projeto tera
atendido diretamente 12 escolas, 12 professoras e 48
alunas, além de impactar indiretamente um nimero
expressivo de estudantes. Destaca-se que, entre as
meninas bolsistas, 50% (24) das alunas participantes
serdo meninas negras e/ou indigenas.

Paralelamente a realizacdo das oficinas cada escola
indica, anualmente, 02 alunas da 3* série do ensino
médio, sendo 01 delas, obrigatoriamente, negra e¢/ou
indigena, para participar da agdo “Seja uma mulher
cientista”. Nessa agdo 01 estudante participara durante
06 meses de atividades em um laboratorio de pesquisa
de um dos pesquisadores parceiros do projeto. Tera a
oportunidade de vivenciar o dia a dia de um
laboratorio e desenvolver atividades de pesquisa, além
de conviver com demais alunos que estejam
desenvolvendo projetos, tanto em nivel de graduagao
como pos-graduagdo. Ao final de 03 anos
consecutivos o projeto atingird nesta acdo de
introdu¢do a iniciagdo cientifica 24 alunas da 3* série
do ensino médio. Lembrando que, assim como nas
oficinas, o projeto pretende promover a inclusdo
social, dessa forma das 24 bolsistas, 12 bolsistas serdo
prioritariamente negras e/ou indigenas.

Com essa estrutura, o projeto contribui para a
promo¢ao da inclusdo social e da cidadania,
garantindo o acesso das participantes ao ambiente
universitario, estimulando a formacdo cientifica, a
autonomia, o protagonismo e a multiplicagdo do
conhecimento nas escolas parceiras.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise da repercussdo das oficinas do projeto “Seja
uma mulher cientista: despertando o interesse pela
ciéncia” evidencia que a combinagdo de atividades
experimentais, multiplicagdo de conhecimento e
inser¢do no ambiente universitirio promoveu
impactos significativos tanto no aprendizado quanto
no desenvolvimento social das participantes. Ao
proporcionar contextos que articulam conceitos
cientificos e fenomenos observaveis, as oficinas
permitiram que as alunas extrapolassem o conteudo
escolar tradicional, agregando nogdes mais complexas
e fortalecendo a compreensdo interdisciplinar,
alinhada & proposta do projeto de articular diferentes
saberes ¢ praticas (Fazenda, 2008; Santos, 2010).

Observou-se que a experiéncia pratica e colaborativa
favoreceu a assimilagdo dos conceitos cientificos e o
desenvolvimento de habilidades socioemocionais,
como trabalho em equipe, comunicacio e pensamento
critico. Esse efeito esta em consonancia com o que
apontam Nobre-Silva e Silva (2019), que destacam a
experimentagdo no ensino de Ciéncias como
promotora de interagdes interpessoais, colaboracdo e
melhor compreensdo dos contetidos. A natureza
experimental da quimica, em particular, refor¢ca a
necessidade de abordagens praticas, permitindo que os
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conceitos sejam vivenciados de maneira concreta e
contextualizada, consolidando o aprendizado de forma
interdisciplinar.

O processo de multiplicagdo das oficinas nas escolas,
em que as alunas assumem o papel de monitoras,
revelou-se um elemento central para o protagonismo
estudantil e a ampliacdo do impacto do projeto. A
necessidade de explicar os conteudos aos colegas
estimulou o estudo mais aprofundado, a capacidade de
argumentacdo e a criatividade na adaptacdo das
atividades. Conforme Costa e Vieira (2005),
atividades de monitoria rompem o modelo
individualista de aprendizagem, ampliando o
engajamento e promovendo uma construcdo coletiva
do conhecimento, fortalecendo, assim, a dimensio
social e educativa da acdo extensionista.

Percebe-se, também, a relagdo de pertencimento das
alunas monitoras em relacdo ao projeto e a
universidade, bem como, dos alunos da escola, que
recebem a replicacdo de contetidos, com o projeto e,
consequentemente, com as replicadoras do
conhecimento em seu proprio ambiente.

Durante as oficinas, o engajamento das participantes
foi consistente e expressivo, manifestando-se em
curiosidade, entusiasmo ¢ interesse ativo nas
atividades, como observa-se na Figura 1. As palestras
motivacionais ministradas por mulheres cientistas e
profissionais de diferentes 4areas ampliaram a
percepcdo das alunas sobre as possibilidades de
carreira  cientifica, reforcando o senso de
pertencimento e a identidade profissional. Esses
momentos também consolidaram o carater de
articulacdo do projeto, conectando a universidade a
realidade das escolas publicas e criando redes de apoio
que fortalecem a inclusdo social e a cidadania (Freire,
1996; Wenger, 1998; Vygotsky, 2007).

A replicacao das oficinas nas escolas permitiu que as
alunas  assumissem papéis de lideranca e
protagonismo na comunidade escolar. Essa
experiéncia estimulou a formacdo de um senso de
proposito coletivo, evidenciado pelo planejamento
espontdneo de atividades educativas voltadas aos
colegas da escola. Nesse contexto, a utilizagdo de
metodologias  ativas mostrou-se  determinante,
promovendo autonomia, pensamento critico e
aprendizado contextualizado (Antunes et al., 2019).

Os resultados das oficinas, portanto, corroboram a
proposta do projeto como um articulador de saberes,
praticas e sujeitos, evidenciando sua capacidade de
integrar diferentes areas do conhecimento, fomentar a
interdisciplinaridade e promover inclusdo social e
cidadania. As atividades permitiram ndo apenas a
difusdo do conhecimento cientifico, mas também a
construgdo coletiva de solugdes educacionais
inovadoras, transformadoras e socialmente relevantes,
confirmando o papel estratégico da extensdo
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universitaria na formagao integral dos estudantes e no As estudantes participantes dessa agdo paralela
fortalecimento da relag@o universidade-comunidade. proporcionada pelo projeto se mostraram muito
interessadas e engajadas nas atividades (ver Figura 2).
Essa iniciativa levou a compreensao da importancia de
envolver mulheres nos meios de pesquisa cientifica,
reconhecendo sua contribui¢do para a sociedade como
um todo.

A acdo Seja uma mulher cientista proporcionou a
ampliacdao do conhecimento nas ciéncias e na pratica
laboratorial, além de compreensdo sobre o dia a dia do
pesquisador universitario.

|

3 o .. i A
Figura 2. Registros fotograficos das alunas da 3? série
do ensino médio nos laboratorios de pesquisa.

CONCLUSAO

O Projeto de Extensdo “Seja uma mulher cientista:
despertando o interesse pela ciéncia” demonstrou que
¢ possivel alcancar um impacto significativo e
multiplicador no ensino de Ciéncias e na promog¢ao da
inclusdo social. Por meio da replicacdo das oficinas
em seus ambientes escolares, as participantes puderam
difundir o conhecimento cientifico.

As escolas parceiras receberam um legado duradouro,
servindo como espago de referéncia para novas
praticas educativas e para o estimulo de estudantes a
seguir carreiras nas areas de Ciéncias Exatas e
Tecnologias.

O grande envolvimento do grupo nos encontros
demonstrou que a metodologia experimental, aliada a
capacidade de replicacdo, ndo apenas reforca a
compreensdo de conceitos cientificos, mas também
desenvolve habilidades sociais, cognitivas e de

lideranca.
O projeto se consolidou como um verdadeiro
Figura 1. Registros fotograficos dos momentos das articulador de saberes e praticas, promovendo
oficinas na universidade. interdisciplinaridade ao integrar Quimica, Fisica,
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Biologia, Computagdo, Meio Ambiente, Ciéncias
Sociais e Educag@o para a Cidadania. A experiéncia
evidencia que a extensdo universitiria, quando
estruturada de forma estratégica e colaborativa, atua
como catalisador de inclusdo social, estimulando
protagonismo, senso de pertencimento e participagao
ativa de meninas.

Por fim, os resultados destacam que o sucesso € a
sustentabilidade do projeto dependem fortemente do
comprometimento das participantes na replicagdo das
oficinas ¢ na disseminacdo do conhecimento. A
experiéncia demonstra que projetos extensionistas
bem estruturados podem ser instrumentos
transformadores, promovendo nao apenas o
aprendizado cientifico, mas também cidadania,
protagonismo juvenil e integra¢do entre universidade
e comunidade.
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