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A formacdo continuada configura-se como um pilar essencial para o aprimoramento da
pratica pedagogica na educacdo infantil, exigindo uma constante articulagdo entre a teoria e
pratica e o cotidiano escolar. Este trabalho apresenta o relato de uma experiéncia formativa
desenvolvida com docentes, justificando-se na premissa fundamental de que o professor
pesquisador precisa de espacos de reflexdo para ressignificar seu fazer cotidiano, conforme
defende Antonio Novoa ao destacar a centralidade da pratica no desenvolvimento profissional.
O objetivo central foi analisar como estratégias ludicas e reflexivas podem fortalecer a
identidade docente e as praticas voltadas a primeira infincia. A metodologia, de natureza
qualitativa e do tipo relato de experiéncia, foi estruturada em trés etapas fundamentais:
primeiro, um momento de acolhida sensivel com contacdo de historias para despertar a
subjetividade; segundo uma oficina pratica centrada no "nome proprio" como ferramenta de
letramento e identidade; e, por fim, uma roda de conversa dialdgica sobre os campos de
experiéncias da BNCC. Os resultados obtidos demonstram que essa sequéncia metodologica
favoreceu um engajamento genuino, permitindo que os professores superassem a mera
execu¢do de tarefas para uma compreensdo critica da intencionalidade educativa. A
articula¢do entre os momentos praticos e a teoria de autores consagrados como Paulo Freire e
Libaneo possibilitou aos docentes reconhecerem a crianga como sujeito ativo, refletindo
diretamente na melhoria do planejamento das atividades de linguagem e autonomia.
Observou-se que a troca de saberes interpares reduziu a inseguranga técnica € promoveu a
inovagao pedagdgica no chao da escola. Conclui-se que o fortalecimento da pratica docente
na educagdo infantil ocorre de forma mais efetiva quando os momentos formativos priorizam
o didlogo, a experimentacdo e a reflexao critica, transformando a teoria em vivéncia concreta
e consolidando a escola como um espaco de aprendizagem mutua e constante qualificagdao
profissional em servigo.
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