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Introducio

Conforme Furlanetto, Nunes ¢ Gongalves (2023, p. 77), “desde pequenos somos embalados
com as historias que os adultos nos contam e muito cedo, comegamos [...] a contar nossas
proprias historias”. No ambito educacional, esse exercicio de autoria reflete a complexidade
dos processos de alfabetizacao e letramento.

A alfabetizag¢do e o letramento configuram-se como processos basilares na constituicdo dos
sujeitos, uma vez que transcendem a mera decodificagdo técnica para alcangar a participagao
efetiva em praticas sociais. Historicamente, o cenario educacional brasileiro priorizou a
aquisi¢ao do codigo em detrimento do uso social da escrita. Sobre esse percurso, Soares
(2004, p. 98) pontua que “até os anos 80 a alfabetiza¢dao escolar no Brasil caracterizou-se por
uma alternancia entre métodos sintéticos e métodos analiticos [...]".

Nessa perspectiva tradicional, a escrita era concebida como um codigo a ser mecanicamente
decifrado. Em oposi¢do a esse modelo, a perspectiva psicogenética deslocou o eixo do ensino
para o processo de construcdo do conhecimento pelo aluno. Ferreiro e Teberosky (1999)
sustentam que a aprendizagem nao ¢ um reflexo passivo da instru¢do, mas um processo ativo
no qual o sujeito elabora hipdteses sobre o sistema de escrita.

Somando-se a essa compreensao, Freire (1989, p. 13) estabelece que a compreensao critica da
realidade € precursora da alfabetizagdo formal, ao afirmar que “a leitura do mundo precede
sempre a leitura da palavra e a leitura desta implica a continuidade da leitura daquele”. Tal
pressuposto justifica a centralidade das experiéncias vividas na andlise dos processos de
apropriagdo da lingua escrita.

A articulacdo entre essas bases teoricas e a subjetividade do aprendiz permite compreender a
apropriacao da lingua escrita como uma trajetéria viva e multifacetada. Ao utilizar o registro
memorialistico como fonte de dados, torna-se possivel identificar as marcas deixadas pelas
praticas pedagogicas na formac¢do do individuo. Portanto, fundamentado na centralidade das
experiéncias vividas na andlise dos processos de apropriacdo da lingua escrita, o presente
trabalho tem como objetivo analisar o processo de alfabetizagdo e letramento sob a dtica de
uma narrativa autobiografica.
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Metodologia

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa de natureza autobiografica. Para
Guerra et al. (2024, p. 5), “a pesquisa qualitativa se destaca por sua abordagem mais reflexiva
e interpretativa”. Nessa perspectiva, segundo Morais (2024, p. 9), “a autobiografia condiz
com a tessitura de uma narrativa que o sujeito faz de si proprio em uma escala temporal de
sua existéncia [...]”. Assim, o estudo fundamenta-se na abordagem narrativa que, conforme
Noévoa (1992), reconhece a experiéncia vivida como fonte legitima do conhecimento.

Posto isso, o corpus de andlise ¢ constituido por um relato autobiografico de minha autoria,
produzido no contexto da disciplina Fundamentos e Metodologia do Ensino da Lingua
Portuguesa, durante a graduagdo em Pedagogia. De acordo com Silva e Carvalho (2025, p. 3-
4), “ao narrar suas proprias historias, os individuos podem desenvolver uma compreensao
mais profunda de si mesmos, de suas experiéncias passadas ¢ de como essas experiéncias
moldaram suas identidades e perspectivas”.

Diante disso, a constru¢do dos dados ocorreu por meio do resgate de memorias do meu
processo de alfabetizagdo e letramento, desde as primeiras experiéncias no ambiente familiar
até a formacao académica. Essas memorias foram articuladas a referenciais teoricos da area,
especialmente Freire (1989), Ferreiro e Teberosky (1999) e Soares (2004).

A andlise foi desenvolvida de forma interpretativa, buscando compreender como as
experiéncias vividas dialogam com diferentes concepgdes de ensino da lingua. No que se
refere aos aspectos éticos, foram respeitados os principios da pesquisa em Ciéncias Humanas,
assegurando a autoria da narrativa e a preservacdo de terceiros mencionados.

Resultados e discussao

Ao revisitar minha trajetdria, percebo que meu processo de alfabetizagdo teve inicio muito
antes da escola, no ambiente familiar. Lembro-me das primeiras experiéncias com cadernos e
lapis, mediadas por minha avé e minha mae, que, mesmo sem intencionalidade pedagogica
formal, contribuiram significativamente para meu contato inicial com a escrita. Nesse cenario,
segundo Morais (2024, p. 6), na narrativa

se produz reflexdes e tomadas de consciéncia, como uma linguagem de expressdo da
experiéncia vivida pela reflexividade empreendida pela pessoa a partir de suas
historias cotidianas de vida, de sua formacdo ou profissdo, mediante a imersdo na
memoria acerca dos fatos vividos e experienciados por si em diferentes
temporalidades da existéncia.

Posto isso, essas vivéncias no seio familiar confirmam a perspectiva de Freire (1989), ao
evidenciar que a leitura do mundo precede a leitura da palavra. Ja no contexto escolar, recordo
que, no Ensino Fundamental, o ensino da leitura e da escrita era marcado por praticas
tradicionais, como copias, ditados e repeticdo de sons, caracteristicas do método sintético.
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Essas praticas, conforme aponta Soares (2004), priorizam a relagdo entre som e grafia, muitas
vezes limitando a construcdo de sentidos. No entanto, mesmo inserida nesse contexto,
encontrei na leitura literaria uma possibilidade de ressignificagdo dessas praticas.

A experiéncia com livros, ainda que restrita no inicio, foi determinante para a ampliacdo do
meu olhar critico. Ao ter acesso a obras literarias, passei a compreender que a leitura nao se
limita a decodificagdo, mas, de acordo com Soares (2004), envolve interpretagdo, imaginagao
e reflex@o, aproximando-se da concepgdo de letramento como pratica social.

No Ensino Médio, essa relagdo se intensificou. Com maior acesso a biblioteca escolar, passei
a ler com mais frequéncia e autonomia, o que contribuiu significativamente para o
desenvolvimento da minha escrita ¢ do meu pensamento critico. Além disso, minha
participagdo em projetos de leitura possibilitou ndo apenas o aprofundamento dessas
habilidades, mas também a compreensdo da importincia do protagonismo discente no
processo de aprendizagem.

Ao trazer a memoria essa trajetoria, também observei que muitos estudantes ainda apresentam
dificuldades em leitura e escrita, o que pode estar relacionado a permanéncia de praticas
pedagogicas descontextualizadas. Essa constatacdo reforga as criticas ao ensino tradicional e
evidencia a necessidade de integragdo entre alfabetizacdo e letramento, conforme defende
Soares (2004). Dessa forma, a narrativa autobiografica “permite ao sujeito revisitar suas
experiéncias com um olhar reflexivo e critico, reinterpretando momentos-chave de sua vida”
(Silva e Carvalho, 2025, p. 5).

J& no contexto da formagdo docente, as experiéncias vivenciadas durante a graduacdo em
Pedagogia, especialmente em projetos de extensdo e iniciagdo a docéncia, permitiram
ressignificar minha compreensdo sobre o ensino da lingua. Hoje, entendo que alfabetizar nao
se resume ao ensino do codigo, mas implica promover praticas significativas que possibilitem
aos sujeitos compreender e transformar a realidade em que estdo inseridos. Nesse contexto, a
narrativa, “em vez de ser uma lembranca acabada de uma experiéncia, ela a reconstroi a
medida que ¢ narrada” (Furlanetto, Nunes e Gongalves, 2023, p. 78).

Conclusoes

A alfabetizag@o constitui um processo continuo, socialmente construido e atravessado pelas
experiéncias singulares dos sujeitos, no qual o letramento possibilita a atribui¢do de sentidos
as praticas de leitura e escrita. A partir da narrativa autobiografica, evidencia-se que as
vivéncias familiares exercem influéncia significativa no inicio desse percurso, demonstrando
que o contato com a linguagem se inicia antes mesmo da inserc¢do escolar e se desenvolve em
multiplos contextos ao longo da vida.

No contexto educacional, observa-se que praticas tradicionais de ensino tendem a limitar a
constru¢do critica do conhecimento, ao priorizarem a memorizacdo em detrimento da
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compreensdo. Em contrapartida, a leitura literdria emerge, na trajetoria narrada, como um
elemento fundamental para o desenvolvimento da autonomia, da reflexdo e da capacidade
interpretativa, ressignificando experiéncias inicialmente marcadas por abordagens
mecanicistas.

Por fim, a formagdo docente, articulada a reflexdo proporcionada pela narrativa
autobiografica, contribui para a ressignificacdo das praticas pedagogicas e para a construgao
de uma compreensao mais ampla dos processos de alfabetizacdao e letramento. Dessa forma,
torna-se possivel promover uma atuacdo mais critica, contextualizada e comprometida com a
formagdo de sujeitos autdbnomos, participativos e capazes de intervir na realidade em que
estdo inseridos.

Palavras-chave: Alfabetizacdo. Letramento. Narrativa autobiografica.
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