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Introdução: atualmente, no mundo, as Doenças Cardiovasculares (DCV) são as principais causas de 

morbimortalidade, destacando-se o Infarto Agudo do Miocárdio (IAM) como a manifestação clínica mais 

comum. Sendo uma doença de grande magnitude e transcendência epidemiológica, é fundamental que o 

profissional de enfermagem reconheça os sinais e sintomas sugestivos de IAM, com o intuito de iniciar o 

tratamento o mais precocemente possível, possibilitando a preservação do tecido cardíaco e a sobrevida do 

paciente. Desta forma, torna-se necessário identificar as evidências sobre as principais estratégias de ensino 

que potencializam o processo de ensino-aprendizagem no IAM. Objetivo: identificar na literatura científica 

as estratégias pedagógicas utilizadas no ensino da assistência de enfermagem no IAM. Metodologia: revisão 

integrativa realizada em nove bases de dados, incluindo estudos primários, em todos os idiomas e a qualquer 

tempo. O levantamento foi realizado no mês de junho de 2025. Elaborou-se a seguinte pergunta de pesquisa: 

Quais são as estratégias pedagógicas voltadas ao ensino da assistência de enfermagem no IAM capazes de 

promover a aprendizagem dos estudantes de nível superior em enfermagem e enfermeiros? Utilizou-se do 

mnemônico PIO para elencar os descritores: estudantes de enfermagem, profissionais de enfermagem, 

enfermeiras e enfermeiros, enfermagem, ensino, aprendizagem e infarto do miocárdio. Resultados: 

inicialmente foram encontrados mediante estratégia de busca um total de 5598 publicações, excluiu-se 1414 

artigos duplicados e seis retratações, restando 4178 publicações para análise dos títulos e resumos, 

resultando em 28 estudos na amostra final. As estratégias de ensino identificadas simulação clínica, aula 

expositiva, simulação virtual, aprendizagem baseada em problemas, aprendizagem baseada em cenários, 

estudo de caso, gamificação, realidade virtual, mnemônico, educação baseada em competência e ferramentas 

de inferência baseada em conhecimento. Conclusão: destaca-se a simulação clínica por ser a mais aplicada 

no processo de ensino-aprendizagem e por ter apresentado resultados positivos no desenvolvimento de 

competências clínicas, relacionadas às habilidades cognitivas, psicomotoras e atitudinais. 
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