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RESUMO

Este artigo analisa a inclusdo de estudantes surdos nas aulas de Educagdo Fisica escolar, com
foco na relacdo entre participagdo em atividades fisicas, barreiras educacionais e estratégias
pedagdgicas inclusivas. Parte-se do pressuposto de que, apesar dos avancos legais no campo
da educacdo inclusiva, ainda persistem desafios significativos que comprometem a efetiva
participacdo desses estudantes nas praticas corporais escolares. A pesquisa possui abordagem
qualitativa, de natureza tedrico-analitica, desenvolvida por meio de revisdo de literatura e
analise de documentos normativos. Os resultados evidenciam que estudantes surdos
apresentam niveis inferiores de participacdo em atividades fisicas em comparagdo aos
ouvintes, associados principalmente a barreiras comunicacionais, limitacdes pedagdgicas e
lacunas na formagdo docente. Além disso, identifica-se que a adogdo de estratégias
pedagdgicas diversificadas, com énfase em recursos visuais, adaptacdo de atividades e
praticas bilingues, contribui significativamente para a promogao da inclusdo. Conclui-se que a
efetivacdo de uma Educag¢ao Fisica inclusiva depende da articulagdo entre politicas publicas,
formagdo docente e praticas pedagogicas, sendo necessario ampliar o investimento em
estratégias que garantam acesso, participacdo e aprendizagem para estudantes surdos.

Palavras-chave: Educacao Fisica escolar. Inclusdo. Surdez. Atividade fisica. Libras.
ABSTRACT

This study analyzes the inclusion of deaf students in school Physical Education, focusing on
the relationship between participation in physical activities, educational barriers, and inclusive
pedagogical strategies. It is based on the assumption that, despite legal advances in inclusive
education, significant challenges still limit the effective participation of these students in
school physical activities. The research adopts a qualitative approach, with a
theoretical-analytical nature, developed through literature review and analysis of normative
documents. The findings indicate that deaf students present lower levels of physical activity
compared to hearing peers, mainly due to communication barriers, pedagogical limitations,
and gaps in teacher training. Furthermore, the study highlights that diversified pedagogical
strategies, especially those involving visual resources, activity adaptation, and bilingual
practices, significantly contribute to inclusion. It is concluded that the effectiveness of
inclusive Physical Education depends on the articulation between public policies, teacher
training, and pedagogical practices, requiring greater investment in strategies that ensure
. access, participation, and learning for deaf students.

Keyg’vords: School Physical Education. Inclusion. Deafness. Physical activity. Brain 1‘
Language (Libras).
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1 INTRODUCAO

A inclusdo de estudantes surdos no contexto escolar brasileiro tem se consolidado
como um dos principais desafios contemporaneos da educagdo, especialmente no que se
refere a garantia de acesso, participacao e aprendizagem em igualdade de condi¢des. No
campo da Educagdo Fisica, esse desafio assume caracteristicas especificas, uma vez que
envolve dimensdes corporais, comunicacionais e interacionais que podem tanto favorecer
quanto limitar processos inclusivos. Apesar dos avan¢os no plano normativo, como o
reconhecimento da Lingua Brasileira de Sinais (Libras) e a consolidag@o de politicas voltadas
a educacdo inclusiva, ainda se observa um descompasso entre as diretrizes legais e as praticas
pedagogicas efetivamente desenvolvidas nas escolas.

No ambito da Educacao Fisica escolar, a literatura evidencia que a inclusdo de
estudantes surdos frequentemente ocorre de forma parcial, marcada por dificuldades
relacionadas a comunicagdo, a organizacdo das atividades e a formacdo docente. A auséncia
de praticas didaticas adequadas compromete ndo apenas a participagdo dos alunos, mas
também o acesso aos beneficios da atividade fisica, reconhecida como elemento fundamental
para a promogdo da saude e do desenvolvimento integral. Nesse contexto, estudos apontam
que estudantes surdos apresentam niveis inferiores de atividade fisica quando comparados a
ouvintes, evidenciando desigualdades que se relacionam diretamente as condig¢des
educacionais e as praticas pedagogicas adotadas.

Diante desse cenario, torna-se necessario compreender os fatores que influenciam a
participacdo de estudantes surdos nas aulas de Educacdo Fisica, bem como identificar
estratégias que possam favorecer sua inclusdo. Diante desse cendrio, esta pesquisa busca
responder a seguinte questdo: quais sdo as principais barreiras e estratégias pedagdgicas que
influenciam a participagdo de estudantes surdos nas aulas de Educagao Fisica escolar?

A presente pesquisa adota abordagem qualitativa, de natureza tedrica, sendo
desenvolvida por meio de revisdo de literatura narrativa e analise de documentos normativos.
A revisdo contemplou artigos cientificos, dissertacdes e documentos legais que abordam a
inclusdo de estudantes surdos, a pratica de atividade fisica e as abordagens de ensino no
contexto escolar. A andlise dos dados foi realizada de forma interpretativa, buscando
identificar categorias relacionadas as barreiras, potencialidades e praticas inclusivas na
Eduﬁagéo Fisica.

Dessa forma, este estudo tem como objetivo analisar a inclusdo de estudq ‘
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nas aulas de Educagdo Fisica escolar, com énfase na relacdo entre atividade fisica, barreiras
educacionais e estratégias pedagdgicas inclusivas, contribuindo para a compreensdo dos

desafios e possibilidades de construcao de praticas educacionais mais equitativas.

2 EDUCACAO FiSICA ESCOLAR E A INCLUSAO DE ESTUDANTES SURDOS

A inclusao de estudantes surdos na Educagdo Fisica escolar insere-se em um
movimento de transformagdo das politicas educacionais brasileiras, transitando da
normalizagdo histdrica para o reconhecimento da surdez como diferenca linguistica e cultural
(Rosseto; Ribeiro; Zini, 2018). No plano normativo, esse direito ¢ sustentado pela Lei n°
10.436/2002 e pelo Decreto n° 5.626/2005, que validam a Libras e a acessibilidade
comunicacional (Brasil, 2002; 2005).

Esse arcabougo ¢ fortalecido pela Lei n® 13.146/2015, que garante a participagdo plena
em todos os niveis, e pela Lei n® 14.191/2021, que institui a educagdo bilingue de surdos
como modalidade de ensino, reconhecendo a Libras como primeira lingua e o portugués
escrito como segunda (Brasil, 2015; 2021). No ambito curricular, a Base Nacional Comum
Curricular (Brasil, 2017) e a Politica Nacional de Promo¢do da Saude (2007) reforcam a
Educagao Fisica como estratégica para o desenvolvimento integral e a qualidade de vida.

Entretanto, a literatura evidencia um descompasso entre a norma e a pratica, uma vez
que a inser¢cdo no ensino regular ndo assegura a participagdo efetiva sem adaptacdes
pedagdgicas (Alves et al., 2014). Um dos entraves centrais € a barreira comunicacional, pois a
falta de dominio da Libras pelos professores compromete a mediagdo pedagogica e a
interacao social (Duarte; Gomes, 2022).

Além disso, a articulagdo entre professor, intérprete e aluno exige planejamento para
que a mediacdo ndo seja delegada exclusivamente ao tradutor, demandando uma acdo docente
intencional (Ayoub, 2020). Somam-se a isso as falhas na acessibilidade comunicacional, a
caréncia de recursos visuais e as lacunas na formagdo docente, que muitas vezes ainda se
baseia em modelos tradicionais focados no desempenho em detrimento da diversidade
(Pimenta et al., 2018; Cruz; Niquini; Soares, 2024).

Para superar esses desafios, ¢ fundamental a adocdo de recursos metodologicos
diversificados, como o uso de demonstragdes corporais, atividades colaborativas e adaptacdes
de regras ajustadas ao contexto escolar (Ferreira; Vilela; Braz, 2022). Evidéncias demonstram
que
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efetivacdo do direito ao acesso a cultura corporal (Silva; Paula, 2023).

Cabe destacar, contudo, que a centralidade atribuida ao professor, embora necessaria,
ndo pode obscurecer as determinagdes estruturais que condicionam sua atuagdo. A auséncia
de Libras na formacao inicial, a sobrecarga de trabalho e a falta de suporte institucional
compdem um cenario em que a responsabilidade pela inclusdo recai individualmente sobre o
docente, sem que as condigdes objetivas para sua efetivagdo sejam garantidas. Nesse sentido,
atribuir ao professor o papel de agente central sem a contrapartida de politicas consistentes de
formacgdo e infraestrutura ¢, em alguma medida, transferir para o individuo um problema que
¢, antes de tudo, sistémico.

Quando as praticas sdo planejadas de forma inclusiva, a Educacdo Fisica transcende o
desenvolvimento motor, atuando como um espaco privilegiado para o fortalecimento da
autoestima, da autonomia e da constru¢do de vinculos sociais (Coelho, 2020). Assim, a
inclusdo plena ndo deve ser pensada apenas como um desafio pedagdgico, mas como uma
questdo de direito que depende da articulacdo entre politicas publicas, formagdo continuada e

praticas que garantam o desenvolvimento integral e a participagdo social dos sujeitos surdos.
3 ATIVIDADE FiSICA E PARTICIPACAO DE ESTUDANTES SURDOS

A pratica de atividade fisica no ambiente escolar ¢ reconhecida como um dos
principais meios de promog¢ao da satide e do desenvolvimento integral dos estudantes. No
caso dos estudantes surdos, essa dimensdo assume relevancia ampliada, pois a participagao
em atividades corporais pode contribuir ndo apenas para aspectos fisicos, mas também para a
socializagdo e inclusdo educacional. Nesse sentido, a Politica Nacional de Promogao da Saude
destaca a atividade fisica como fator essencial para a qualidade de vida, reforcando a
necessidade de garantir acesso equitativo a essas praticas no contexto escolar (Brasil, 2007).

Entretanto, evidéncias empiricas indicam que adolescentes surdos apresentam niveis
inferiores de atividade fisica quando comparados a ouvintes. Um estudo comparativo
demonstrou que apenas 29,03% dos adolescentes surdos atingem niveis adequados de
atividade fisica, enquanto entre os ouvintes esse percentual chega a 61,29%, evidenciando
uma desigualdade significativa no acesso € na participagdo em praticas corporais (Andrade;
Castro, 2017). Esses dados apontam para um cendrio de vulnerabilidade que ultrapassa a
dimensao individual e reflete condi¢des estruturais e pedagdgicas.

2 Essa desigualdade pode ser compreendida a partir das barreiras enfren‘a

pratica de atividade fisj
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obstaculos, destacam-se dificuldades comunicacionais, auséncia de adaptagdes metodologicas
e limitagdes nos ambientes escolares e esportivos. Pesquisa desse autor sobre barreiras e
facilitadores da pratica de atividade fisica indica que fatores como falta de acessibilidade
comunicacional e exclusdo social impactam diretamente o engajamento de jovens surdos,
enquanto ambientes inclusivos e apoio social atuam como facilitadores relevantes.

No contexto escolar, a Educacdo Fisica desempenha uma importante fungdo na
mediacao dessas condigdes. Silva e Paula (2023) analisaram estudos que demonstram que o
nivel de participagdo dos estudantes com deficiéncia nas aulas esta diretamente relacionado as
atitudes docentes e a organizagdo pedagogica das atividades. Quando as aulas s3o planejadas
de forma inclusiva, ha maior engajamento e niveis mais elevados de atividade fisica; por outro
lado, praticas pouco adaptadas resultam em participagdo reduzida e menor aproveitamento das
atividades propostas (Silva; Paula, 2023).

Além disso, a forma como os conteudos sdo organizados nas aulas de Educa¢ao Fisica
pode favorecer ou limitar a participagdo dos estudantes surdos. Mesmo quando inseridos em
turmas regulares, esses estudantes frequentemente ndo tém acesso pleno as atividades, seja
pela falta de mediagdo adequada, seja pela auséncia de estratégias que considerem suas
especificidades linguisticas e culturais. Esse cendrio compromete ndo apenas o
desenvolvimento motor, mas também a constru¢ao de vinculos sociais e o sentimento de
pertencimento no ambiente escolar (Alves et al., 2014).

Outro aspecto relevante diz respeito a relacao entre atividade fisica e desenvolvimento
psicossocial. De acordo com Coelho (2020), a participagcdo em praticas corporais contribui
para o fortalecimento da autoestima, da autonomia e das interacdes sociais, elementos
fundamentais para estudantes surdos que, em muitos contextos, enfrentam isolamento
decorrente de entraves na comunicacionais. Nesse sentido, a Educagdo Fisica pode atuar
como espago privilegiado de inclusdo, desde que sejam adotadas estratégias que garantam
engajamento ativo dos alunos.

Do ponto de vista pedagdgico, a auséncia de praticas inclusivas impacta diretamente o
tempo de engajamento dos estudantes surdos nas atividades fisicas. Estudos apontam que, em
contextos nos quais ndo ha adaptacdo das aulas, esses alunos tendem a participar de forma
periférica ou até mesmo serem excluidos de determinadas atividades, o que reduz
significativamente os beneficios associados a pratica regular de atividade fisica (Pimenta et

A ak, 2018).
2 Esse cendrio reforca a necessidade de articulagdo entre politicas publicas .r a‘
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educagdo bilingue de surdos como modalidade especifica, estabelece diretrizes que exigem
ndo apenas o acesso, mas a participagdo plena dos estudantes (Brasil, 2015; Brasil, 2021). No
entanto, os dados empiricos indicam que ainda ha um descompasso entre o que esta previsto
normativamente € o que se concretiza no cotidiano escolar.

Dessa forma, a anélise da pratica de atividade fisica entre estudantes surdos evidencia
que a inclusdo nao pode ser reduzida a presenga fisica nas aulas, mas deve ser compreendida
como participacdo ativa e significativa. A superacao das desigualdades observadas depende
da implementagao de praticas pedagogicas inclusivas, da formacao docente e da criacdo de
ambientes acessiveis, capazes de garantir que todos os estudantes se beneficiem das

experiéncias proporcionadas pela Educagao Fisica escolar.
4 ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS INCLUSIVAS NA EDUCACAO FiSICA

A inclusdo de estudantes surdos nas aulas de Educagdo Fisica exige a adogdo de
estratégias pedagogicas que ultrapassem a logica da adaptagdo pontual, demandando uma
reorganizacdo mais ampla das praticas de ensino. A literatura evidencia que a efetividade da
inclusdo esta diretamente relacionada a intencionalidade pedagogica do professor, que deve
considerar as especificidades linguisticas e culturais desses estudantes no planejamento das
atividades, implicando nao apenas a modificagdo das praticas, mas a ressignificacdo do
proprio modo de ensinar (Cruz; Niquini; Soares, 2024).

Nesse contexto, a comunicagdo constitui um elemento central. A predominancia da
linguagem oral nas aulas de Educacao Fisica configura-se como uma das principais barreiras a
participacdo dos estudantes surdos, especialmente nos momentos de explicagdo de regras e
organizagao das atividades. A auséncia de estratégias comunicativas adequadas compromete a
compreensdo dos conteudos e limita a participacdo dos alunos, evidenciando a necessidade de
diversificacao dos meios de comunicacao utilizados pelo professor, por meio de gestos, sinais,
demonstragoes e recursos visuais (Duarte; Gomes, 2022).

O uso de recursos visuais destaca-se, assim, como uma das estratégias mais eficazes,
uma vez que a demonstragdo pratica das atividades, aliada a utilizagdo de imagens, videos e
sinalizagdes visuais, possibilita a compreensao das tarefas sem depender exclusivamente da
linguagem oral. Nesse sentido, a literatura aponta que a centralidade da visualidade na
experiéncia do sujeito surdo deve ser incorporada como principio pedagdgico, e ndo apenas

con‘?o recurso auxiliar, exigindo uma reorganiza¢do da didatica das aulas (Cruz‘i i‘
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Além da comunicagdo, a organizacdo didatica das aulas desempenha papel
determinante na inclusdo. A antecipacao das atividades, a explicitagcdo clara das regras e a
divisdo das tarefas em etapas favorecem a compreensdo e o engajamento dos estudantes
surdos. Pesquisas indicam que a estruturagdo mais previsivel das aulas contribui para maior
participagdo e reduz situacdes de exclusdo decorrentes de falhas comunicacionais (Pimenta et
al., 2018).

Outro aspecto relevante refere-se a adaptacdo das atividades e dos contetdos. A
flexibilizacdo de regras, a adequacdo dos espagos e a utilizacdo de materiais adaptados
permitem a participagdo efetiva dos estudantes surdos, desde que tais adaptagdes ndo sejam
compreendidas como simplificagdo, mas como estratégias para garantir 0 acesso a0 mesmo
conhecimento (Ferreira; Vilela; Braz, 2022).

A interacdao entre alunos surdos e ouvintes também constitui elemento fundamental
para a construgdo de praticas inclusivas. Atividades cooperativas e dindmicas em grupo
favorecem a comunicagdo e a constru¢do de vinculos sociais, contribuindo para a superacao
de barreiras atitudinais. Contudo, essa interacdo nao ocorre de forma automatica, sendo
necessaria a mediacdo do professor para evitar situagdes de isolamento, por meio da
organiza¢do de grupos mistos e do incentivo ao uso de formas alternativas de comunicagdo
(Coelho, 2020; Pimenta et al., 2018).

A formagdo docente aparece como um dos principais fatores que influenciam a adogao
de praticas inclusivas. Muitos professores de Educacdo Fisica ndo possuem formacao
adequada para atuar com estudantes surdos, o que limita a utilizagdo de praticas didaticas
eficazes. A auséncia de conhecimento em Libras constitui uma barreira significativa para a
mediacdo do processo de ensino-aprendizagem, demonstrando a necessidade de formagado
inicial e continuada voltada a educacao inclusiva (Duarte; Gomes, 2022).

Nesse sentido, a abordagem bilingue apresenta-se como uma possibilidade relevante,
ao articular Libras e portugués escrito como forma de ampliar o acesso aos conteudos e
favorecer a comunica¢ao em sala de aula. Experiéncias pedagogicas indicam que praticas
bilingues promovem maior interacdo entre alunos surdos e ouvintes e favorecem a constru¢ao
do conhecimento (Silva, 2015).

Além disso, a autoeficacia docente influencia diretamente a implementacdo de
estratégias inclusivas. Professores que se percebem capazes tendem a desenvolver praticas
mais criativas e adaptadas, enquanto a inseguranca e a falta de preparo contribuem para a
mar?utengéo de praticas tradicionais e excludentes (Barbosa; Silva, 2021). '1 d

ig1 aplicativos de tradugao et 4‘@\
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multimidia, amplia as possibilidades de comunicacdo e favorece o engajamento dos
estudantes (Silva, 2015).

Entretanto, a efetivagdo dessas estratégias depende também das condigdes
institucionais. A presenca de intérpretes, a disponibilidade de recursos didaticos e a oferta de
formagdo continuada sdo fatores que influenciam diretamente a qualidade das praticas
inclusivas, sendo que sua auséncia limita a implementagdo de estratégias mais eficazes
(Oliveira, 2022).

Além disso, a inclusdo ndo se restringe ao ambito pedagogico, envolvendo dimensdes
culturais e sociais. A valoriza¢do da identidade surda e o reconhecimento da Libras como
lingua legitima sdo fundamentais para a constru¢do de praticas educacionais inclusivas e para
a consolidacdo de uma cultura escolar baseada no respeito a diversidade (Cruz; Niquini;
Soares, 2024).

A adogdo de estratégias de ensino inclusivas na Educagdo Fisica, como o uso de
recursos visuais e a diversificagdo metodoldgica, beneficia o ensino como um todo ao
promover um ambiente mais democratico e equitativo. A inclusdo de estudantes surdos exige
a articulagcdo complementar de aspectos comunicacionais, didaticos e institucionais,
garantindo seu acesso e aprendizagem efetiva. Essa sistematizacdo evidencia a necessidade de
adaptar as praticas de ensino para viabilizar as possibilidades pedagodgicas no contexto
inclusivo (Cruz; Niquini; Soares, 2024; Duarte; Gomes, 2022).

Assim, o Quadro 1 apresenta uma sintese das principais estratégias pedagdgicas
identificadas na literatura para a inclusdo de estudantes surdos nas aulas de Educagao Fisica.

Quadro 1: Estratégias pedagogicas para inclusdo de estudantes surdos nas aulas de Educagao

Fisica
ESTRATEGIA . .
CATEGORIA PEDAGOGICA DESCRICAO REFERENCIA
Utilizagao de sinais, gestos, imagens
L Uso de Libras e e demonstragdes praticas para (Duarte; Gomes,
Comunicagao e o -
recursos visuais facilitar a compreensdo das 2022)
atividades
o Demonstragao pratica T Vlsugl — atl\{ldades (Cruz; Niquini;
Didatica antes da execucao, reduzindo
e . Soares, 2024)
dependéncia da linguagem oral
Organizacdo Antecipagdo de Explicacdo prévia de regras e (Pimenta et al.,
atividades objetivos, com estrutura clara das 2018)
% aulas
™ |
b daptagiio Flexibilizagdo de -A.]uste das normas fios Jo.g(')se (Ferrei ji
eoras atividades para gags C
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Tt Athldaqu Promogao de trabalho em grupo entre (Coelho, 2020)
cooperativas alunos surdos e ouvintes
Formacao Conhecimento em Capacitagdo do professor para (Duarte; Gomes,
Docente Libras comunicacgao efetiva 2022)

Uso simultaneo de Libras e portugués

Metodologia Abordagem bilingue escrito

(Silva, 2015)

Uso de videos, aplicativos e

Tecnologia Recursos digitais TR DE (Silva, 2015)
Co.nd1'goes' Ap019 pe’:dagoglco e |Presenca d@ supO£te 1nst}tu01onal para (Oliveira, 2022)
Institucionais intérprete inclusdo efetiva

Fonte: Elaborado pelos autores (2026), com base nos estudos analisados.

A anadlise das estratégias sistematizadas no Quadro 1 evidencia que a inclusdao de
estudantes surdos na Educacdo Fisica ndo se limita a ado¢do de medidas pontuais, mas exige
uma abordagem integrada que articule comunicacdo, organizacdo didatica e condigdes
institucionais. Observa-se que as estratégias relacionadas a comunicacdo e ao uso de recursos
visuais assumem uma fun¢do central, refletindo a importancia da visualidade na experiéncia
dos sujeitos surdos (Duarte; Gomes, 2022). Ao mesmo tempo, aspectos como adaptagdo das
atividades e promog¢ao da interagdo social demonstram que a inclusdo depende também da
forma como o ambiente pedagogico ¢ estruturado (Pimenta et al., 2018; Coelho, 2020).

Dessa forma, a efetividade dessas estratégias esta diretamente relacionada a formagado
docente e ao suporte institucional, indicando que a construc¢do de praticas inclusivas exige nao
apenas mudancas metodologicas, mas um compromisso mais amplo com a equidade no

contexto educacional (Oliveira, 2022; Cruz; Niquini; Soares, 2024).
5 CONSIDERACOES FINAIS

A inclusdo de estudantes surdos nas aulas de Educagdo Fisica exige mais do que sua
insercdo no espaco escolar, demandando a garantia de envolvimento efetivo e acesso ao
conhecimento. Observa-se que, embora haja avangos no campo normativo, ainda persistem
desafios significativos relacionados as barreiras comunicacionais, a formacao docente e a
organizac¢do das praticas pedagogicas.

Constata-se que estudantes surdos apresentam niveis inferiores de atividade fisica
quando comparados a ouvintes, evidenciando uma desigualdade que se relaciona diretamente

as (%ndig:ﬁ)es de acesso e participag@o nas aulas. Esse cendrio indica que a Educa
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para esse publico.

Verifica-se que a efetividade da inclusdo estd diretamente associada a adogdo de
estratégias pedagogicas diversificadas, especialmente aquelas que priorizam a comunicagao
visual, a adaptacdo das atividades e a promocao da interacdo entre os alunos. A atuacao do
professor emerge como elemento central nesse processo, sendo determinante para a criagdo de
ambientes mais acessiveis e participativos.

Evidencia-se, ainda, que a formacdo docente constitui um dos principais fatores
limitantes para a implementagdo de praticas inclusivas, destacando-se a necessidade de
ampliacdo do ensino de Libras e de contetidos relacionados a educacao inclusiva nos cursos
de formacao inicial e continuada.

Diante desse quadro, € preciso reconhecer que a participagdo periférica dos estudantes
surdos nas aulas de Educac¢ao Fisica ndo ¢ um fendomeno casual nem inevitavel, ¢ o resultado
previsivel de uma organizacdo pedagogica que toma o aluno ouvinte como referéncia e trata a
surdez como desvio a ser acomodado. Enquanto a inclusdo for pensada como ajuste pontual
sobre uma estrutura que permanece inalterada, os dados continuardo a demonstrar o que ja
demonstram: presenga sem pertencimento, acesso sem participacao.

Conclui-se que a construgdo de uma Educacdo Fisica verdadeiramente inclusiva
depende da articulagdo entre politicas publicas, praticas pedagogicas e condigdes
institucionais, de modo a garantir ndo apenas O acesso, mas a permanéncia € O
desenvolvimento dos estudantes surdos no ambiente escolar.

Entre as limitacdes deste estudo, destaca-se o recorte em revisdo narrativa, que nao
permite generalizagdes sobre contextos especificos. Para a pratica docente, recomenda-se a
incorporagdo sistematica de recursos visuais € do ensino de Libras basica na formagao inicial
em Educagdo Fisica. Pesquisas futuras devem priorizar estudos de natureza empirica e
interventiva, com acompanhamento longitudinal de estudantes surdos em diferentes etapas da
educacao basica.

Por fim, recomenda-se o desenvolvimento de novas pesquisas, especialmente de
natureza empirica e interventiva, que investiguem estratégias pedagogicas eficazes e

contribuam para o aprimoramento das praticas inclusivas na Educacao Fisica escolar.
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