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RESUMO

A Educagdo Infantil reconhece o brincar e o interagir como eixos centrais das praticas
educativo-pedagogicas que permeiam a jornada diiria de bebés e demais criancas. Nessa
perspectiva, este artigo busca trazer uma analise a respeito do inicio do brincar pelos/as bebés,
por meio de suas acdes exploratorias com objetos disponiveis no &mbito da sala de referéncia.
A pesquisa caracteriza-se como narrativa de experiéncias do cotidiano educacional e foi
realizada a partir da observagao participante e registros das brincadeiras dos bebés, com idades
entre sete € nove meses, integrantes de uma Escola Municipal de Educagdo Infantil em Tempo
Integral, localizada em Aracaju/SE. Verificou-se que o uso de objetos pelos/as bebés de forma
exploratoria constitui-se como o inicio do brincar, sendo uma atividade ludica e geradora de
satisfacdo para eles/elas, que pode ser percebida pela motivacdo e atencdo durante a agdo
realizada.

PALAVRAS-CHAVE: Bebés. Brincadeiras. A¢des exploratorias. Artefatos e materialidades.
Educacao Infantil.
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1. INTRODUCAO

De acordo com o artigo 9° das Diretrizes Curriculares de Educagdo Infantil (Brasil,
2010), que compreende as interagdes € as brincadeiras como eixos norteadores das praticas
pedagobgicas, o presente trabalho tem como objetivo dar visibilidade ao inicio das brincadeiras
de bebés no contexto da Educacdo Infantil, analisando como os bebés comecam a brincar na
creche e como essas brincadeiras estdo fortemente ligadas a exploragdo de objetos disponiveis
nos espacos-tempos da sala de referéncia.

De acordo com Dessbesell (2022, p. 20), “as brincadeiras ndo sdo apenas recreacoes,
s30 mais do que isso; s3o uma das formas de comunicacdo ¢ interagdo da crianca consigo
mesma, com as outras € com o mundo”. Assim, € possivel demonstrar como a brincadeira, além
de ser uma pratica ludica para a crianga, contribui para o desenvolvimento de suas habilidades
sociais fundamentais a convivéncia, sendo elas extremamente importantes em todos os
periodos, conforme explica a referida autora.

A Educacao Infantil é uma etapa educacional onde as brincadeiras sdo introduzidas na
jornada pedagdgica como parte da docéncia, sendo necessario que as acdes pedagogicas sejam
voltadas ao brincar desde o inicio do ingresso escolar dos/as bebés, o que possibilita que a
crianga se expresse e se desenvolva. Desse modo, Kishimoto (2010, p. 1) define o brincar como
“[...] uma agdo livre, que surge a qualquer hora, iniciada e conduzida pela crianca; da prazer,
ndo exige como condicdo um produto final; relaxa, envolve, ensina regras [...]”. Sendo assim,
enquanto a crianga brinca, se desenvolve em diversos aspectos, aprendendo sobre si e sobre o
outro; sendo ela a autora do brincar.

No contexto do berc¢ario da instituicdo de Educacdo Infantil, os/as bebés vivenciam
novas experiéncias, a exemplo da exploracdo do ambiente e dos objetos, estabelecendo também
relagdes com adultos, as quais sdo fundamentais para o desenvolvimento infantil. De acordo
com Silva (2022, p. 1388), “durante a fase sensorio-motora, ou seja, de 0 a 2 anos, o brincar
possibilita explorar e descobrir o0 mundo ao seu redor.” Sendo assim, as agdes dos/as bebés
nessa faixa etdria incluem a manipulag@o de objetos que permitem o conhecimento do mundo,
sendo cotidianamente manifestada a brincadeira através das proprias agdes dos bebés.

O professor tem um papel fundamental em organizar as possibilidades para o brincar

acontecer, planejando tempos-espagos e materialidades no contexto da Educagao Infantil,
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impulsionando o desenvolvimento das motivagdes ludicas e exploratorias dos/as bebés, a partir
da interacao com outros adultos ou criangas. Além disso, de acordo com Kishimoto (2010, p.
3), “a organizacao do ambiente pode facilitar ou dificultar a realizacao das brincadeiras e das
interagdes entre as criangas e adultos.” Por isso, a exploragdo do ambiente em que a crianga esta
inserida € algo que contribui significativamente para o inicio da brincadeira, sendo a exploragao
dos objetos o que constitui a forma inicial de brincar. Para tanto, o professor precisa ter um
olhar atento em relagdo a organizacdo dos tempos-espacos e materialidades, a fim de
proporcionar que o/a bebé tenha acesso ao direito de brincar e se desenvolver.

Esse estudo visa analisar agdes exploratorias de bebés utilizando-se de objetos,
considerando essa (inter)agdo com o0s objetos ndo apenas exploratdria, mas constitutiva das
formas iniciais de brincar. Nesse sentido, os/as bebés realizam diversas acdes com os objetos
disponiveis, pois, de acordo com Denisova e Figurin (1929 apud Costa; Jardim, 2001, p. 3) “A
crianga ndo se limita, por exemplo, a dar palmadas no objeto, mas agita-o, passa-o de uma mao
para a outra [...]". Essas a¢cdes dos/as beb€s com os objetos apontam que eles/elas ndo apenas
exploram, mas iniciam o processo do brincar, a partir da interagdo ladica, que se caracteriza

pelo prazer na propria acao.

1.2 Metodologia

A pesquisa caracteriza-se como uma pesquisa narrativa de experiéncias do cotidiano
educacional. Essa abordagem relaciona-se a perspectiva de observacao participativa, conforme
afirmam Cardona, Cordeiro e Brasilino (2014, p. 127), ao destacarem que “duas faces da mesma
moeda se fazem presente na tarefa de observar no cotidiano: observar e participar. Diriamos
que se trata de conviver para observar [...]”. Assim, compreende-se que a convivéncia € a
participag@o constituem elementos fundamentais para entender como ocorre esse processo no
contexto de pesquisa.

O estudo foi realizado em uma Escola Municipal de Educagdo Infantil em Tempo
Integral EMEITI, localizada em Aracaju/SE. Participaram da pesquisa duas estudantes do
Programa de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia/PIBID/UFS, alunas do curso de Pedagogia e

quatro bebés (trés do sexto feminino e um do sexo masculino), aqui considerados sujeitos
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focais e que fazem parte de uma turma com treze bebés no total, os quais possuem idades entre
sete a nove meses.

Cabe destacar que a faixa etaria escolhida dialoga com o objetivo central do estudo que
busca conhecer o inicio do brincar na instituicdo de Educacgado Infantil, dando visibilidade ao
fazer-pensar dos/as bebés. De acordo com Silva (2022), pode-se compreender que criancas

nessa faixa etaria:

De 7 a 12 meses: Nesta idade a crianca comeca a ficar sentada com ou sem apoio ¢ a
engatinhar, ampliando com isso o seu campo de agdo. A partir do momento em que
comecgam a se arrastar ampliam os horizontes, passando a buscar aquilo que lhe chama
mais atencdo. Nesta fase elas gostam de brinquedos que movem e produzem sons,
porque ¢ um desafio, estimulando para que tente alcang¢a-lo oferecendo oportunidade
de manipulagao (Silva, 2022, p. 1388).

Assim, pode-se compreender que os/as bebés que participaram do estudo ja estdo em
uma fase exploratoria avangada, sendo capaz de ir atras de objetos e materialidades do proprio
interesse para brincar, ndo utilizando-se necessariamente de brinquedos, pois estes também
pode ser compreendidos por Cunha e Nascimento (2002 apud Silva, 2022, p. 1387) como “[...]
aquele que convida a crianga a brincar respondendo as necessidades da etapa de
desenvolvimento na qual ela se encontra.” Por isso, muitos bebés utilizam de diversos objetos
para explorar e conhecer as suas diversas formas de uso.

A observacgao participante focou no periodo de ingresso de bebés no inicio do ano letivo
e ocorreu durante os meses de fevereiro e mar¢co de 2026, numa frequéncia semanal de dois
dias, no turno matutino, no horario entre 7h30min as 11h30min, totalizando 68 horas de
observagdo. Essas observagdes e registros fizeram parte das atividades de iniciagdo a docéncia
previstas pelo PIBID, com estudos sobre a insercdo e primeiras vivéncias socioculturais de
bebés no ambiente pedagdgico da escola de Educacdo Infantil sede das praticas de formacao
docente universitaria.

A produ¢do de dados ocorreu mediante observagdes e registros das brincadeiras das
criangas por meio de fotografias, pequenas filmagens e descricdo de eventos interativos
denominados de episddios, considerando os tipos de brincadeiras € como elas ocorrem nos
espaco-tempos-materialidades da sala de referéncia da institui¢ao de Educagao Infantil. O foco
das observagdes e registros buscou analisar como os/as bebés iniciam brincadeiras a partir de

suas agoes exploratorias com objetos, ocasides em que foi possivel visualizar o
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protagonismo infantil no ato brincante. A interpreta¢do dos dados construidos se deu a partir de

estudos da Psicologia sobre a tematica analisada e serdo apresentados a seguir.

2. A UTILIZACAO DOS BRINQUEDOS PELOS/AS BEBES: O INiCIO DO BRINCAR
NA ESCOLA DE EDUCACAO INFANTIL

Durante as observagoes, foi possivel identificar como os/as bebés utilizam os objetos
disponiveis pela professora de diferentes formas. Inicialmente, o/ass bebés interagem e
observam o objeto de forma exploratéria, em seguida, o manipulam ao sacudir, levar a boca,
bater e ir em busca de outros objetos ou brinquedos ao alcance. Assim, foram evidenciados
diversos modos de atuacdo dos/as bebés com os objetos, o que evidencia a repeticao pelo prazer
e 0 experimento com os mesmos. Desse modo, pode-se compreender que essa exploragdo dos
objetos pode dar inicio ao brincar, pois a crianga ao observar, movimentar ¢ se debrucar pelo
objeto, demonstra estd desenvolvendo uma atividade ludica, a qual pode-se ser considerada
brincadeira.

Na sala de referéncia onde observamos os/as bebés haviam muitos materiais e
brinquedos disponiveis para que o grupo pudesse brincar e explorar, os quais eram
diversificados e dispunham de recursos manipulativos que incentivam a exploragao, a repeti¢cao
dos movimentos e o desenvolvimento sensorio-motor, o que, de acordo com Piaget (1964),
corresponde ao estdgio de desenvolvimento humano no qual o bebé utiliza dos sentidos e
movimentos para construir conhecimento por meio da a¢ao sobre os objetos.

Na secdo abaixo, serdo apresentados os episodios brincantes selecionados para o
presente estudo, construidos a partir da observacdo participante, registros feitos através de
videos e anotagdes. Os episodios correspondem aos momentos de situacdes onde ocorrem a
interacdo da crianca com os objetos presentes no ambiente. E, importa ressaltar que serdo
utilizados nomes ficticios para se referir as quatro criangas presentes nos episodios, sendo cada
situagdo escolhida para ser protagonizada por uma crianga diferente. A partir desses episodios,
busca-se analisar como ocorrem as primeiras brincadeiras dos/as bebés por meio de suas agdes

exploratorias.

2.1 Episddio I: Manipulacio de objeto
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Data da observagao: 03 de margo de 2026
Descricdo: A bebé Maria estava sentada no chao da sala préximo a um brinquedo suspenso,
formado por uma argola colorida nas cores amarelo e azul, a qual também produz estimulo
sonoro, fazendo um barulho parecido com um chocalho. Essa argola estava presa por corddes
fixos no teto da sala, estando também preso junto com ela um urso de pelucia, que favorecem
a exploragdo do bebé. Ao pegar na argola e perceber que ela produz som, Maria a empurra, o
que faz com que o urso de pelicia que estava preso com a argola balance junto com o objeto.
Depois, Maria observa o urso € pega em sua perna por um curto tempo, em seguida, ela comeca
a sacudir a argola segurando-a com uma mao e ouvindo o som que ela emite, em seguida, ela

empurra novamente o objeto e repete esse movimento por um tempo.

2.2 Episddio I1: Exploracao sensorial

Data da observacao: 24 de fevereiro de 2026

Descrigdo: A bebé Joana estava sentada em frente a uma bandeja branca com quatro baldes
cheios de dgua dentro, os quais foram colocados pela professora para que ela pudesse explorar,
caso desejasse. Os baldes eram nas cores vermelho, verde e amarelo. Ao observar a presenca
da bandeja com os objetos dentro, Joana pega um baldo, o leva até a boca e comega a apertar,
parecendo experienciar a textura daquele baldo com a mdo e com a boca. Em seguida, Joana
coloca o baldo no chao e pega outro baldo da bandeja, repetindo essa acdo com todos os baldes

que estavam disponiveis.

2.3 Episodio III: Interagindo com as bolas

Data da observagao: 25 de marco de 2026

Descri¢ao: Na sala de bergario ha uma piscina acolchoada colorida que, por ter um tamanho
adequado, os/as bebés conseguem acessa-la facilmente. A bebé Juliana demonstra possuir uma
preferéncia pela piscina, sempre engatinhando em direcdo ao artefato e demonstrando
seguranca emocional e coordenagdo motora em seus movimentos, ao subir facilmente no
acolchoado. Nesta piscina, sdo colocadas majoritariamente, bolas de diferentes tamanhos e
cores, tornando-a em uma “piscina de bolinhas”. Com as bolas presentes na piscina, Juliana
comega a explora-las, segurando-as, batendo uma bola nas outras, levando-as para a boca,
puxando-as para si e jogando-as. Juliana também solta “gritinhos” e muitos balbucios durante

essei movimentos, expressando contentamento com o que estd fazendo.
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2.4 Episodio I'V: Manuseando os blocos de montar
Data de observagao: 24 de fevereiro de 2026
Descrigao: Na sala, ha uma caixa com diversos blocos de montar, com diferentes cores e formas,
que fica localizada em um canto, disponivel para quem quiser se divertir. Maicon, ao enxergar
a caixa, engatinha até ela. Dois blocos estavam encaixados um ao outro ¢ Maicon vira o bloco
de uma forma que o facilita a puxar e soltd-los. Com os outros blocos soltos em maos, ele os
gira, observando-os, soltando balbucios, dando batidas na parte de cima dos blocos até que os

joga para o lado.

2.5 ANALISES E DISCUSSOES

Nos quatro episddios apresentados € possivel perceber que na sala de referéncia dos
bebés hd muitos materiais disponiveis para as criangas explorarem, os quais ficam espalhados
por todo o ambiente. Assim, acredita-se que a organiza¢gdo do ambiente rico em oportunidades
exploratorias, com cores, tamanhos e formas que provocam curiosidade investigativa e agdes
exploratdrias, sdo essenciais para o inicio das primeiras brincadeiras no &mbito educacional, em
processos de inser¢ao de bebés nos espagos-tempos da Educagao Infantil.

O estudo demonstrou que os aspectos visuais presentes nos objetos e demais artefatos
da sala de referéncia observada sdo fatores que influenciaram o interesse € a aproximag¢ao do
bebé, permitindo a utilizagdo das maos e do corpo para explorar e iniciar agdes exploratdrias
brincantes. Desse modo, foi possivel perceber que, ao iniciar uma ag¢do utilizando-se da
exploragdo dos objetos, os/as bebés sdo convidados a construir brincadeiras primeiramente pela
curiosidade e pelo desejo de conhecer aquele objeto, o que gera, posteriormente, um enredo
ludico.

Também ¢ perceptivel que a sala dos/as bebés estava organizada de forma propicia para
os encontros exploratdrios entre bebés e artefatos disponiveis para eles/as, possibilitando o que
vai de encontro ao pensamento de Kishimoto (2010) sobre o brincar acontecer a qualquer
momento e ser uma a¢ao conduzida pela crianga. Todos os brinquedos e estofados ficam no
chdo, na altura dos/as bebés e observamos diversos objetos espalhados pela sala, com o intuito
de facilitar o alcance deles/as a esses objetos, incentivando a autonomia ao deixa-los/as livres

para explora-los quando quiserem e isso permitiu a acdo brincante dos/as bebés.
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Conforme apresentado nos episodios I e II, acontecem repeticdes de movimentos
exploratdrios dos/as bebés em relagdo aos objetos. Maria balanga varias vezes a argola enquanto
Joana repete as mesmas agdes com todos os baldes. Desse modo, a repeticao de movimentos
das bebés pode estar relacionada a uma descoberta nova que gerou satisfacao para a ele, estando
de acordo com o que diz Kishimoto (2010, p. 11) ao explicar que “a crianga se encanta quando
descobre o botdo que aciona o som da caixa de musica repetidas vezes pelo prazer de ouvir o
som.” Ou seja, as descobertas feitas a partir da exploragdo sao agdes que podem gerar ludicidade
e prazer para os/as bebés, sendo consideradas brincadeiras.

Nos episodios II, III e o IV, uma das formas de exploragao pelos/as bebés acontece ao

levar os objetos a boca. Segundo Kishimoto (2010):

A crianga utiliza os 6rgdos sensoriais para explorar e conhecer o0 mundo dos objetos.
Quando coloca o brinquedo na boca, experimenta a sensa¢do de duro, mole, o que
amplia suas experiéncias sensoriais e a encaminha para a compreensao de conceitos.
Texturas, cores, odores, sabores, sons sdo experiéncias que a criangca adquire no
contato com mobiles coloridos, sonoros, saquinhos de ervas aromaticas e brinquedos
de diferentes densidades e formas (Kishimoto, 2010, p. 3).

Nesse sentido, os atos de levar os brinquedos até a boca, realizados por Joana, Juliana e
Maicon, podem ser interpretados como atos guiados por uma curiosidade exploratéria dos bebés
e que estdo ligados diretamente ao desenvolvimento de cada um, sendo esse tipo de exploragao
uma das formas que eles encontraram para descobrir novas texturas, gostos e de conhecer o

mundo pelo brincar investigando.

CONSIDERACOES FINAIS

Durante toda a Educagdo Infantil a brincadeira ¢ algo que precisa se fazer presente,
sendo de extrema importancia para o desenvolvimento infantil, além de ser um rico contexto
pedagogico desde o inicio do ingresso de bebés na institui¢do educativa. Para tanto, faz-se
necessario a compreensao pelo professor da importancia do brincar como algo ludico,
intencionalmente planejado e apresentado aos/as bebés por meio da organizacao do ambiente e
dos espagos-tempos-artefatos promotores de exploracdes e brincadeiras.

Para que a brincadeira seja possibilitada na educagdo de bebés, ¢ importante que os

objetos e demais artefatos culturais (mobilidrio, cortinas, brinquedos, por exemplo) estejam

R

N UECE (@ & AINPGP




L ’
D
, [1id

o XVI FGRUM INTERNACIONAL DE PEDAGOGIA

i G R A PESQUISA NA GRADUACAD: SABERES E PRATICAS NA FORMACAD DOCENTE

r ¢p€ D 27 a 30 de maio 2026 - Sertao Central - Quixada - CE.
disponiveis e acessiveis aos/as bebés, permitindo que a qualquer momento eles/elas explorem
e brinquem. Destarte, nas andlises das situagdes brincantes ¢ possivel constatar que a sala de
referéncia de bebés pode ser influenciadora do inicio das brincadeiras.

Na sala de referéncia dos/as bebés, apesar de muitas vezes ser confundido o ato do/a
bebé explorar com o de brincar, esse estudo demonstra que os/as bebés, durante a exploragao,
estdo iniciando seus modos de brincar. Assim, ao utilizar objetos inicialmente por curiosidade
e desejo de explorar, existe a repeti¢do, a manipulacdo intencional e o envolvimento do/a bebé
com aquela agdo, os quais sao fatores que demonstram interesse e prazer no que eles/elas estdo
fazendo.

Nesse sentido, ¢ valido ressaltar que o modo inicial das brincadeiras dos/as bebés se deu
a partir da utilizacdo de objetos, sendo considerado seus primeiros modos de brincar
espontaneos. As brincadeiras com objetos foram motivadas inicialmente por desejos
exploratdrios indicados pelos bebés.

Ademais, os episodios descritos constatam que as acdes dos/as bebés ao interagirem
com 0s objetos sdo provocadas pela curiosidade, porém, tendo em vista a continuagdo da pratica
que se da através da repeticdo de movimentos, manipulacdo de objetos e outras acdes que
demonstram a satisfagdo dos/as bebés no que estao fazendo, ¢ perceptivel que existe uma
ludicidade ao utilizar os objetos, o que configura uma brincadeira.

Por isso, pode-se afirmar que as criangas sao protagonistas dos atos brincantes e que
os/as bebés expressam a ludicidade ao explorar objetos que inicialmente atraem a sua
curiosidade e/ou atencdo. Tendo em vista isso, é valido enfatizar que o cotidiano na Educagao
Infantil, ¢ extremamente rico em experiéncias exploratdrias que possibilitam que os/as bebés
possam aprender com acdes exploratérias de objetos e utiliza-los de forma a impulsionar o seu

desenvolvimento por meio do brincar.
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