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A presente revisao bibliografica propée uma reflexdo acerca das interseccgoes
entre a fenomenologia existencial e as condi¢cdes de vulnerabilidade social, com
foco especificamente no impacto da privacédo do direito a cidade e a saude para
a constituicdo do sujeito. Partindo do pressuposto de que o ser humano é,
fundamentalmente, um ser-no-mundo, compreende-se que a existéncia nao
ocorre no vacuo, mas em um espag¢o compartilhado que pode tanto promover o
cuidado quanto exercer formas de resisténcia e opressdo. O objetivo deste
estudo é analisar como a precariedade do acesso a servigos basicos e a
privagdo dos espagos urbanos moldam o modo de habitar o mundo de
populagdes marginalizadas. O desenvolvimento deste trabalho articula
conceitos fundamentais da ontologia fenomenoldégica com as realidades das
politicas publicas brasileiras, discutindo a ideia de que a saude nao deve ser
reduzida a auséncia de doencas, mas sim compreendida como a possibilidade
de o sujeito exercer sua liberdade e projetar-se no futuro. Através do
levantamento tedrico, observa-se que a experiéncia da vulnerabilidade impoe



uma restricdo na dimensao espacial vivida, onde o ambiente publico deixa de
ser um local de encontro e reconhecimento para se tornar um espacgo de
invisibilidade. Essa dinamica compromete a capacidade de cuidado de si e do
outro, exigindo que a psicologia atue de forma a transformar essas realidades
através de uma pratica clinica ampliada e comprometida socialmente. As
articulagbes propostas sugerem que a atuagao psicologica em contextos de
vulnerabilidade deve ir além da escuta individual, buscando compreender as
tramas existenciais tecidas na precariedade urbana. Conclui-se que o direito a
cidade € indissociavel do direito a saude mental, pois € na qualidade do habitar
que se fundamentam as possibilidades de uma existéncia auténtica. A
resisténcia, nesse contexto, manifesta-se na luta pela ocupagao dos espacos e
pela garantia de dignidade, transformando a pratica psicolégica em um ato ético
e politico voltado para a justica social e para a construgdo de novos sentidos
existenciais diante da adversidade.
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