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Introducio

Inserido no contexto educacional do municipio de Sdo Gongalo, no Estado do Rio de Janeiro,
o presente trabalho expde as experiéncias ocorridas em uma sala de aula, na turma de 7° ano do
Ensino Fundamental, no segundo semestre do ano letivo de 2025, em uma escola crista
evangélica, situada proxima a uma das entradas do Complexo do Salgueiro. A aula teve como
tema “A escravidao no Brasil” e foi ministrada pela autora deste resumo, que na época ja
cursava uma Pos-graduacdo em Ensino de Historia Africana e Afrobrasileira, no Instituto
Federal do Rio de Janeiro (IFRJ-SG), e se debrugava sobre a historia de vida de sua antepassada,
de nome Francisca, escravizada na regido do Fonseca, em Niter6i, Rio de Janeiro, e foi lider de
um movimento de “curandeiros” da regido, perseguidos pelas autoridades locais. Esta mulher
foi apagada da Historia oficial e sua memoria s6 pode ser recuperada através do relato oral e de
algumas fontes ligadas ao seu “marido”. Por se tratar de um relato, a autora opta pela
apresentacdo do texto em primeira pessoa. Para desenvolver os estudos sobre corpos negros
escravizados, utilizei a obra “Pele Negra, Mascaras Brancas” de Frantz Fanon (2020). J& para
a énfase na historia de Francisca, utilizei a obra de Angela Davis (2016) intitulada “Mulheres,
raga e classe”. Para apresentacio da narrativa, baseei-me na obra literaria “Agua de Barrela” da
autora Eliane Alves Cruz (2018), que narra a trajetoria de vida de seus antepassados através da
recuperagao do relato oral.

O objetivo deste trabalho ¢ demonstrar como, de forma didética, a aproximagdo do objeto
historiografico, neste caso, o contexto da escravidao, quando ¢ aproximado do sujeito que o
estuda, neste caso representado pelos alunos, pode tornar o ensino de Histéria mais
“palatavel”, ao ponto de trazer resultados positivos e muitas vezes, inesperados.
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Metodologia

A pesquisa caracteriza-se como qualitativa, tendo como procedimento metodoldgico o relato
de experiéncia. Os dados foram produzidos a partir da observagdo da pratica pedagogica e
registrados por meio de diario de estudos. A analise foi realizada de forma reflexiva, a luz de
autores como Paulo Freire, que compreendem a experiéncia como elemento central na
producao do conhecimento.

Dados os contetidos basicos da BNCC em sala de aula, optei por aproximar o tema da vivéncia
dos alunos, utilizando o conceito de praxis freiriana. Apesar de serem estudantes de uma
escola particular de bairro, a grande maioria desses adolescentes ¢ moradora das regides de
risco do municipio, retratadas diariamente por confrontos da policia com o C.V. (Comando
Vermelho), fac¢do criminosa que atua na area, o que indica uma proximidade muito maior
desse grupo com pessoas em situagdo de escravizagdo do que necessariamente com membros
da aristocracia brasileira. A ideia aqui foi levar os alunos a refletir sobre sua vivéncia, analisar
e problematizar.

Segundo Paulo Freire (1996), a experiéncia precisa ser submetida a reflexdo critica,
constituindo-se como elemento chave na producdo do conhecimento. Com base neste
pensamento, a praxis, aqui entendida como a articulacdo entre agdo e reflexdo, permite que
praticas pedagogicas sejam analisadas e ressignificadas, transformando vivéncias em saberes.

Vale também ressaltar que uma parcela significativa destes alunos estd inserida no contexto
religioso cristdo. Em uma amostra de 20 alunos matriculados, 12 se autodeclaravam cristaos
evangélicos, 5 eram catdlicos e 3 relatavam ndo possuir religido, apesar de “acreditarem em
Jesus”. Nenhum dos alunos informou participar de religides de matrizes africanas.

A aula em questdo foi iniciada com a musica “Canto das trés racas” da cantora Clara Nunes,
com seu enredo sobre a vivéncia de escravizados negros e indigenas no Brasil, utilizada como
recurso pedagogico e posteriormente analisada em grupo dentro da sala. Em seguida, inseri o
tema, a fim de que os alunos pudessem entender o que foi a escraviddo transatlantica,
identificar as formas de resisténcia das populagdes negras que chegaram e refletir sobre como
esses processos impactaram e ainda impactam a sociedade brasileira até os dias de hoje,
incluindo a realidade vivenciada todos os dias por eles. Levei-os a criticar discursos como o
meritocratico e a querer entender melhor sobre como as suas familias sdo afetadas diariamente
pelo racismo e sistemas de exclusdo. Vale ressaltar que esta turma em questao, possuia alunos
com fenotipos diversificados, mas que traziam tracos indigenas, africanos e europeus
marcantes.

Ao contar a historia da minha antepassada, ja citada na introducao deste resumo, percebi um
efeito de retorno destes alunos, ainda que muito sutil, a principio. Alguns relataram saber de
A indigenas em suas arvores genealdgicas, outros diziam que suas familias eram exclusivamente
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compostas por brancos ou negros, mas sempre em um contexto religioso extremamente
cristao, ao contrario do relato exposto por mim em sala, que falava sobre uma antepassada
negra, escravizada e praticante explicita de feitigaria. A surpresa veio na aula seguinte. Os
alunos, em sua maioria, levaram o que foi passado em sala para suas casas, em um movimento
completamente ndo programado. Nao foi a busca por pontos ou aprovagdes que os levaram a
isso. Comecaram a questionar os pais e avos sobre o passado de suas proprias familias, suas
historias e origens e sobre como aquilo afetava quem eles eram, por que eles moravam naquela
regido, quais vitorias e derrotas aconteceram com suas bisavos e demais geragdes anteriores?

Resultados e Discussoes

A aula seguinte, que deveria contemplar a corre¢do de exercicios e retirada de duvidas foi
tomada pela contag@o de histdrias. Os relatos foram diversos. Alunos considerados brancos e
evangélicos descobriram antepassados negros, praticantes de religidoes de matriz africana,
sendo a bisavo de um aluno uma mae de santo conhecida na regido. Muitos retrataram que a
conversdao ao evangelho em suas familias teria sido um movimento extremamente recente,
diferente do que eles imaginavam. Uma aluna em especifico, considerada branca, mas com
alguns fenotipos indigenas, retratou que alguns de seus antepassados eram “indios”. Durante
o relato, ela disse que a sua bisavd foi “pega no laco”, mas que nem ela e nem a sua mae
sabiam direito o que isso significava, o que levou a um processo de explicacao sobre diversas
expressoes que sdo utilizadas para retratar um contexto racista e escravocrata da nossa
sociedade, a exemplo do citado pela aluna, que significa que esta mulher foi enlagada, tal
como acontece com animais e em seguida passou por relacdes forcadas, escravizagdo e outros
processos de desumanizagao. Outro exemplo foi a expressdo “feito nas coxas”, que ¢ utilizada
para se referir a algo mal feito e foi associada as telhas feitas nas coxas de pessoas
escravizadas, sendo, portanto, uma expressao racista.

Outro caso especifico foi a de uma aluna que, apesar dos cabelos lisos e pele extremamente
clara, contou que tinha um antepassado negro e ex-escravizado, o que surpreendeu a toda
turma, que esperava uma nao miscigenagdo vinda da menina que apresentava tragos mais
europeizados. Iniciou-se um debate em sala, organizado de forma organica pelos alunos, sobre
o fato de que a presenga ou a auséncia de determinadas caracteristicas fisicas, ndo excluiria a
existéncia da mistura de racas.

A aula mudou todo o rumo do planejamento pedagogico da turma. Separei em capitulos a
leitura do livro Agua de Barrela (2018), da autora Eliane Alves Cruz e pedi para que os alunos
associassem o livro ao que fora apresentado em sala, o que corroborou ainda mais para as
narrativas sobre seus antepassados e o conhecimento sobre si, visto que € este o caminho que
a autora do livro faz ao escrevé-lo, se utilizando o relato oral e da memoria para descrever a
histéria de seus antepassados.
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Ao final da aula, consegui demonstrar aos alunos como a histéria contada em sala ndo falava
sobre pessoas distantes, inacessiveis no espago-tempo. Eu estava falando da histéria deles, do
sangue que corria em suas veias, da vida que foi imposta a todas as suas familias € como isso
afetava diretamente a vivéncia de cada um deles. Aquelas pessoas ndo eram ali retratadas
pelos preconceitos, pelo racismo ou pela animalizagao, comum a sociedade estruturalmente
racista na qual estamos inseridos. Naquele contexto, a mulher negra, chegada a mandingas,
que acreditava nos orixas, ndo era a subversiva, como muitos enxergam até hoje. No contexto
daquela sala de aula, esta senhora era a memoria contada sobre a tataravé do Gabriel.
Estavamos falando de lagos de sangue, de espiritualidade e acima de tudo, de ancestralidade.

A aula foi encerrada, mas a aprendizagem dela permanece até hoje. Estes mesmos alunos
estudam hoje, no 8° ano do ensino fundamental topicos sobre resisténcia negra e cultura afro-
brasileira, com um olhar completamente diferente daquele formado pela midia e pelo senso
comum, que colocam a Africa como local de fome e atraso. O continente hoje é sindnimo de
riqueza e luta para esta turminha.

Conclusoes

A pesquisa nos permite analisar a aplicacdo da praxis em sala de aula, com énfase no estudo
de historia afrodiasporica € como essa imersdo e proximidade do aluno com o conteudo
estudado pode transformar a compreensdo do individuo sobre si mesmo e sobre a realidade
que o cerca, transformando uma simples aula de Historia, em uma nova visao de mundo, o
que contribui profundamente para o ensino da Historia da Africa, auxiliando em uma melhor
aplicacdo da Lei n° 10.639/2003, que torna este estudo obrigatério em todo o territdrio
nacional. A Africa, aqui, ndo é mais passivel de ser obra do Diabo ou interpretada de maneira
preconceituosa. Ela passa a ser lar de seus antepassados, lago sanguineo e, portanto, parte da
histéria de todo o povo brasileiro. Africa passa a ser, de modo incontestavel para esses
adolescentes, parte de sua ancestralidade.

Palavras-chave: Praxis; experiéncia docente; memoria; identidade negra.
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