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Resumo

O presente artigo tem como objetivo narrar e analisar as contribuicdes das praticas de
letramento critico para a formagao cidada de estudantes do Ensino Médio, a partir de
experiéncias desenvolvidas no ambito do Programa de Iniciagdo & Docéncia Norma Neyde
(PROINN). Trata-se de um relato de experiéncia, de abordagem qualitativa, conduzido por
bolsistas do curso de Pedagogia da Universidade do Estado da Bahia (UNEB), em parceria com
o Colégio Estadual Teixeira de Freitas, em Senhor do Bonfim (BA). As ac¢des pedagogicas
envolveram turmas do 2° e 3° anos, no Componente Curricular Eletivo de Estacdo do Saber X:
Mundo do trabalho presente no curriculo escolar da Rede Publica da Bahia. As agdes
pedagogicas foram organizadas por meio de atividades de leitura de géneros textuais diversos,
producdo textual, rodas de conversa, com foco em temas sobre cidadania, direitos humanos,
identidade e mundo do trabalho. A producao de dados ocorreu por meio de observagao direta,
diarios de bordo e materiais produzidos pelos estudantes. Durante as praticas, observou-se a
participagdo espontanea dos alunos, o que fortalece a autoconfianga e o engajamento. A
vivéncia revelou o potencial dessas praticas para promover respeito as desigualdades, a
diversidade e a consciéncia critica, contribuindo para uma educacao plural e engajada. Desta
forma, o letramento critico, quando articulado a realidade social dos jovens, constitui-se como
uma estratégia potente para a formagdo cidadd e para a promog¢dao de uma educacdo mais
significativa e emancipatodria.

Palavras-chave: Letramento critico. Identidade. Direitos Humanos. Ag¢des pedagogicas.
Iniciacdo a Docéncia.

Iniciando a caminhada: Letramento critico e formacao cidada no PROINN

O PROINN, desenvolvido pela Universidade do Estado da Bahia (UNEB) em parceria com o
Colégio Estadual Teixeira de Freitas, em Senhor do Bonfim - Ba, constitui uma experiéncia
formativa que busca ampliar as perspectivas da formag¢do docente, articulando teoria e pratica
em contextos educativos concretos. Ao unir teoria académica e pratica pedagdgica em salas de
. aula reais, o projeto fomenta o desenvolvimento formativo dos participantes, cultivando

autpconfianga e seguranga para o exercicio profissional. A proposta central consistig em
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sen izar estudantes sobre direitos humanos por meio da leitura, oralidade e escrita, revelando

sua presenga na rotina cotidiana e a importancia de se reconhecerem como cidadaos plenos.

Para que existam cidaddos letrados que buscam seus direitos, ¢ de grande valia se
autorreconhecerem como pessoas que tém sua propria identidade, sentimentos, qualidades,
trajetdrias, historias, que fazem parte de uma sociedade, e que existem direitos sociais que os
assistem. Assim, € preciso apresentar possibilidades que buscam formas de empoderamento,

questionando-os sobre quem s3o e o seu papel na comunidade que estdo inseridos.

Novoa (2021) defende que a formagdo docente deve priorizar discussdes sobre cultura e
diversidade, transformando professores em mediadores de processos identitarios, por isso ¢ de
suma importancia construir conhecimentos sobre sua realidade e as garantias constitucionais

que nao devem ser violadas para que os cidadaos possam busca-las e acessa-las.

Hussein (2021) afirma que, “quando os principios fundamentais dos direitos humanos nao sao
protegidos, o centro da nossa institui¢do ndo mais se mantém”. Assim, sabendo que os Direitos
Humanos sdo de suma importancia, tal qual o letramento critico e o reconhecimento de si como
cidaddo, destaca-se a grande importancia de discutir tematicas sociais em sala de aula e tornar
seus alunos cidadaos letrados, criticos e cientes de seus direitos enquanto pessoas que fazem
parte de uma sociedade, pois, se a escola ndo discute com os alunos e mostra-lhes as

possibilidades, ela ndo estara cumprindo seu papel.

O letramento critico, conforme discutido por autores como Freire (1996) e Hooks (2020),
compreende a leitura e a escrita como praticas sociais atravessadas por relagdes de poder,
identidade e cultura. Nessa perspectiva, a educagdo deve promover ndo apenas a decodificagao
de textos, mas a capacidade de questionar, interpretar e intervir na realidade social. Assim,
articular letramento critico e direitos humanos no contexto escolar implica reconhecer o

estudante como sujeito historico e ativo na constru¢do do conhecimento.

Partindo do principio de cidadania, direitos e mundo do trabalho, € necessario que tenhamos
um olhar critico e sensivel aos nossos estudantes, para que possamos enxerga-los além das salas
de aula. Precisa-se, desta forma, de uma pedagogia engajada, que reconheca e d€ voz aos nossos
discentes, ja que, segundo Hooks (2020, p. 48), “[...] Quando enxergamos a sala de aula como

um lugar onde professor e estudantes podem compartilhar sua ‘luz interna’, temos o caminho
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ar quem somos € como podemos aprender juntos. [...]”. Seguindo em Hooks
(2020, p. 49), ela assevera que

“[...] Assim a pedagogia engajada cria uma sala de aula onde estar inteiro ¢ bem-
vindo, e os estudantes podem ser honestos, até mesmo radicalmente abertos. Podem
nomear os medos, expor sua resisténcia a pensar, expressar-se ¢ honrar os momentos
em que tudo se conecta e o aprendizado coletivo acontece. [...]”.
Nesse contexto, torna-se necessario criar um ambiente em sala de aula que possa ser aberto para
a discussao sobre todos os assuntos, sendo eles parte da grade curricular, ou ndo. Freire (1996,
p. 23) afirma que “as vezes, mal se imagina o que pode passar a representar na vida de um aluno
um simples gesto do professor. O que pode um gesto aparentemente insignificante valer como
forga formadora ou como contribuicao a do educando por si mesmo”. Essas palavras nos fazem
refletir como um simples gesto pode ser transformador. Nesse pardmetro, essa simples acao
pode estar atrelada a um olhar ou uma escuta ativa/sensivel do educador ao educando.
E importante compreender que a relagio entre educador e educando ¢ fundamental para a
constru¢do de um ambiente de aprendizado cada vez mais comunicativo e afetuoso. Seguindo
por esse caminho, Freire (1967, p. 107) nos traz que “[...] por isso, s6 o didlogo comunica. E
quando os dois polos do didlogo se ligam assim, com amor, com esperanca, com fé um no outro,
se fazem criticos na busca de algo. Instala-se, entdo, uma relacdo de simpatia entre ambos. SO
ai hd comunicagdo. [...]”. Conecta-se, entdo, o didlogo juntamente com o conforto e a confianga
entre o professor e o estudante, pois, se ndo existe essa troca, o aprendizado ndo acontece.
Hooks (2017, p. 35) complementa “[...] os professores que esperam que os alunos partilhem
narrativas confessionais, mas nao estao eles mesmos dispostos a partilhar as suas exercem o
poder de maneira potencialmente coercitiva [...]”. Desse modo, evidencia-se a necessidade de
uma pratica docente dialodgica, ética e sensivel, que valorize as experiéncias dos sujeitos
envolvidos, contribuindo para a constituicdo de um espago formativo democratico, seguro e
propicio a constru¢do coletiva do conhecimento.
Por fim, ainda ha esperanca em uma pedagogia que conforta e mantém o dialogo sempre aberto,
por isso € preciso ser afetuoso e ter afeto ao trabalho de professor e aos estudantes que
encontramos pelo caminho. Freire (1996, p. 73) reforca que “[...] € digna de nota a capacidade
que tem a experiéncia pedagdgica para despertar, estimular e desenvolver em nos o gosto de
querer bem e o gosto da alegria sem a qual a pratica educativa perde o sentido. [...]".
Diante desse contexto, emerge o seguinte problema de pesquisa: de que forma as praticas.de

letr)“imento critico, desenvolvidas no ambito do PROINN, contribuem para a formagao cidada
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de s do ensino médio? Para responder a essa questdo, adotou-se uma abordagem

qualitativa, por meio de relato de experiéncia, utilizando, como dispositivos de pesquisa e de
constru¢do de dados, a observagdo direta, os registros em didrio de bordo e a andlise das
produgdes textuais dos estudantes. Desta forma, o presente estudo tem como objetivo narrar €
analisar as contribuicdes dessas praticas para o desenvolvimento da consciéncia critica, do

reconhecimento identitario e do exercicio da cidadania dos estudantes participantes.
Relatando e analisando as experiéncias: praticas de letramento critico no PROINN

Em nossas atividades, foram discutidos temas, como direitos trabalhistas, desigualdades sociais
e raciais no mundo corporativo, bem como o autoconhecimento perante a sociedade que
envolviam o pensamento critico em relacao ao trabalho e a nossa sociedade. Durante o processo,
incentivamos criagdes autorais, instigando o pensar de cada estudante, apresentamos aulas
reflexivas sobre a sociedade. O estimulo desse processo aconteceu quando comegamos a pedir
textos sobre como eles enxergavam a sociedade juntamente ao meio de trabalho. Foram por
volta de dois meses de realizacdo de aulas, com debates significativos para que a escrita pudesse
fluir com facilidade e poder de fala, desenvolvendo o pensamento critico e a escrita, assim
obtivemos, como resultados, textos sobre as desigualdades sociais e étnico-raciais e poemas

que focavam em nossos direitos perante a sociedade e o trabalho.

Os relatos dos estudantes a seguir serdo identificados pela sequéncia “El, E2...”, pois tem-se
como objetivo preservar a identidade dos alunos, os quais participaram espontaneamente do
estudo, e as transcri¢cdes aqui presentes foram autorizadas mediante anuéncia verbal. E1 afirma
que

“Os direitos trabalhistas desempenham um papel fundamental na construgdo de uma
sociedade mais justa, equilibrada e produtiva. Embora tenham surgido historicamente
como resposta a abusos e condi¢gdes desumanas de trabalho, hoje eles se consolidam
como pilares estruturais da economia moderna e da dignidade humana.” (E1, 2025)

Assim, o estudante reconhece a existéncia de uma area especifica do empreendedorismo,
essencial para a conducao das relagdes de trabalho em nossa sociedade. Tal concepgao associa-
se ao pensamento freireano acerca da emancipagdo dos sujeitos, dado que, ao reconhecer os
direitos trabalhistas que o assiste, o cidaddo ndo serd ludibriado, mas, sim, torna-se-4 critico,
elucidando o carater de uma educacao transformadora e ndo mais bancaria. Essa relagao,
inclusive, associa-se ao ensino enquanto dispositivo ideoldgico, uma vez que o reconhecimento
« de seus direitos vai de encontro as premissas neoliberalistas que destinam aos cidadaos da classe

tralgalhadora fungdes sem prestigio e, muitas vezes, sem a garantia das condi¢des 1‘1
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im, ensinar, nas palavras de Freire (1996), ¢ reconhecer que a educacdo ¢ um

instrumento ideoldgico, ou seja, capaz de mudar pensamentos e, consequentemente, mudar as

acoes dos sujeitos que se reconhecem enquanto cidadaos brasileiros.

Ja E2 discursa sobre o Direito voltado as relagdes etnorraciais e a inclusao no mercado de
trabalho. Isso porque, certamente, o estudante se identificou com a tematica abordada em um
dos encontros, o qual versou sobre o preconceito racial como uma variavel que dificulta a
inser¢ao de pessoas negras no mercado de trabalho, em especial, ocupando cargos de prestigio
social e de alta remuneragdo. Assim, o aluno expde que
“Ambientes Inclusivos no trabalho: A ética-racial no ambiente de trabalho ¢
fundamental para garantir justica e respeito. Para isso, as empresas precisam assegurar
processos de recrutamento e selegdes livres de preconceitos, além de criar ambientes
inclusivos e respeitosos para todos. E essencial combater o assédio racial e eliminar

desigualdades salariais entre grupos diferentes. Assim, deve-se implementar politicas
afirmativas para enfrentar os desafios.” (E2, 2025)

E possivel notar filiagdo entre a tematica com sua vida cotidiana, isso porque o participante
aprofunda sua discussao a topicos especificos ao citar assédio em espagos laborais. Além disso,
ha a constru¢do do senso de cidadania ao propor, ainda que sucinta, a necessidade de uma

medida para que se finde o problema, ao se referir a implementacao de politicas afirmativas.

Sua participagdo escancara que o preconceito racial continua crescente, pois o debate ¢ presente
na sociedade e, certamente, outras leituras acerca da tematica o atravessaram suficientemente
para torna-lo capaz de construir seu senso critico. Isso, nitidamente, dialoga com a concepgao
sobre a construcao de letramento critico, conforme postulam Freire (1996) e Hooks (2020), pois
os articulistas concebem que as relagdes de poder, identidade e cultura sdo, a todo momento,
presentes na vida social dos sujeitos, os quais devem analisar criticamente os impactos que
determinados problemas podem consolidar em suas vidas. Por isso, ¢ necessaria a construgdo
de uma educagdo emancipadora que torne os cidaddos conscientes e criticos com relagdo as

diversas tematicas que o cercam.

Os registros em didrio de bordo também evidenciam avangos no engajamento € na participagao
dos estudantes ao longo das atividades. Inicialmente, observou-se certa resisténcia por parte de
alguns discentes em se posicionarem nas discussdes, especialmente em tematicas mais
sensiveis, como desigualdade racial e inser¢do no mercado de trabalho. No entanto, ao longo

das intervengdes, percebeu-se maior abertura ao didlogo, bem como o fortalecimento.da

2
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corgv,pma expressar opinides e vivéncias, indicando a consolidagdo de um ambiente mais

VI

Ft

participativo e formativo.

Nessa perspectiva, E3 fortalece em seu discurso as raizes racistas da sociedade, dado que
discursa sobre o acesso nao igualitario ao mercado de trabalho e ao tratamento que pessoas

negras e brancas recebem. Segundo o participe,

“Eu acredito que a minha cor influéncia muito na area de trabalho, porque a sociedade
julga muito o ‘livro pela capa’. Muitas pessoas negras sdo qualificadas até mais que
pessoas brancas, mas, mesmo assim, os empregadores escolhem pessoas brancas.
Acredito que essa influéncia acontega em algumas areas de trabalho e ndo em todas.
Ainda ¢ dificil entrar no mercado de trabalho com o tipo de pessoa que te contrata
pela sua cor e ndo pela sua qualificagdo.” (E3,2025)

O estudante expde o racismo como um empecilho na conquista por uma vaga de emprego, pois,
mesmo pessoas negras possuindo maior qualificacdo, muitas vezes, sdo renegadas em espacgos
laborais. Tal acepcao fora construida por meio das vivéncias do participe e relaciona-se com o
principio freireano de que “a leitura do mundo precede sempre a leitura da palavra e a leitura
desta implica a continuidade da leitura daquele” (Freire, 1989, p. 13), ou seja, o estudante
construiu essa reflexdo a partir de vivéncias, como comentarios de seus pais e de sua
comunidade, ou, até mesmo, a partir de leituras e visualizagdo de informacodes a respeito do
conteudo. A partir disso, constréi julgamentos mediante as aprendizagens consolidadas no
espaco escolar, que lhe oportunizou refletir por intermédio do conhecimento sobre as relagdes
trabalhistas.

Requer atencdo a analogia construida por meio da expressao “julgar o livro pela capa”, ou seja,
o estudante afirma que o estere6tipo das pessoas € mais avaliado que sua formacao e preparagao
para o exercicio do trabalho. Esta comparagao pde a populacao negra em um local reducionista,
subjugada pela aparéncia e pelos tragos fenotipicos. Logo, a andlise realizada pelo estudante
admite compreender a importancia da escola e da cultura do letramento critico, visto que € nesse
espago em que se constroi também as experiéncias sociais, mediante o dialogo e a manutengao

das ideias.

A observacao direta das aulas permitiu identificar que os estudantes passaram a estabelecer
relacdes mais consistentes entre os contetidos discutidos e suas experiéncias cotidianas. Notou-
se que situagdes vivenciadas fora do ambiente escolar foram progressivamente incorporadas as

discussoes, ampliando a capacidade de andlise critica dos participantes. Esse movimento
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evi papel da escola como espaco de mediacdo entre saberes sociais € conhecimentos

sistematizados.

Ja& E4 discorre acerca da precarizacdo do trabalho e da perda de direitos trabalhistas

conquistados historicamente. Em seu relato, o estudante destaca que
“O corre da vida e o direito na mao: No batente do dia a dia, na labuta sem fim, seja
no balcdo da rua, ou no ‘trampo’ assim. O suor que escorre, a forca que se gasta, tem
que ter valor, a dignidade ndo se arrasta. Nao importa se o crachd ja ta no peito, ou se
o contrato ¢ de boca, sem muito jeito. O que vale é o servigo, a entrega, a dedicagao,
e por isso meu parceiro, tem que ter protecdo aos direitos, Hora extra? So se for por

sua vontade, e com ‘grana dobrada’, sem maldade. Descanso semanal? E lei, ndo é
favor, para carregar a pilha e espantar a dor.” (E4, 2025)

O estudante faz uso popular da lingua para fazer referéncia que as pessoas que mais trabalham
e possuem perdas significativas sdo pertencentes as classes menos abastadas socialmente e que,
comumente, utilizam esta norma em seu cotidiano de fala. Assim, o participe utiliza termos
ligados ao mundo do trabalho, como hora extra, prote¢do de direitos, batente e balcao de rua
para expressar contextos de trabalho bragal e de ndo valorizagdo destes servigos. Isso porque
esta ¢ uma realidade muito presente em diversos postos de trabalho existentes, em que os
Direitos Trabalhista ndo sao efetivados e, desta forma, ndo reconhecem o valor dado ao trabalho
realizado por essas pessoas. Logo, ele reconhece que, independentemente da formalidade do
vinculo (com ou sem cracha), a esséncia do trabalho reside na dedicagdo e no esfor¢o humano,

0 que exige, obrigatoriamente, o amparo da lei.

Associado a Freire (1996), o qual afirma que o conhecimento s6 faz sentido quando dialoga
com a realidade do sujeito, pois, ao associar suas vivéncias, baseada também no convivio com
pessoas que ocupam postos de trabalho e que relatam suas experiéncias e o labor do cotidiano,
o estudante também constrdéi conhecimento ao comparar a realidade com os direitos que
assistem a todos os trabalhadores, em especial, reconhecendo a Consolidacdo das Leis

Trabalhistas como documento normativo que rege as relagdes laborais em nosso pais.

As atividades descritas foram desenvolvidas no &mbito do Componente Curricular de Estacao
do Saber X: Mundo do trabalho, cuja ementa aborda precisamente as dindmicas laborais
contemporaneas, integrando perspectivas teoricas e praticas. As universitarias, ao escolherem
este foco, destacaram o exercicio profissional no mundo do trabalho, regidos por um arcabougo
o

normativo robusto, como a Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT, Decreto-Lei n

9 5.452/1943), a Lei da Aprendizagem (Lei n° 10.097/2000), o Estatuto da Crianga e do
P
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A (ECA, Lei n° 8.069/1990) e as convengdes ratificadas pela Organizagdo
Internacional do Trabalho (OIT), como a n° 138 sobre idade minima para admissao ao emprego
e an® 182 contra as piores formas de trabalho infantil.
As oficinas sobre o mundo do trabalho e autoconhecimento numa sociedade foram direcionadas
a um publico diversificado, composto por participantes entre 16 ¢ 26 anos, abrangendo alunos
dos segundos e terceiros anos do Ensino Médio, muitos deles ja inseridos no mercado de
trabalho como jovens aprendizes, estagiarios ou trabalhadores informais. Por isso, os encontros
foram constituidos por momentos produtivos, com participaga@o e interatividade, assim as aulas
promoveram simulagdes praticas, analises de casos reais e rodas de conversa, permitindo que
os envolvidos compreendessem nao apenas os deveres contratuais, mas também mecanismos

de defesa contra violagdes comuns, como horas extras ndo remuneradas, assédio moral ou

discriminagao por género e origem.

A relevancia desse tema revela-se em um contexto nacional e regional desafiador. No Brasil, o
desemprego juvenil oscila em torno de 20% (IBGE, PNAD Continua, 2025), enquanto a
informalidade atinge cerca de 40% dos jovens trabalhadores, expondo-os a riscos elevados de
precarizagdo, especialmente apos a reforma trabalhista de 2017. Na Bahia, e particularmente
em municipios como Senhor do Bonfim, a economia agropecuaria e de servigos agrava essas
vulnerabilidades, com alta incidéncia de trabalho rural infantil e condi¢des inadequadas em

pequenos comércios.

Ao aprofundar esses conhecimentos, as oficinas cumprem um duplo propdsito: formam as
universitarias como multiplicadoras de conhecimento, equipando-as para intervencdes sociais
futuras; e empoderam o publico jovem, reduzindo desigualdades e promovendo a cidadania

ativa.

Dessa forma, as a¢oes realizadas ndo se limitam a um exercicio curricular, mas configuram uma
contribuigdo estratégica para a constru¢do de um mercado de trabalho mais justo e humano,
alinhado aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS 8 da ONU, sobre trabalho
decente). Elas reforcam a missdao do PROINN em conectar a escola e a realidade social,
preparando uma geragdo para os desafios do século XXI. A andlise dos dados, fundamentada
na triangulag¢do entre producdes textuais, registros em diario de bordo e observagdo direta,
.« possibilitou uma compreensdo mais ampla dos impactos das praticas desenvolvidas# A

artigulacio desses diferentes instrumentos evidenciou ndo apenas o desenvolvimento ia e
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ma mudangas na postura critica e na forma como os estudantes passaram a se

perceberem enquanto sujeitos sociais.

Observou-se que, ao longo das atividades desenvolvidas, os estudantes ampliaram a
compreensdo acerca de seus direitos e deveres, além do impacto de sua participacao critica e
ativa na constru¢ao de uma sociedade mais participativa e democratica. Ressalta-se que muitos
alunos ndo se identificaram como individuos auténomos, influenciados por contextos culturais,
familiares, pessoais ou socioecondmicos, como evidenciado pela declaragdo de um estudante,
ES, ja que, ao ser questionado sobre seus direitos, ele disse: “Eu ndo sou gente. Como vou
buscar meus direitos?”. Essa realidade reforca a relevancia de temas como direitos humanos,
identidade, justica e mundo do trabalho, interligados a forma como nos enxergamos em relagao
aos outros. Por meio de atividades, como autodescri¢cdes, producdes escritas e rodas de
conversa, o projeto buscou ouvir e acolher as historias dos alunos, refletindo sobre
desigualdades sociais. Assim, a experiéncia demonstra que, quando escutados e empoderados
com o conhecimento de seus direitos, os estudantes se reconhecem como sujeitos ativos,

capazes de exercer poder de fala em qualquer espago social.

Consideracoes

Conclui-se que as praticas de letramento critico desenvolvidas no ambito do PROINN
contribuiram de forma significativa para a formacao cidada dos estudantes participantes. As
atividades propostas possibilitaram nao apenas o desenvolvimento da leitura e da escrita, mas
também a ampliagdo da consciéncia critica, especialmente no que se refere ao reconhecimento

dos direitos humanos e das desigualdades presentes no mundo do trabalho.

A andlise das producdes dos estudantes evidenciou avangos na capacidade de argumentacgao e
na construgdo de posicionamentos criticos, sobretudo em relagdo a questdes étnico-raciais e as
condi¢cdes de inser¢do no mercado de trabalho. Além disso, os dados indicaram que, ao longo
das intervengdes, os discentes passaram a se reconhecer como sujeitos de direitos, superando,

ainda que parcialmente, percepcoes iniciais de desvalorizagdo social.

Destaca-se, ainda, que a criagdo de um ambiente dialdgico e acolhedor favoreceu a participagao
ativa dos estudantes, potencializando o processo de aprendizagem e o desenvolvimento da

.« autonomia. Nesse sentido, reafirma-se a relevancia de praticas pedagdgicas que articuléim

2
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letr ritico e realidade social, contribuindo para a constru¢do de uma educagdo mais

significativa, reflexiva e comprometida com a formacao integral dos sujeitos.
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