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Resumo: Estratégias ndo formais de ensino significam cendrios para aquisi¢do do
conhecimento, proporcionando participagdo dinamica dos estudantes. O presente
trabalho ¢ um projeto-piloto da disciplina Embriologia do Curso de Ciéncias Biologicas
do IFRJ/RJ, cujo objetivo € estimular a busca de contetidos pelos estudantes, através de
parceria com profissional da saude, convidado para uma entrevista educacional, e
posterior utilizagdo em rodas de conversa com estudantes e na divulgacdo cientifica
através de midias sociais. O projeto desenvolveu o tema “Efeitos adversos do uso
prolongado de anticoncepcionais orais na saude feminina”, com entrevista roteirizada,
semiestruturada, qualitativa, baseada em artigos cientificos selecionados nas bases de
dados Scielo, PubMed e Google Académico, utilizando descritores adequados, e
gravada em video, com o médico e professor ginecologista e obstetra. O material foi
editado e publicado de modo privado no Youtube. A entrevista comentada pela aluna
extensionista foi utilizada na roda de conversa da disciplina, precedida e seguida de
questionario igualmente estruturado, para avaliagdo. Tanto o professor convidado
quanto os estudantes receberam o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido,
concordando participar do projeto. A entrevista reuniu informagdes sobre o efeito
anovulatorio dos contraceptivos hormonais, sua evolucdo, beneficios e mitos.
Participaram da roda de conversa 11 estudantes, que preencheram o questionario inicial,
com 55,94% de acertos. Sete questiondrios pos-atividade foram respondidos com
75,82% de acertos. Os estudantes indicaram que o tema ¢ importante, pois a maioria nao
tem oportunidade de discuti-lo em familia, e consideraram seu conhecimento prévio
escasso, proveniente de informagdes da internet. A postagem da reportagem em
plataformas virtuais e sua utilizagdo em rodas de conversa consistem em estratégia de
divulgacgdo cientifica e de ensino, com linguagem compreensivel para diversos publicos.
O tema desperta reflexdo sobre a saude da mulher, mas serdo necessarias outras edigcdes
da atividade para desenhar o perfil de conhecimento dos estudantes.
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