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Resumo: A participação no Projeto "Instrumentação Cirúrgica: um despertar" evidencia 

a importância da extensão na consolidação da formação profissional articulando teoria e 

prática com o compromisso social. O objetivo geral da ação consiste em despertar nos 

discentes do curso Técnico em Enfermagem e profissionais da saúde o interesse pela 

instrumentação, discutir a instrumentação no cenário profissional e integrar alunos e 

profissionais durante as atividades oportunizadas. Por conseguinte, contribui para a 

melhoria da assistência ao paciente cirúrgico, através do desenvolvimento de 

competências técnicas relativas ao preparo e manuseio de instrumentais e a vivência da 

instrumentação no Centro Cirúrgico, na Unidade de Recuperação Pós Anestésica e 

Central de Material e Esterilização, bem como da construção e partilha de saberes.  As 

atividades ocorrem no Centro Profissional e Tecnológico - Escola Técnica de Saúde da 

UFPB e no Hospital Universitário Lauro Wanderley. O público-alvo engloba discentes 

do curso técnico em enfermagem e profissionais da saúde. A fim de alcançar os objetivos, 

serão desenvolvidas ações extensionistas como oficinas teórico-práticas de temáticas 

pertinentes à área da instrumentação e correlatas, treinamentos, simulações e vivências 

realísticas em laboratório, minicursos, discussões orientadas, leitura de material 

científico, elaboração de material educativo, participação em eventos científicos e 

vivência da instrumentação em ambiente hospitalar. Registra-se a participação de 2 

discentes bolsistas e 8 voluntários, além dos colaboradores internos e externos à UFPB, 

tendo realizado até o momento 8 oficinas teórico-práticas, bem como o acompanhamento 

da evolução dos conhecimentos e habilidades destes discentes. Os resultados têm 

demonstrado ganhos significativos na compreensão dos discentes sobre a importância da 

padronização de procedimentos, aprimoramento da técnica, familiarização com fluxos da 

sala cirúrgica e percepção de corresponsabilidade na segurança. Conclui-se que a 

extensão tem sido determinante para o fortalecimento de competências imprescindíveis à 

formação e melhoria do desempenho dos discentes, sendo o objetivo alcançado.  
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