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Resumo: A participagdo no Projeto "Instrumentagdo Cirtirgica: um despertar" evidencia
a importancia da extensdo na consolidagdo da formacao profissional articulando teoria e
pratica com o compromisso social. O objetivo geral da a¢do consiste em despertar nos
discentes do curso Técnico em Enfermagem e profissionais da satde o interesse pela
instrumentagdo, discutir a instrumenta¢do no cendrio profissional e integrar alunos e
profissionais durante as atividades oportunizadas. Por conseguinte, contribui para a
melhoria da assisténcia ao paciente cirurgico, através do desenvolvimento de
competéncias técnicas relativas ao preparo e manuseio de instrumentais e a vivéncia da
instrumentagdo no Centro Cirtrgico, na Unidade de Recuperagdo Pds Anestésica e
Central de Material e Esterilizagdo, bem como da construgdo e partilha de saberes. As
atividades ocorrem no Centro Profissional e Tecnoldgico - Escola Técnica de Saude da
UFPB e no Hospital Universitario Lauro Wanderley. O publico-alvo engloba discentes
do curso técnico em enfermagem e profissionais da saude. A fim de alcancar os objetivos,
serdo desenvolvidas acdes extensionistas como oficinas tedrico-praticas de tematicas
pertinentes a area da instrumentagdo e correlatas, treinamentos, simulagdes € vivéncias
realisticas em laboratério, minicursos, discussOes orientadas, leitura de material
cientifico, elaboragdo de material educativo, participagdo em eventos cientificos e
vivéncia da instrumentacdo em ambiente hospitalar. Registra-se a participagao de 2
discentes bolsistas e 8 voluntarios, além dos colaboradores internos e externos a UFPB,
tendo realizado até o momento 8 oficinas tedrico-praticas, bem como o acompanhamento
da evolucao dos conhecimentos ¢ habilidades destes discentes. Os resultados tém
demonstrado ganhos significativos na compreensao dos discentes sobre a importancia da
padronizagdo de procedimentos, aprimoramento da técnica, familiarizagdo com fluxos da
sala cirurgica e percep¢ao de corresponsabilidade na seguranca. Conclui-se que a
extensdo tem sido determinante para o fortalecimento de competéncias imprescindiveis a
formagao e melhoria do desempenho dos discentes, sendo o objetivo alcangado.
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