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Resumo: Trata-se de relato de experiência sobre uma ação educativa desenvolvida por 

discentes do curso de enfermagem e odontologia. Configurou-se enquanto atividade 

educativa interprofissional em saúde, integrante do componente curricular “ações de 

enfermagem na atenção integral à saúde da criança e do adolescente, realizada em 26 de 

setembro de 2025, na sala de espera de uma Unidade Básica de Saúde (UBS), do 

município de Mossoró/RN. Na atividade programada, abordou-se sobre os temas: 

alimentação do recém-nascido, prevenção de acidentes domésticos e cuidados de higiene 

oral e corporal. Enquanto estratégia, optou-se pela exposição dialogada e simulações 

(demonstrações práticas com boneco) em ambiente coletivo e simulação de escovação 

em manequim odontológico. Enquanto público alvo, contou-se com presença e 

participação de gestantes (no último trimestre de gestação) que aguardavam atendimento 

para o pré-natal e sala de vacinas. E, eram acompanhadas na referida UBS. A 

fundamentação teórica da exposição dialogada se amparou nos manuais atualizados do 

Ministério da Saúde e nas evidências científicas de artigos. A desenvoltura da ação contou 

com apoio da gerência da unidade e parceria com loja de artigos para recém-nascidos, 

que ofertou brindes às gestantes. A experiência evidenciou a relevância da educação em 

saúde na promoção do cuidado integral, fortalecimento do vínculo comunitário e 

qualificação da formação acadêmica interprofissional, direcionada à educação popular de 

grupos específicos, atendidos nas UBS.  
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