
   

PROJETO DE EXTENSÃO - LIGADO NA SAÚDE 

 

 Arthur Guimarães Dias, Igor Neves Reis, Isadora Maria Gonçalves, Raylla Souza, 

Alvaro Americano, Maximiliano Guerra 

Universidade Federal de Juiz de Fora 

E-mail do autor principal: arthur.guimaraes@estudante.ufjf.br 

Grupo Temático: Saúde                                                                        

Resumo: O Ligado na Saúde, parceria entre as Faculdades de Medicina e Comunicação da 

UFJF, fundamenta-se na gravação de podcasts por estudantes da disciplina de Epidemiologia 

do 3° período de Medicina, compartilhando conhecimento importante para a população. O 

objetivo principal é levar assuntos relevantes da área da saúde de uma forma acessível para a 

população. Com isso, o projeto visa combater a desinformação e as fake news, problemáticas 

fundamentais nas duas áreas de conhecimento envolvidas no projeto. Sob supervisão e 

orientação de integrantes da Comunicação e docentes, os alunos desenvolvem suas 

habilidades comunicacionais, planejando, escrevendo roteiros e apresentando os programas. 

Os alunos são recebidos na Faculdade de Comunicação por um bolsista do projeto, que, na 

sala da Rádio FACOM, auxilia com a parte técnica. A experiência vivida na Rádio FACOM, 

com acesso a equipamentos adequados para uma gravação sonora de qualidade, é geralmente 

acompanhada de retornos positivos por parte dos alunos, reforçando o projeto como 

experiência enriquecedora. O momento da gravação é marcado por trocas de aprendizado, 

com os estudantes de medicina aprendendo técnicas utilizadas para aprimorar a comunicação. 

A Rádio FACOM realiza pesquisas de interesse nas redes sociais antes de cada temporada, a 

fim de receber indicações de temas relevantes diretamente do público. São solicitados, pelos 

ouvintes, aproximadamente 5 novos temas, que são abordados pelos graduandos de Medicina. 

Pode-se concluir que o projeto vem cumprindo seus objetivos, chegando a 56 episódios 

lançados no Spotify e alcançando um bom público: o programa atingiu 157 reproduções 

individuais e um total de 2 horas de consumo no Spotify, além da audiência que acompanhou 

o Ligado na Saúde na programação da Rádio FACOM. Assim, o projeto atinge o objetivo de 

prestar o serviço à comunidade, dando detalhes sobre temas importantes no cotidiano com 

uma linguagem acessível. 
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