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Resumo A crescente degradagdo ambiental em regides costeiras, associada a
contaminagdo por residuos industriais e urbanos, tem gerado impactos significativos
sobre os ecossistemas e a saide humana, tornando essencial a ampliacdo de estratégias
de educagao ambiental acessiveis a populagdo. Este trabalho apresenta o uso de um quiz
interativo como ferramenta de educacdo ambiental, com o objetivo de promover a
conscientizacdo sobre os impactos da poluicdo na Baia de Sepetiba. Nesse contexto, a
acao foi desenvolvida no ambito de atividades extensionistas vinculadas a universidade,
tendo como publico-alvo estudantes e a comunidade em geral, especialmente individuos
com pouco acesso a informagoes cientificas sobre contaminagdo ambiental. O quiz foi
estruturado em formato dindmico e lidico, composto por questdes de verdadeiro ou falso
organizadas em quatro eixos tematicos: legislacdo ambiental, satide, natureza e metais
pesados. As acdes extensionistas consistiram na aplicagdo do quiz em atividades
presenciais, promovendo a participacao ativa dos envolvidos e estimulando o aprendizado
por meio da interagdo. Como indicadores de extensdo, foram observados o nivel de
engajamento dos participantes, a participacdo nas discussOes geradas a partir das
respostas e a ampliagdo da compreensdo sobre temas como bioacumulacdo, riscos a
saude, biodiversidade e importancia da legislagdo ambiental. Os resultados demonstraram
que a abordagem ludica facilitou a assimilagdo de contetidos complexos, tornando o
processo educativo mais acessivel e atrativo. Conclui-se que o uso do quiz interativo ¢
uma estratégia eficaz para a popularizagdo do conhecimento cientifico e fortalecimento
da consciéncia ambiental, tendo o objetivo proposto sido plenamente alcangado ao
promover maior sensibiliza¢do dos participantes sobre a problematica ambiental da Baia
de Sepetiba.
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