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Resumo: O objetivo geral desta acdo extensionista ¢ dar continuidade — devidamente
reformulada, aprimorada e ampliada — aquelas atividades previstas em projeto afim
anterior com foco no bem-estar biopsicossocialespiritual de estudantes do ensino médio
de escola publica estadual (Escola Cidada Integral Técnica Monsenhor Pedro Anisio
Bezerra Dantas, localizada na cidade de Jodo Pessoa, Paraiba, Brasil), levando em
consideracdo as novas demandas e especificidades apresentadas pelo publico-alvo
(alunado). Para esse intento, empreendeu-se significativa reestruturagdo da Equipe
Multidisciplinar de Extensdo, passando a ser composta por um quadro de docentes-
pesquisadores, servidores TAE, pos-graduandos, graduandos e profissionais (internos e
externos a instituicdo promotora, UFPB) com o proposito de aquilatar as intervengdes
da Extensdo em estreita articulagdo com a Coordenacdo Pedagégica, a Direcdo, os
Professores, os demais trabalhadores e os pais ¢ maes dos alunos da institui¢ao escolar
parceira. Nessa perspectiva, serd adotada uma estratégia multifdsica desdobrada em
Fase Investigativa/Avaliativa, Fase Executiva/Interventiva e Fase Generativa,
sequenciais e interdependentes. A Fase Investigativa/Avaliativa abrangerd (1)
levantamentos qualitativos-quantitativos pré e pos-intervencdo e (2) utilizacdo de
tecnologia psicoldgica (testes e questionarios) para a identificagdo de possiveis quadros
de sofrimento, violéncias e negligéncias de cuidado entre os estudantes (situagdes nas
quais receberdo devido acolhimento, suporte e tratamento multiprofissional
qualificado). A Fase Executiva/Interventiva se dedicara: (1) a implementagdao de
Atividades de Intervengdo Conexas referenciadas nos 17 ODS/ONU e organizadas
mediante eixos tematicos (p. ex., ambientais-ecologicos e educacionais-financeiros) de
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carater pluridisciplinar; (2) a utilizagdo de Tecnologia de Grupo Operativo; (3) a
capacitagdo em Protocolo de Primeiros Socorros Psicologicos adaptado do “WHO
Model: Look, Listen and Link/Approximate” (OPAS, 2015) para o contexto escolar; e
(4) a oferta de “Escuta Terapéutica”. A Fase Generativa se destinard a elaboragdo de
produtos, materiais e/ou procedimentos a serem gerados pela execugdo do projeto (p.
ex., e-books, videos instrucionais e relatos de experiéncia).
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