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Resumo: A formacdo em Fisioterapia apresenta desafios relacionados a aproximacao
entre a graduacdo e as demandas do mercado de trabalho, especialmente no
desenvolvimento de competéncias profissionais transversais como lideranca,
comunicacdo e gestdo. Nesse contexto, a Ligamento — Consultoria e Projetos em
Fisioterapia, enquanto uma Empresa Junior, constitui-se como uma estratégia de
integracdo entre ensino, servico e sociedade. O presente trabalho teve como objetivo
relatar as contribuicbes da atuacdo extensionista da Ligamento para a formacao
académica e maior conexao dos estudantes com o mercado de trabalho. A acgdo surge em
2017, se federando ao Movimento Empresario Janior em 2019, sendo desenvolvida no
ambito da Universidade Federal do Triangulo Mineiro (UFTM). A Ligamento promove
gestdo estratégica para a participacdo de estudantes de graduacdo em Fisioterapia no
atendendo das demandas da comunidade e, principalmente, do mercado externo, por meio
dos servicos em Atendimento ao Esporte, Satde do Trabalhador, Recursos Terapéuticos,
Workshops e Minicursos em Saude. As ac¢Bes extensionistas incluiram planejamento e
execucdo de projetos, organizacdo de eventos cientificos, capacitacbes internas e
atividades de promoc¢do da saude. Como indicadores extensionistas destacam-se o
desenvolvimento de competéncias profissionais, como fortalecimento do protagonismo
estudantil, ampliacdo da vivéncia pratica supervisionada, lideranca, oratdria, gestdo e
organizacdo de tempo, se fortalecendo ao proposito de aproximar as demandas reais do
mercado de trabalho. Observou-se impacto positivo na formacdo académica e na
construcdo da autonomia profissional dos participantes. Conclui-se que a atuacdo na
Empresa Junior contribuiu significativamente para a formacédo critica e empreendedora
dos estudantes, indicando que o objetivo proposto foi alcancado com éxito ao promover
integracdo efetiva entre universidade e sociedade.
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