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Resumo: O projeto de extensdo Satide em Evidéncia: Conectando Informatividade,
Conhecimentos e Praticas Transformadoras, desenvolvido na Universidade Federal do
Sul da Bahia, busca ampliar o acesso da populacdo a informagdes cientificas em satde
por meio de comunicac¢do digital acessivel, interativa e baseada em fontes confidveis. A
acdo ocorre principalmente no perfil @saude.evid, no Instagram, com atua¢do vinculada
aos campi de Itabuna e Teixeira de Freitas e alcance de estudantes, profissionais da saude
e comunidade em geral. As atividades envolvem planejamento editorial, curadoria de
evidéncias, traducao do conhecimento para linguagem acessivel e producdo de contetidos
digitais, como postagens e stories. O projeto também se organiza a partir de participagdo
dialégica do publico, por mensagens, comentarios e enquetes, o que permite identificar
duavidas, demandas e percepcdes dos usudrios. Assim, os temas sao definidos nao apenas
por sua relevancia cientifica, mas também pela necessidade de enfrentar a desinformagao
e as fake news em saude. Entre os assuntos abordados destacam-se vacinagdo, saude
mental, doencas cronicas, sequelas pds-Covid-19 e doengas negligenciadas. Como
resultados, observam-se consolidagdo do perfil com mais de 2.700 seguidores, média
trimestral de aproximadamente 16 mil visualizag¢des, interacao expressiva com o publico,
participacdo em eventos cientificos e produg¢do académica derivada da experiéncia
extensionista. Conclui-se que a agdo contribui para a democratizacao da informagdo em
saude, fortalece a formagao académica interdisciplinar e reafirma a extensao universitaria
como espaco de escuta, troca e construgdo compartilhada do conhecimento.
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