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Resumo

Introdugdo: A Liga Académica de Enfermagem Cirargica da Universidade do Estado
do Rio de Janeiro (LAJEC-UERIJ), criada em 2020, surgiu como estratégia de
fortalecimento da triade ensino-pesquisa-extensao, oferecendo aos estudantes espagos
de aprendizado interdisciplinares e inovadores. Sua criagdo ocorreu durante a pandemia
da COVID-19, o que direcionou inicialmente suas atividades para o ambiente virtual,
favorecendo a construcdo de base teodrica solida, mesmo diante da auséncia temporaria
de praticas presenciais. Objetivo: descrever as acdes desenvolvidas pela LAJEC desde
sua fundagdo, enfatizando sua estrutura organizacional e os impactos na formagao
académica dos participantes.Local e publico-alvo: A liga é composta por 80% de
estudantes da UERJ e 20% de outras institui¢des brasileiras, contando com 23 gestores
desde sua criacdo, além de quatro presidentes e quatro vice-presidentes. Atualmente, a
diretoria inclui uma presidente, uma vice-presidente e 10 gestores distribuidos nas
pastas de Presidéncia, Administrativo, Académico, Cientifico, Comunicacdo e
Financeiro. A equipe docente possui seis professores. Ac¢des extensionistas: Foram
realizadas 56 reunides deliberativas e ministradas 31 aulas nos dois primeiros anos,
sendo 21 destinadas exclusivamente aos 148 ligantes. Os conteudos abordaram pré e
pos-operatorio, centro cirtrgico, CME, transplantes, OPME, cirurgia cardiaca,
residéncia em enfermagem cirirgica e temas complementares. A liga mantém presenga
ativa no Instagram e YouTube, com mais de 10 aulas publicas e 31 publicagdes
teorico-cientificas, ampliando a disseminacdo do conhecimento em ambito nacional.
Indicadores: nimero de reunides (56), aulas ministradas (31), publico interno atendido
(148 ligantes), producdo académica (31 publicagdes) e alcance nacional por redes
sociais. Conclusio: O objetivo foi alcangado. As a¢des da LAJEC contribuiram para o
desenvolvimento cientifico, critico e organizacional dos estudantes, fortalecendo sua
formagdo complementar e ampliando o impacto da enfermagem cirdrgica no meio
académico. A liga planeja ampliar agdes praticas presenciais e qualificar ainda mais sua
producdo cientifica.
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