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Resumo: O projeto de iniciação à extensão Ciência Pé no Chão é vinculado à 
Universidade Federal de Juiz de Fora, por meio do Programa de Extensão da Educação 
Superior na Pós-Graduação (PROEXT-PG) e conduzido pela Pró-Reitoria de Extensão 
(PROEX) e de Pós-Graduação e Pesquisa (PROPP). Objetiva democratizar o 
conhecimento científico de forma didática e inclusiva. A proposta atua na divulgação de 
projetos de extensão ligados à pós-graduação da Universidade, por meio de plataformas 
de redes sociais. O principal público-alvo são pessoas diversas da comunidade externa à 
UFJF. As ações realizadas vão desde a cobertura de eventos, produções de entrevistas e 
conteúdos audiovisuais até a escrita de artigos e relatórios. Como indicadores de 
extensão, destacam-se os 20 projetos de extensão contemplados com recursos 
financeiros. O perfil do Instagram tem cerca de 295 seguidores e  ultrapassa 16.000 
visualizações só no período de janeiro a abril de 2026. Ao todo foram produzidos 86 
conteúdos, entre reels, carrosséis e episódios do podcast "Ciência Pé no Chão" no 
Spotify. Foram entrevistados membros dos projetos de extensão e pró-reitores. Assim, 
conclui-se que a iniciativa contribui de forma efetiva para a democratização da ciência e 
a aproximação entre a sociedade e o conhecimento acadêmico. Levando em conta os 
resultados observados no período de vigência do projeto, em especial o engajamento do 
público, pode-se afirmar que o objetivo inicial foi alcançado de maneira satisfatória. 
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