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Resumo: Este trabalho apresenta uma agdo de extensdo universitaria desenvolvida no
ambito do estagio supervisionado em Ciéncias Bioldgicas, com o objetivo de promover
o ensino de bioquimica por meio de metodologias ativas que favorecam a aprendizagem
significativa. A iniciativa foi realizada na Fundagdo de Apoio a Escola Técnica
(FAETEC), em Campos dos Goytacazes (RJ), envolvendo trés turmas do terceiro ano do
ensino médio técnico. A proposta consistiu na abordagem do conteudo de bioenergética
articulada a uma oficina de fanzines voltados a divulgagdo cientifica. A metodologia
utilizou o fanzine como ferramenta pedagogica interdisciplinar, integrando
conhecimentos de bioquimica, linguagem, artes visuais e letramento cientifico. Os
estudantes foram incentivados a produzir materiais autorais sobre a bioenergética
materna, estimulando a sintese conceitual, a transposicao didatica e a construgdo
colaborativa do conhecimento. Essa abordagem buscou ressignificar conteudos
abstratos, promovendo maior engajamento e protagonismo estudantil. Como
indicadores de extensdo, observaram-se o aumento da participagdo discente, o
desenvolvimento de competéncias de interpretagdo e a ampliacdo da autonomia no
processo de aprendizagem. Os resultados evidenciam que a interdisciplinaridade,
associada a praticas criativas, potencializa a compreensao de conceitos bioquimicos e
favorece a divulgacdo cientifica em contextos educacionais. Conclui-se que a acdo
alcancou seus objetivos, demonstrando que estratégias didaticas interdisciplinares
contribuem para praticas educativas mais inclusivas e contextualizadas, em consonancia
com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, especialmente com a promocgao da
educacdo de qualidade (ODS 4). Destaca-se, ainda, a continuidade das atividades no
semestre subsequente, visando ampliar os impactos educacionais e fortalecer a
articulagdo entre ensino, extensao e sociedade.
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