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Resumo: A realizacdo de eventos académicos configura uma importante estratégia de
extensdo universitaria, promovendo a integracdo entre ensino, pratica profissional e
comunidade. Este trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia de organizacdo do
congresso Nutricdo 360, promovido pelo colegiado de Nutricdo de uma instituicdo de
ensino superior no municipio de Teixeira de Freitas, Bahia. O evento foi realizado nos
dias 27, 28 e 29 de agosto de 2025, com programagdo estruturada em trés momentos:
minicursos, palestras ¢ mesa redonda com profissionais de diferentes areas da Nutri¢ao.
A agdo foi organizada por docentes, com participagdo ativa dos estudantes na execugao
das atividades, incluindo recepcdo de palestrantes, organizagdo do credenciamento,
controle de presenca e elaboragdo de perguntas para a mesa redonda. O evento foi
destinado a estudantes de graduacdo e aberto a participagdo de nutricionistas da regido,
ampliando o alcance da acdo extensionista. A condu¢do da mesa redonda foi realizada
por uma docente responsavel, promovendo didlogo entre diferentes areas de atuacdo
profissional. Como indicadores de extensao, consideram-se a participagdo do publico, o
envolvimento discente na organizacao e a interacdo entre académicos e profissionais. A
experiéncia evidenciou o potencial de eventos académicos como ferramenta de formagao
complementar, desenvolvimento de habilidades organizacionais e fortalecimento do
vinculo entre universidade e comunidade profissional.
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