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Resumo: O presente artigo tem como objetivo refletir
sobrea (auto) formagio docente na Educacio Especial,
com énfase na articulagdo entre teoria e pratica em
contextos inclusivos. Parte-se do entendimento de que
a formacio de professores se constitui como um
processo continuo, situado e atravessado pelas
experiéncias  vividas no  cotidiano  escolar,
especialmente em contextos que demandam praticas
pedagobgicas inclusivas. O estudo apresenta uma
abordagem qualitativa, de carater reflexivo, ancorando-
se em referenciais tedricos que discutem a formagio
docente, a praxis pedagdgica e a educa¢do inclusiva,
articulados as experiéncias formativas da autora na
educagio basica e em programas de iniciagio a
docéncia. Os resultados apontam para a necessidade de
superar a fragmentacdo entre teoria e pratica,
evidenciando que processos formativos pautados na
reflexdo critica favorecem o desenvolvimento da
autonomia docente, a constru¢do de praticas
pedagbgicas mais significativas e a ampliagio da
participagdo dos estudantes. Conclui-se que a (auto)
formacio se configura como elemento central para a
consolidacio de uma educagio inclusiva, ao possibilitar
que o professor ressignifique suas praticas a partir das
demandas reais do contexto escolar.

Palavras-chave: = Formacio  docente. Praxis
pedagbgica. Educacio inclusiva. Desenvolvimento
profissional. Mediacio pedagbgica.

that address teacher education, pedagogical praxis, and
inclusive education, articulated with the authot's
formative experiences in basic education and teaching
initiation programs. The results highlight the need to
overcome the fragmentation between theory and
practice, showing that reflective processes contribute to
teacher autonomy, the development of meaningful
pedagogical practices, and the expansion of student
participation. It is concluded that (self) education plays
a central role in strengthening inclusive education,
enabling teachers to re-signify their practices based on
real school demands.

Keywords: Teacher education. Pedagogical praxis.
Inclusive education. Professional development.
Pedagogical mediation.

Abstract: This article aims to reflect on teacher (self)
education in Special Education, emphasizing the
relationship between theory and practice in inclusive
contexts. It is based on the understanding that teacher
education is a continuous and situated process shaped
by experiences in school environments, especially in
contexts that demand inclusive pedagogical practices.
Methodologically, the study adopts a qualitative and
reflective approach, grounded in theoretical references
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1INTRODUCAO

A Educagio Especial, na perspectiva da
educacio inclusiva, tem demandado dos sistemas
educacionais e, sobretudo, dos professores, a
construcao de praticas pedagogicas que considerem
as especificidades dos estudantes, garantindo nao
apenas o acesso, mas também a participagdo e o
desenvolvimento no contexto escolat.

Nesse cenario, a formacao docente assume
papel central, uma vez que ndao se restringe a
aquisicao de conhecimentos tedricos, mas se
constitul como um processo continuo, atravessado
pelas experiéncias vividas no cotidiano da pratica
pedagogica. Diante disso, conforme aponta Gattl
(2019), a formacao de professores no contexto
contemporaneo ainda enfrenta desafios estruturais
que impactam diretamente a articula¢do entre teoria
e pratica, evidenciando a necessidade de processos
formativos mais contextualizados e criticos.

Assim, torna-se fundamental problematizar a

relagdo entre teoria e pratica NOs Processos
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formativos, especialmente no campo da Educagio
Especial, em que os desafios cotidianos exigem do
professor niao apenas dominio de conhecimento
tedrico, mas também a capacidade de mobilizar estes
saberesde forma a contribuir com a pratica inclusiva.
Nesse sentido, a (auto) formagao docente surge
como uma dimensiao importante, ao considerar o
professor como sujeito ativo de seu processo
formativo, que reflete e reconstréi suas praticas a
partir das demandas do contexto em que atua.

Assim, compreende-se que a formagio
docente, quando desvinculada da pratica, tende a se
tornar pouco significativa, dificultando a construgao
de estratégias pedagdgicas que efetivamente
favorecam a inclusio. Por outro lado, processos
formativos baseados na reflexdo critica sobre a
pratica possibilitam o desenvolvimento da autonomia
docente, assim como a constru¢ao de praticas mais
intencionais e comprometidas com a aprendizagem e
a participacao de todos os estudantes.

Neste sentido, este artigo tem como objetivo
refletir sobre a (auto) formac¢io docente na Educacio
Especial, com énfase na articulagdo entre teoria e
pratica em contextos inclusivos, tendo como base
referenciais tedricos da area e experiéncias formativas

vivenciadas pela autora noambito da educagao basica

e em programas de inicia¢do a docéncia.

2 DESENVOLVIMENTO

O presente estudo caracteriza-se como uma
pesquisa de abordagem qualitativa, de natureza
teodrica, configurando-se como uma revisao narrativa

de caraterreflexivo. Parte-se do entendimento de que
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a producio do conhecimento, especialmente no
campo da Educacao Especial e inclusiva, se constitui
pelas experiéncias, vivéncias e processos formativos
dos sujeitos envolvidos.

Nesse sentido, a revisdo narrativa possibilita
a articulacao entre diferentes referenciais tedricos,
com o objetivo de construir um percurso de analise
que favoreca a compreensao da (auto) formagao
docente e sua relagdo com a pratica pedagogica. Esta
escolha metodoldgica justifica-se pela natureza do
estudo, que busca problematizar e refletir sobre os
processos formativos, considerando suas multiplas
dimensoes e complexidades.

O estudo fundamenta-se em autores que
discutem a formagao de professores, a articulagio
entre teoria e pratica e a constituicao da praxis
pedagobgica, tais como Freire (1996), Novoa (1992;
2009), Saviani (2009), entre outros que contribuem
para o debate acerca da educagdo inclusiva e da
formagao docente no contexto brasileiro. A partir
desses referenciais, estabelece-se um didlogo tedrico
que permite compreender a formagao como um
processo continuo, dinamico e relacionado as
experiéncias vividas no cotidiano escolar.

Além disso, o presente trabalho traz uma
reflexdo a partir das experiéncias formativas da
autora no contexto da educacdo basica e em
programas de iniciagdo a docéncia, entendendo que
tais vivéncias constituem elementos significativos na
construcao dos saberes docentes.

Diante disso, compreende-se que a escolha
por uma abordagem qualitativa e por uma revisao

narrativa de carater reflexivo possibilita nao apenas a
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problematizagao do tema, mas também a construgao

de sentidos acerca da formacio docente,
considerandoa centralidade da mediag¢ao pedagogica,
da autonomia profissional e da participagao dos
estudantes como elementos fundamentais para a

efetivacao de praticas inclusivas.

2.1 Formagio docente e (auto) formagiao na
Educagio Especial

A formagdo docente, especialmente no
contexto da Educacao Especial na perspectiva
inclusiva, tem sido amplamente discutida como um
processo que ultrapassa a dimensio técnica e
instrumental, constituindo-se como um movimento
continuo de construcio e reconstrucio de saberes ao
longo da trajetéria profissional. Nesse sentido
compreende-se que formar-se professor nio se
restringe a formacao inicial, mas envolve processos
permanentes de reflexao e ressignificacao da pratica
pedagobgica.

De acordo com Noévoa (1992; 2009), a
formacao de professores deve estar centrada no
proprio  sujeito, considerando suas experiéncias,
trajetorias e contextos de atuagao, deslocando o foco
de modelos formativos prescritivos para uma
perspectiva que valorize a construcao da identidade
profissional. Tal compreensao aproxima-se da ideia
de (auto)formacio, na qual o professor assume um
papel ativo em seu processo formativo, mobilizando
saberes a partir das demandas concretas do cotidiano
escolar.

Nessa direcao, Freire (1996) contribui ao

afirmar que a formacao docente esta intrinsicamente
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ligada a pratica, sendo por meio da reflexdo critica
sobre o fazer pedagdgico que o professor se constitui
enquanto sujeito de sua propria formacgao. Para o
autor, ensinar exige reflexdo critica sobre a pratica, o
que implica compreender o contexto, 0s sujeitos e as
relagoes que se estabelecem no processo educativo.

Diante disso, pensar a (auto) forma¢io na
Educa¢io  Especial implica  reconhecer a
complexidade dos contextos inclusivos, nos quais o
professor é constantemente desafiado a reorganizar
suas praticas, considerando as especificidades dos
estudantes e a necessidade de construcao de
estratégias que favorecam a participagdo e o
desenvolvimento de todos.

Conforme destaca Imbernén (2020), a
formacao docente deve ser compreendida como um
processo permanente, marcado pela incerteza e pela
necessidade de constante reconstrucio dos saberes
profissionais.

2.2 Articulagio entre teoria e pratica: a
construgao da praxis pedagoégica

A relagdo entre teoria e pratica constitui-se
como um dos eixos centrais nas discussoes sobre a
formacao docente, especialmente quando se trata da
efetivacao de

praticas pedagodgicas inclusivas.

Historicamente, observa-se uma tendéncia a
fragmentacdo entre esses dois elementos, o que,
muitas vezes, resulta em praticas descontextualizadas
ou em teorizacoes distantes da realidade escolar.
Nesse sentido, Saviani (2009) destaca a
importancia da compreensioda praxis como unidade

entre teoria e pratica, superando a dicotomia que



Anais do | CONAP — Trabalho completo

24 226 de abril de 2026

frequentemente marca os processos formativos. Para
o autor, a pratica nao deve ser compreendida como
mera aplicagdo da teoria, mas como um espago de
producao de conhecimento, no qual teoria e pratica
se constituem mutuamente.

De forma complementar, autores como
Candau (1999) e Vasquez (2007) reforcam que a
praxis pedagogica se constrdi a partir da reflexao
critica sobre a acdo, permitindo ao professor
compreender e transformar sua pratica a luz dos
referenciais tedricos. Tal perspectiva evidencia que a
formagao docente precisa estar ancorada em
experiéncias concretas, possibilitando a construgao
de saberes significativos e contextualizados.

Nessa perspectiva, Pimenta e Lima (2019)
destacam que a formagao docente, quando articulada
a pratica, possibilita a constru¢do de saberes
profissionais mais consistentes, uma vez que se
ancora nas experiéncias concretas vivenciadas no
contexto escolar.

Assim, a articulagao entre teoria e pratica nao
se da de forma linear, mas por meio de um
movimento dialético, no qual o professor interpreta,
questiona e ressignifica suas a¢Oes pedagogicas.

Esse processo ¢ fundamental para o
desenvolvimento de praticas inclusivas, uma vez que
exige do docente a capacidade de compreender as
construir

singularidades dos estudantes e de

estratégias que respondam as suas necessidades.

2.3 Educagio inclusiva e os desafios da pratica
pedagogica

A educacido inclusiva, enquanto principio
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otientador das politicas educacionais
contemporaneas, propoe a garantia do acesso, da
participagdo e do desenvolvimento de todos os
estudantes no contexto escolar, independentemente
de suas condigdes, caracteristicas ou especificidades.
No entanto, sua efetivacdo no cotidiano das escolas
ainda se apresenta como um desafio, especialmente
no que se refere a formagao e atuagao docente.

No campo das politicas publicas brasileiras, a
Politica Nacional de

Perspectiva da Educacao Inclusiva (BRASIL, 2008)

Educa¢ao Especial na

configura-se como um marco ao afirmar o direito
dos estudantes publico-alvo da educagao especial a
escolarizacdo no ensino comum, orientando o0s
sistemas educacionais para a eliminagao de barreiras
a aprendizagem e a participagao. Nessa dire¢do, a Lei
Brasileira de Inclusio da Pessoa com Deficiéncia
(BRASIL, 2015) amplia esse entendimento ao
reforcar a educa¢do inclusiva como direito,
destacando a garantia de acessibilidade, participagao
e aprendizagem, por meio da oferta de apoios e da
organizacao de praticas pedagogicas que considerem
as singularidades dos estudantes.

Mais  recentemente, observa-se  um
movimento de atualizagdo desse campo com a
institui¢ao da Politica Nacional de Educa¢ao Especial
Inclusiva, por meio do Decreto n° 12.686/2025,

o

posteriormente pelo  Decreto n

12.773/2025. Tais

ajustado
normativas evidenciam a
continuidade do compromisso com a educagio
inclusiva, a0 mesmo tempo em que explicitam a

complexidade que envolve a organizagao dos

servigos educacionais, especialmente no que se refere
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a articulacao entre o ensino comum e o atendimento
educacional especializado.

Nesse contexto, compreende-se que a
educacio inclusiva se constitui como um campo em
permanente constru¢io, atravessado por avangos,
tensionamentos e disputas que demandam analise
critica e posicionamento fundamentado. Assim, mais
do que a adesio as diretrizes normativas, destaca-se a
centralidade da pratica pedagdgica, uma vez que ¢ no
cotidiano escolar que tais principios se concretizam,
ou nao, por meio das a¢des docentes.

Desse modo, a efetivacao da educacao
inclusiva implica a construgao de praticas
intencionais, capazes de eliminar barreiras, promover
a participacao e garantir a aprendizagem de todos os
estudantes. Nessa perspectiva, a docéncia assume
papel central, ao articular conhecimentos teéricos e
experiéncias praticas na constituicao de processos
educativos que reconhecam a diversidade como
elemento constitutivo do ensino.

Diante disso, evidencia-se a necessidade de
uma formacdao docente que esteja alinhada as
demandas da educacao inclusiva, possibilitando ao
professor desenvolver estratégias que considerem as
especificidades dos estudantes, sem perder de vista a
construcao de aprendizagens significativas. Tal
formacao exige nao apenas o dominio de
conhecimentos tedricos, mas também a capacidade
de refletir sobre a pratica e de atuar de forma
intencional e mediada.

Nesse contexto, Cruz e Glat (2020) apontam

que a efetivagdo da educacdo inclusiva ainda se

configura como um desafio no cenario educacional,
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especialmente no que se refere a construgiao de
praticas pedagogicas que considerem, de forma
concreta, as especificidades dos estudantes e
favorecam sua participagao nos processos de ensino
e aprendizagem.

Nesse sentido, a (auto) formacgao docente
emerge como elemento fundamental para a
consolida¢ao de praticas inclusivas, ao permitir que o
professor  analise criticamente sua  atuagao,
identifique desafios e construa possibilidades de
intervengao pedagogica. Assim, a educa¢io inclusiva
nao se efetiva apenas por meio de normativas legais,
mas sobretudo pela a¢do consciente e reflexiva dos

professores no cotidiano escolar.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir das reflexdes propostas ao longo
deste estudo, evidencia-se que os processos de
formagao docente, quando dissociados da pratica
pedagbgica, tendem a se configurar de forma
fragmentada, limitando a constru¢do de estratégias
que respondam, de maneira efetiva, as demandas dos
contextos inclusivos. Nesse sentido, a articulacao
entre teorla e pratica mostra-se Nao apenas
necessaria, mas estruturante para a constitui¢ao de
praticas pedagogicas que favorecam a participagao e
o desenvolvimento dos estudantes.

Diante disso, ao retomar as contribuicoes de
Freire (1996), compreende-se que a reflexdo critica
sobre a pratica se constitui como elemento central
nos processos formativos, uma vez que possibilita ao
professor reconhecer-se como sujeito ativo na
conhecimento. Tal

producao de petspectiva



Anais do | CONAP — Trabalho completo

24 226 de abril de 2026

aproxima-se das discussoes de Névoa (2009), ao
destacar que a formag¢ao docente nao se da de forma
externa ao sujeito, mas se constréi a partir das
experiéncias vividas, das interagoes estabelecidas e
das demandas concretas do cotidiano escolar.

Nesse movimento, a (auto)forma¢ao emerge
como uma dimensao fundamental, na medida em que
desloca o professor de uma posi¢ao passiva, centrada
na reproduc¢ao de praticas, para um lugar de autoria e
reflexdo sobre o proprio fazer pedagdgico. Assim,
formar-se professor, especialmente no campo da
Educa¢io Especial, implica assumir uma postura
investigativa frente a prépria pratica, buscando
compreender as singularidades dos estudantes e
construir possibilidades de intervengao que ampliem
suas condi¢Oes de participagao.

Ao considerar os pressupostos da educagao
inclusiva, observa-se que a efetiva¢do de praticas
pedagogicas acessiveis esta diretamente relacionada a
capacidade do professor de mobilizar saberes em
contextos diversos e, muitas vezes, desafiadores.
Nesse sentido, embora a Politica Nacional de
Educagio Especial na Perspectiva da Educagio
Inclusiva (BRASIL, 2008) tenha estabelecido
importantes diretrizes ao atribuir a escola a
responsabilidade de organizar-se para a elimina¢aode
barreiras a aprendizagem e a participagao, o cenario
contemporaneo amplia essa compreensaoa partir das
atualizagdes no campo das politicas publicas.

Com a instituicao da Politica Nacional de
Educac¢io Especial Inclusiva (BRASIL, 2025),
reforca-se a centralidade da escola comum como

espago de escolariza¢do, a0 mesmo tempo em que se

Evento online
www.even3.com.br/conap 2026

CONAP

CONGRESSo NACIoNAL DE PROYESSORES

evidenciam novas demandas relacionadas a
organizac¢aodos servigos educacionais e a articulagiao
com o atendimento educacional especializado. Nesse
contexto, a atuagao docente passaa exigir nao apenas
dominio de conhecimentos tedricos, mas também
intencionalidade pedagodgica, mediagao qualificada e
capacidade de ressignificar praticas frente as
demandas emergentes.Nesse sentido, a nog¢ao de
praxis, conforme discutida por Saviani (2009),
contribui para compreender que a pratica pedagogica
nao pode ser reduzida a aplicagio de teorias
previamente estabelecidas, mas deve ser entendida
como um espa¢o de produ¢ao de conhecimento, no
qual teoria e pratica se constituem de forma
indissociavel. Tal compreensao reforga a necessidade
de processos formativos que favorecam a reflexao
critica, permitindo ao professor ressignificar suas
acoes a partir das experiéncias vividas.

Além disso, ao considerar as experiéncias
formativas no contexto da educacdo basica e em
programas de inicia¢do a docéncia, observa-se que a
inser¢ao em contextos reais de ensino potencializa a
construcao de saberes docentes, na medida em que
possibilita a aproximacdao entre os referenciais
tedricos e as demandas concretas da pratica. Nesse
processo, os desafios encontrados no cotidiano
escolar deixam de ser

compreendidos como

limitagdes e passam a constituir-se como
possibilidades de aprendizagem e desenvolvimento
profissional.

Dessa forma, evidencia-se que a formacao
docente, quando compreendida a partir de uma
reflexiva,

perspectiva contribui  para o
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desenvolvimento da  autonomia  profissional,
permitindo que o professor atue de forma mais
consciente, intencional e comprometida com a
aprendizagem dos estudantes. Tal autonomia nao se
configura como independéncia isolada, mas como a
capacidade de tomar decisGes pedagogicas
fundamentadas, considerando as especificidades dos
sujeitos e os objetivos educacionais propostos.

Por fim, destaca-se que a consolidagao de
praticas inclusivas depende, em grande medida, de
processos  formativos que  reconhecam a
complexidade do contexto escolar e valorizem a
experiéncia docente como elemento constitutivo da
formacao. Nesse sentido, a (auto)formagio se
apresenta como um caminho potente para a
construcao de uma educacao mais inclusiva, na
medida em que possibilita ao professor refletir,
ressignificar e transformar sua pratica, tendo como
horizonte a

garantia da participagio e do

desenvolvimento de todos os estudantes.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A partir das reflexdes desenvolvidas aolongo
deste estudo, evidencia-se que a (auto)formacao
docente se configura como um elemento central na
construcao de praticas pedagogicas comprometidas
com os principios da educagao inclusiva. Ao retomar
o objetivo proposto — refletir sobre a articulacao
entre teoria e pratica nos processos formativos —
compreende-se que tal relagio ndo pode ser
concebida de forma dissociada, sob pena de fragilizar
tanto a agdo pedagdgica quanto o0s proprios

processos de aprendizagem dos estudantes.
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Diante disso, reafirma-se que a formagao
docente, quando pautada em uma perspectiva critica
e reflexiva, possibilita ao professor assumir um papel
ativo na construcao de seus saberes, reconhecendo-
se como sujeito em constante processo de
desenvolvimento. Nesse sentido, a (auto)formacao
nao se limita 2 um movimento individual, mas se
constitui nas relaces estabelecidas no contexto
escolar, nas experiéncias vividas e na capacidade de
ressignificara praticaa partir das demandas concretas
do cotidiano.

Ao considerar o campo da Educacao
Especial, essa discussao torna-se ainda mais
relevante, uma vez que os desafios impostos pelos
contextos inclusivos exigem do professor nao apenas
dominio tedrico, mas, sobretudo, a capacidade de
mobilizar conhecimentos de forma intencional e
contextualizada. Assim, a articulacido entre teotia e
pratica, compreendida a luz da praxis pedagogica,
apresenta-se como condi¢ao fundamental para a
constru¢io de estratégias que favorecam a
participa¢ao, a autonomia e o desenvolvimento dos
estudantes.

Além disso,

destaca-se que processos

formativos desvinculados da realidade escolar
tendem a reforgar praticas pouco significativas,
dificultando a efetivacdo da inclusio. Por outro lado,
quando ancorados na reflexao critica sobre a pratica,
tais processos potencializam o desenvolvimento da
autonomia docente e a construgio de praticas
pedagbgicas mais sensiveis as especificidades dos

sujeitos, contribuindo para a supera¢ao de barreiras

que ainda se fazem presentes no cotidiano escolar.
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Dessa  forma, compreende-se que a
consolidacio de uma educacao inclusiva nio se
efetiva apenas por meio de diretrizes legais ou
discursos normativos, mas, sobretudo, pela acdo
consciente, intencional e reflexiva dos professores
em seus contextos de atuacdao. Nesse cenario, a
(auto)formagio emerge como um caminho potente,
na medida em que possibilita ao docente analisar
criticamente sua pratica, reconstruir seus saberes e
atuar de forma comprometida com a garantia do
direito a educagao para todos.

Por fim, destaca-se a necessidade de
continuidade das discussoes acerca da formagio
docente na Educagao Especial, considerando a
complexidade e a dinamicidade dos contextos
educativos. Nesse sentido, este estudonio se encerra
em si mesmo, mas se coloca como parte de um
movimento mais amplo de reflexdo e construcio de
conhecimentos, reafirmando a importancia de
praticas formativas que valorizem a experiéncia, a

reflexdio e o compromisso com uma educagao

verdadeiramente inclusiva.
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