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Resumo: O objetivo deste estudo ¢ descrever parte das atividades extensionistas realizadas
pela Liga Académica de Urgéncia e Emergéncia do Instituto Federal do Rio de Janeiro
(LAUE-IFRJ) no uso de mecanismos de midia social. Embora ndo haja dados estatisticos
fidedignos, estima-se que a LAUE-IFRJ seja a unica liga dessa natureza na instituigdo,
inserida em um universo de aproximadamente 50 ligas no estado do Rio de Janeiro. Trata-se
de um relato de experiéncia, com recorte transversal referente ao periodo de setembro de
2025 a abril de 2026. Os resultados evidenciam que o uso de redes sociais para a difusdo de
conhecimentos cientificos foi realizado por meio das plataformas WhatsApp® e Instagram®,
com a incorporagdo de recursos visuais e ferramentas interativas, favorecendo o engajamento
do publico-alvo, composto principalmente por académicos da area da saude, e incentivando
sua participacdo, em consonancia com os principios do desenvolvimento sustentavel voltados
a preservacao da vida A producdo de conteudo foi conduzida por um grupo focal composto
por 12 estudantes, responsaveis pela elaboracdo do material para as midias sociais, sob
avaliacdo prévia de orientadores, incluindo a criagdo de artes e selecdo tematica. Foram
realizadas 16 postagens abordando temas relacionados aos primeiros socorros, calendarios
em satde e ao Sistema Unico de Saude (SUS), alcancando 32.628 visualizagdes e 879
interacdes nesse periodo. Conclui-se que, a partir da andlise das métricas obtidas no
Instagram, a divulgagdo cientifica desempenha papel fundamental nas ligas académicas,
contribuindo para o fortalecimento dos pilares da educacdo superior publica, especialmente
no que se refere ao alcance rapido da informag¢do como estratégia de promocao do
conhecimento.
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