p
O e
i RIEU IICRIEU -

) . 2 B E MW DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
Rede Internacional de Il Congresso da Rede Internacional HEE  Rio deJaneiro
‘ Extensao Universitaria de Extensdo Universitaria

0

Integracao entre Oceanografia e Enfermagem
na UERJ: aco0es extensionistas com foco em
Saude Unica em ambientes costeiros

Vanessa de Magalhdes Ferreira'”, Patricia Lima Pereira Peres', Marcos Bastos
Pereira!, Alessandro Mendon¢a Filippo!, Cristiny da Silva Bezerra!, Julia de
Paula Araujo!, Conrado Botino de Souza', Yasmin de Carvalho Mateus Gongalves
Turbano!, Larissa Soares Francisco!, Gabriela Pereira Thedim Costa!, Camille
Pinto de Lima', Luisa Fernandes Bernardes Leal', Laysa Costa de Abreu Arrudal,
Thayssa Vitoria Mattos da Silva', Juliana dos santos Viana!, Maria Eduarda
Mauricio!, Luanna Felisberto Freire!, Isabela Piveta!, Alexia Freixo Cardozo
Garcez!, Thalita Victoria Freitas Borges!, Andrezza Serpa Franco!, Carlos
Antonio Viegas Corréa!, Jodo Pedro Larena Negrio' e Molly Katrina Costa
Smithers'.

"Universidade do Estado do Rio de Janeiro

E-mail do autor principal: vmfocnuerj@gmail.com
Grupo Tematico: Meio ambiente

Resumo: A integracao entre diferentes areas do conhecimento constitui um dos pilares
da extensdo universitaria contemporanea, especialmente no contexto da abordagem de
Saade Unica, que articula as dimensdes ambiental, humana e animal. Nesse sentido, a
parceria entre a Faculdade de Oceanografia e a Faculdade de Enfermagem da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ) tem promovido agdes extensionistas
interdisciplinares voltadas a seguranca, educacdo ambiental e promo¢do da saide em
territorios costeiros. Entre as iniciativas desenvolvidas, destacam-se os Trotes
Ecologicos realizados em 2025 e 2026, que envolveram atividades de limpeza de praias
e educacdo ambiental, com participagdo ampliada da comunidade académica. Nessas
acoes, a Liga Académica de Trauma e Emergéncia da Enfermagem atuou na orientagao
dos participantes quanto a prevencao de acidentes durante a coleta de residuos sélidos,
além de permanecer em prontiddo para atendimento de primeiros socorros, contribuindo
para a seguranca das atividades. Adicionalmente, a realizagdo de uma Oficina de
Primeiros Socorros para pescadores artesanais da Colonia Z-14, em Guaratiba,
evidenciou a relevancia da integragcdo universidade-comunidade. A atividade, motivada
pela exposi¢cdo ocupacional a riscos fisicos e biologicos inerentes a pesca artesanal, foi
amplamente participativa e bem avaliada pelos pescadores, que manifestaram interesse
na continuidade da acdo. Os resultados demonstram que a articulagdo interinstitucional
fortalece a formagdo académica, amplia o alcance social da universidade e contribui
para a construgdo de territdrios mais seguros € sustentaveis. A experiéncia reforca o
potencial da extensdo como espago de integracdo entre saberes e praticas, alinhado aos
principios da Satde Unica e as demandas reais das comunidades costeiras.
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