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Introdução: As desigualdades entre municípios capixabas podem ser mais relevantes que as 
diferenças regionais amplas. O IFDM pode identificar territórios críticos. Objetivo:Avaliar 
desigualdades intraestaduais na mortalidade e no acesso e sua associação com o IFDM, com foco na 
orientação de políticas estaduais de promoção da saúde mental. Método: Estudo ecológico com 
dados do SIM e SIA (2024). Correlação de Pearson e regressão linear múltipla entre IFDM e 
indicadores. Resultados: A mortalidade variou 24 vezes entre os municípios, e o acesso, 6,5 vezes. 
O IFDM Geral correlacionou-se inversamente com a mortalidade (r = -0,34; p = 0,002) e 
positivamente com o acesso (r = 0,52; p < 0,001). Municípios com IFDM < 0,6 tiveram mortalidade 
3 vezes maior. Considerações Finais: As desigualdades intraestaduais são alarmantes e fortemente 
associadas ao desenvolvimento socioeconômico. Conclui-se que políticas estaduais de promoção da 
saúde mental devem priorizar municípios de baixo IFDM, fortalecendo a RAPS e ações 
intersetoriais. 
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