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Introducio: A sociedade brasileira contemporanea, permeada por fragilidades estruturais e
sociais, enfrenta uma dualidade: saude e doenga, na qual ¢ evidenciada a necessidade de acdes
preventivas que, por sua vez, estdo intrinsecamente relacionadas ao ambiente. Nesse contexto,
o eixo de integracdo e vivéncias universitarias do curso de medicina da Universidade Federal
do Maranhdo (UFMA) elabora um levantamento de dados por meio da territorializagdo da
comunidade local. Objetivo: O presente estudo, realizado pela disciplina de eixo de integracao
e vivéncias universitarias, objetiva identificar a condi¢do epidemiolodgica, social e de saude na
territorializagdo da atengdo basica, identificando a populagdo, as moradias e o ambiente para
definir o estado de saide e doenca do polo em questdo. Metodologia: A metodologia
empregada no estudo faz parte da disciplina do eixo de integragdo e vivéncias universitarias,
que reconhece o territorio no ambito da atencdo basica e a participacdo académica no
levantamento de dados, interpretagdo e avaliagdo da satide da populagdo e riscos advindos do
ambiente. Além disso, viabilizaram-se visitas domiciliares em amostras padronizadas para garantir
um levantamento de dados com fidedignidade e indicativo da condig¢do de toda a populacao na
abrangéncia do eixo. Resultados e Discussido: Acerca dos resultados relativos ao primeiro
momento do reconhecimento do ambiente e da populacdo que nele habita, com incursodes a
moradias de uma amostra sistematizada, foram identificados criadouros de insetos e roedores,
bem como condi¢des precarias de saneamento basico. Esse cendrio € caracterizado pelo
acimulo de residuos sélidos, cuja drenagem pluvial promove o carreamento desses detritos das
calgadas para as sarjetas e pontos de concentragdo nas vias, € pelo derramamento de esgoto em
via publica. Outrossim, percebe-se que os cofatores dessas mazelas estruturais e sociais
estabelecem uma relagdo direta e continua com a populacdo, favorecendo a ocorréncia de
doengas endémicas potencialmente evitaveis, como leptospirose e dengue. Discute-se, entdo,
essa relacdo de ambiente e salide na educacdo médica como ponto de partida de garantia de
assisténcia de qualidade, especificamente na atencio basica e no Sistema Unico de Saude
(SUS). Consideracgoes finais: A metodologia empregada na educagdo em satde para os cursos
de medicina, no ambito da vivéncia universitaria, ¢ de carater inovador e obedece as normas de
curricularizagdo dos cursos de medicina, uma exigéncia do Ministério da Educagdo para as
novas formagdes médicas. Isso favorece o reconhecimento, tanto no ambulatério quanto no
ambiente, das doencas, de seus portadores e das indicagdes para a assisténcia direcionada.
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