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Introducio: A sociedade contemporanea apresenta um alto nimero de idosos vivendo com
dependéncia da assisténcia médica no ambiente do Sistema Unico de Satide (SUS) e habitando
condi¢gdes minimas de salubridade, o que caracteriza um bindmio: de saude versus doenca.
Objetivo: O presente estudo faz parte da disciplina de Eixo de Vivéncias Universitarias, que
objetiva identificar a condi¢do epidemiologica, social e de saude da territorializagdo da atencao
basica, identificando a populagdo, moradias e ambiente, para definir o estado de satide do polo
em questdo e aproximar os discentes da populagdo local e suas necessidades. Metodologia: A
metodologia empregada no estudo integra a disciplina do Eixo de Vivéncias Universitarias, que
contempla o reconhecimento do territorio no ambito da atencdo basica, bem como a
participagdo académica no levantamento, interpretacdo e avaliagdo dos dados de saude da
populagdo e dos riscos ambientais. Além disso, foram realizadas visitas domiciliares em
amostras padronizadas e sistematizadas de domicilios, com o objetivo de garantir a
fidedignidade dos dados coletados e obter um panorama representativo das condicdes da
populagdo na area de abrangéncia do Eixo. Resultados e Discussiao: Nos resultados do primeiro
momento do reconhecimento do ambiente e da populagcdo de risco que nele habita foi
identificado um numero representativo de idosos portadores de doengas cronicas e sujeitos ao
uso continuo de medicamentos para o controle da hipertensdo arterial e da diabetes mellitus,
além de precarias condi¢des do ambiente domiciliar e presenga de animais domésticos soltos e
ndo vacinados, constituindo um cenario que propicia a disseminacao de patdogenos e a piora de
doencas ja existentes. Discute-se essa relagdo de ambiente e saide na educacdo médica como
ponto de partida para garantir assisténcia de qualidade, em especial no &mbito da atencdo basica
e do SUS. Consideracdes finais: A metodologia empregada na educagdo em saude para os
cursos de medicina, no ambito da vivéncia universitaria ¢ de carater inovador e obedece a
normas de curricularizacao dos cursos de medicina. Uma exigéncia do Ministério da Educacao
nas novas formagdes médicas, o que favorece o reconhecimento tanto no ambulatorio quanto
no ambiente, das doencas, de seus portadores e as indicagdes para a assisténcia médica
direcionada, fortalecendo, portanto, o sistema de satde brasileiro.
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