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Introdugdo: A Doenca Renal Crénica (DRC) constitui importante problema de
saude publica, definida por alteragcbes estruturais ou funcionais renais
persistentes por periodo superior a trés meses, associadas a redugao da taxa de
filtracdo glomerular apresentando elevada morbimortalidade. No Brasil, o
aumento da DRC relaciona-se ao envelhecimento populacional e alta
prevaléncia de doencgas cronicas ndo transmissiveis, como diabetes mellitus e
hipertensdo arterial sistémica. Nesse cenario, analises epidemiologicas sao
fundamentais para subsidiar agdes de vigilancia, preveng¢ao e manejo. Objetivo:
Analisar o perfil dos 6bitos por DRC no estado do Espirito Santo, no periodo de
2022 a 2024. Métodos: Estudo ecoldgico, retrospectivo e descritivo, baseado
em dados secundarios do Sistema de Informagdes sobre Mortalidade,
disponiveis no DATASUS. Foram analisadas as variaveis sexo, faixa etaria,
raga/cor e ano de ocorréncia. Os dados foram organizados em planilhas
eletrénicas e analisados por estatistica descritiva, com calculo de frequéncias
absolutas e relativas, além de taxa de mortalidade. Resultados: Foram
registrados 1.024 o6bitos por DRC no periodo analisado, com tendéncia de
crescimento temporal. Observou-se maior proporcdo de O&bitos no sexo
masculino (57,3%). Em relacdo a distribuicdo espacial, destacaram-se os
municipios de Vila Velha (75 ébitos), Cariacica (51) e Serra (46). A mortalidade
concentrou-se em idosos, especialmente na faixa etaria maior que 80 anos
(36,6%), seguida por 70-79 anos (23,4%) e 60—69 anos (18,5%). Quanto a
raga/cor, predominou a populagao branca (37,2%) e parda (35,3%). A taxa de
mortalidade foi de 8,3 ébitos por 100.000 habitantes, com perfil predominante de
individuos idosos, do sexo masculino. Conclusao: A DRC apresenta elevada
carga de mortalidade no Espirito Santo, com padrao concentrado em grupos
mais envelhecidos e vulneraveis. Os achados reforcam a necessidade de
fortalecimento das politicas publicas voltadas ao rastreamento, diagndstico
precoce e controle de fatores de risco, visando reduzir a progressao da doenca
e o impacto na mortalidade.
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