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RESUMO

O presente artigo visa investigar como as praticas realizadas em sala de aula
repercutem na vida social de estudantes de graduagdo. Trata-se de uma pesquisa de natureza
descritiva e exploratoria, que articula um levantamento bibliografico com dados empiricos
obtidos por meio de um questionario aplicado a 40 ex-alunos de universidade publica. Os
achados apontam que atividades como trabalhos em grupo, discussdes e projetos coletivos
desempenham papel relevante no desenvolvimento de competéncias sociais, incluindo a
comunica¢do, empatia, pensamento critico e também a resolucdo de problemas. Foi
observado ainda que essas praticas favorecem a aproximagao entre os estudantes, fortalecem
o sentimento de pertencimento e contribuem para a formacao de redes de apoio, com reflexos
positivos tanto na vida pessoal quanto na trajetéria profissional. Por outro lado, também
foram relatados aspectos que podem impactar negativamente essa experiéncia, Como excesso
de demandas, falta de orientacdo clara nas propostas e niveis elevados de estresse, fatores que
tendem a comprometer o bem-estar ¢ o envolvimento académico. Sendo assim, entende-se
que o ambiente de sala de aula ndo se limita a transmissdo de conteudos, mas atua como um
espago de formagao mais ampla, integrando o aprendizado técnico ao desenvolvimento social

dos estudantes.
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1. INTRODUCAO

’

E notorio que o ambiente académico fomenta o aprendizado e transmissdo de
conteudos, porém para além disso, trata-se também de um espago ativo, no qual estudante
interagem e formam vinculos que podem impactar sua experiéncia no contexto universitario.
Assim, as atividades desenvolvidas ndo impactam somente o desempenho académico, mas
também influenciam diretamente o cotidiano social do graduando, refletindo em suas
interacdes com colegas, grupos e demais espagos de convivéncia. Diante disso, torna-se
relevante analisar como as atividades realizadas em sala de aula repercutem na vida social

dos estudantes, considerando diferentes dimensdes que se relacionam entre si.

Nesse cenario, este artigo busca responder a seguinte questao: quais sao 0s impactos
das atividades em sala de aula no cotidiano social do graduando? Para isso, serdo
considerados aspectos como socializagdo, formacdo de redes, participagdo em contextos

comunitarios ¢ a rela¢do entre vida académica e social.

Assim, o objetivo geral deste estudo ¢ compreender de que forma as atividades
realizadas em sala de aula influenciam o cotidiano social dos graduandos. Como objetivos
especificos, pretende-se analisar a influéncia das praticas pedagogicas na socializag¢do entre
os alunos; investigar como atividades colaborativas contribuem para a construgao de redes de
apoio académico e social; examinar o papel das tecnologias educacionais no estimulo ao
engajamento e as interagdes; e identificar de que maneira as experiéncias vividas no ambiente

académico se conectam com a participacdo dos estudantes em outros espagos sociais.

A relevancia deste estudo esta na necessidade de compreender o ensino superior para
além de sua dimensdo técnica. Em um contexto marcado por constantes mudangas sociais,
tecnologicas e educacionais, € importante refletir sobre como a experiéncia universitaria
impacta ndo s6 o desempenho académico, mas também a forma como o estudante constroi

relagdes, desenvolve vinculos ¢ forma sua identidade social.

2. REFERENCIAL TEORICO



Primeiramente, ¢ valido ressaltar que, a relagdo entre atividades em sala de aula e o
cotidiano social do estudante pode ser compreendida a partir de teorias sobre a socializagdo
académica, aprendizagem colaborativa e constru¢ao de capital social no ensino superior.
Visto que, o ambiente académico para além da aprendizagem, também pode ser um local de

formacao de vinculos.

Nesse sentido, em conformidade com Berger e Luckmann (2004), ¢ por meio da
internalizacdo de praticas, normas e significados em comum de determinado grupo social
que ocorre a socializagdo. Em paralelo a isso, no contexto do ensino superior, a socializagao
pode ocorrer tanto em interagdes formais, tais como debates e atividades obrigatérias em
grupo, quanto em interagdes informais que vao para além dos muros da universidade, como
vivéncias pessoais e conexao em redes sociais. Tais relagdes sdo importantes para a
diminui¢do de taxas de abandono do ensino superior, pois “os individuos persistem na

universidade quando se percebem como parte de uma coletividade” (TINTO, 1997, p. 614).

Como ainda, segundo o estudo “Vivéncias, Habilidades Sociais e Comportamentos Sociais de
Universitarios” , “o estudante pode vivenciar mais tranquilamente a universidade quando
troca experiéncias e estabelece relagcdes interpessoais com os colegas e professores”
(SOARES et al. 2017), o que corrobora com a ideia que a dimensdo social influencia de

forma significativa a experiéncia académica.

Ademais, praticas pedagogicas cooperativas, por exemplo jogos didaticos em grupo,
favorecem o desenvolvimento de competéncias sociais, como comunicagdo, negociacao e
escuta ativa. Johnson, Johnson e Smith (1998) argumentam que o aprendizado torna-se mais
significativo quando ocorre “em ambientes que valorizam a interagdo e a troca entre pares”
(JOHNSON; JOHNSON; SMITH, 1998), justamente pela troca entre os individuos que
permite formular resultados e conclusdes grupais mais diversas em comparagdo com a

perspectiva individual.

Do ponto de visto socioldgico, um conceito importante nesse contexto ¢ o capital
social, definido como “o conjunto de recursos reais ou potenciais que estao ligados a posse de
uma rede duradoura de relagdes mais ou menos institucionalizadas de conhecimento e
reconhecimento mutuos” (BOURDIEU, 1986). Em paralelo ao ambiente universitério,

atividades colaborativas, projetos integradores e discussdes orientadas permitem que o



estudante amplie seus contatos e desenvolva formas de apoio mutuo que se estendem para

além do ambiente de aula.

Dito isso, conforme Prince (2004), para estimular o engajamento cognitivo e social
dos discentes ¢ possivel utilizar metodologias participativas, como estudo de caso, isto €, a
apresentacao de uma situa¢ao na qual normalmente ¢ necessario conhecimento técnico para
soluciona-la e que os alunos analisam e discutem em grupo. Em contraponto a isso, ¢
importante estar atento ao presenteismo, ou seja, “o termo utilizado para descrever o estado
em que o individuo esta fisicamente presente em seu local de estudo, mas ndo esta
mentalmente focado em suas atividades “ (COSTA et al. 2021), portanto apesar de tentativas
para fomento do engajamento académico, ¢ possivel que fatores pessoais e motivacionais
(cansago, sobrecarga, distragdes tecnologicas...) influenciem sua efetividade. Logo, a mera
presenca fisica do universitario ndo € suficiente para determinar sua participagdo ativa € a
motivacao exerce papel essencial, a luz das ideias de Astin que diz que o engajamento ¢ “o

elemento mais influente no processo educativo” (ASTIN, 1999, p. 528).

Especialmente apds a pandemia de 2020 tem se popularizado o uso da tecnologia no
setor educacional, assim, ressaltamos que, conforme afirma Selwyn (2016), as tecnologias
digitais tém transformado a dindmica educacional criando “novos espacos de participacao,
colaboragdo e circulagdo de experiéncias estudantis” (SELWYN, 2016, p. 89), como a criacao
de grupos on-line, foruns, videoconferéncia, utilizagdo de inteligéncia artificial e plataformas

colaborativas de aprendizado.

E valido considerar também o conceito de

Praticas de Alto Impacto (PAI que) foram desenvolvidas por George Kuh (2008) ¢
testadas repetidamente para identificar aumentos no engajamento, desempenho,
retencdo e taxas de graduacdo dos alunos. As dez praticas a seguir foram
identificadas: Seminarios e experiéncias; Experiéncias Intelectuais Comuns;
Comunidades de Aprendizagem; Cursos com foco em escrita, Trabalhos e projetos
colaborativos; Pesquisa de Graduagdo; Diversidade/Aprendizagem Global;
Aprendizagem por meio do servico, aprendizagem baseada na comunidade;
Estagios; Cursos e Projetos de Conclusdo de Curso.(VALPARAISO UNIVERSITY
CENTER FOR INNOVATION IN TEACHING, ASSESSMENT AND
LEARNING, s.d.).

Desse modo, para Kuh (2008), experiéncias académicas que favorecem interacao e

engajamento, destacando que praticas de alto impacto fortalecem a motivacao, aumentam o



envolvimento e criam oportunidades para que o aluno faga conexdes entre vida pessoal e

académica.

Assim, ao reunir perspectivas socioldgicas, pedagogicas e tecnologicas, observa-se
que as atividades académicas ndo se limitam ao aprendizado técnico, mas sim constituem
espagos de formacao social, constru¢do de vinculos e desenvolvimento de habilidades que
acompanham o estudante para além da universidade. As intersec¢des entre os fundamentos
teoricos supra apresentados sdo a base para esse artigo e permitem compreender os impactos

das praticas pedagogicas na vida social do graduando.

3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa desenvolvida caracteriza-se como descritiva, com abordagem exploratdria,
tendo como foco compreender de que forma as atividades realizadas em sala de aula
impactam o cotidiano social dos estudantes de graduagdo. Para dar sustentacdo tedrica ao
estudo, foi realizada uma revisdo bibliografica baseada em artigos cientificos e periddicos
académicos que abordam temadticas relacionadas. A escolha das referéncias ocorreu por meio
de buscas em bases digitais e ferramentas como o Google Académico, possibilitando o acesso
a produgdes recentes sobre aprendizagem colaborativa, processos de socializagdo no
ambiente académico e efeitos das praticas pedagogicas no ensino superior. Apos a selecdo, os
materiais foram analisados, organizados e categorizados de acordo com os principais eixos

tedricos que orientaram a interpretacao dos dados.

A etapa empirica da pesquisa envolveu a participagao de estudantes de graduacao de
diferentes cursos e periodos. O objetivo foi identificar como as praticas em sala de aula
influenciam aspectos como a formagdo de vinculos sociais, o nivel de engajamento
académico e as interagdes no dia a dia. Para a coleta de dados, foi utilizado um questionario
eletronico elaborado na plataforma Google Forms, contendo questdes objetivas e semiabertas.
As perguntas contemplaram informagdes sobre o perfil dos participantes, os tipos de
atividades realizadas, a frequéncia de trabalhos em grupo e a percepc¢ao dos estudantes acerca
dos impactos dessas experiéncias em sua vida social. O formulario foi aplicado de maneira
online, garantindo o anonimato dos respondentes e respeitando os principios éticos

envolvidos em pesquisas académicas.

O publico-alvo da pesquisa foi composto por estudantes de instituicdes de ensino

superior, sendo a amostra definida por conveniéncia e de forma ndo probabilistica.



Participaram alunos de diferentes cursos e turnos, com o intuito de abranger multiplas

realidades e visdes dentro do contexto universitario.

Os dados obtidos foram organizados em planilhas eletronicas e analisados por meio de
procedimentos descritivos, utilizando frequéncias e percentuais para identificar padrdes e
tendéncias nas respostas. Ja as questdes abertas foram examinadas com base na analise de
contetido, o que possibilitou explorar aspectos mais subjetivos, como percepgdes sobre
integracdo social, compartilhamento de experiéncias e fortalecimento de relagdes

interpessoais.

Com base nessas etapas, foi possivel estabelecer relagdes entre os dados coletados e o
referencial tedrico adotado, permitindo identificar pontos de aproximagdo e distanciamento
entre a literatura e as vivéncias relatadas pelos estudantes. Essa andlise contribuiu para uma
compreensdo mais ampla dos impactos das atividades em sala de aula no cotidiano social dos
graduandos, além de oferecer subsidios para reflexdes sobre praticas pedagodgicas mais
integradas e ambientes de aprendizagem que favoregam tanto o desenvolvimento académico

quanto social.

4. RESULTADOS

A pesquisa feita com 40 egressos da UFPE, mostrou que as atividades em sala de aula
tém um impacto positivo na formagao dos estudantes, principalmente no desenvolvimento de
habilidades sociais, como comunicacdo, argumentagdo e resolucdo de conflitos. Atividades
como trabalhos em grupo, debates e projetos ajudam a fortalecer a autonomia, o senso critico
e o engajamento dos alunos, enquanto os feedbacks dos professores contribuem para

aumentar a motivagao ¢ a confianga.

Também apareceram alguns pontos negativos, como o excesso de tarefas e a falta de
clareza em algumas atividades, que acabam gerando estresse. No geral, os resultados indicam
que a universidade ndo contribui apenas para a parte técnica, mas também influencia o

desenvolvimento pessoal, social e profissional dos estudantes.

4.1 Analise da coleta de dados

4.1.1. Em que medida as atividades realizadas em sala contribuiram para aumentar sua

autonomia e responsabilidade em tarefas académicas e pessoais?



A pesquisa revelou que, entre os 40 respondentes egressos da UFPE, 42,5% acreditam
que as atividades realizadas em sala de aula contribuiram muito para aumentar sua autonomia
e responsabilidade, 47,5% acreditam que contribuiram moderadamente, 10% que

contribuiram pouco e 0% acreditam que ndo contribuiram.

Alternativa Frequéncia %
Contribuiram muito 17 42.5
Contribuiram moderadamente 19 47,5
Contribuiram pouco 4 10

Nao contribuiram 0 0
Total 40 100

Fonte: Dados da pesquisa

Em que medida as atividades realizadas em sala contribuiram para aumentar sua autonomia e

responsabilidade em tarefas académicas e pessoais?
40 respostas

@ Contribuiram muito.

@ Contribuiram moderadamente.
Contribuiram pouco.

@ Na3o contribuiram.

Fonte: Dados da pesquisa
4.1.2. As experiéncias vividas em sala de aula ajudaram vocé a desenvolver maior senso

critico e capacidade de tomar decisées no cotidiano?

Quando questionados sobre o desenvolvimento de senso critico e capacidade de tomar
decisdes a partir das experiéncias vividas em sala de aula, 0% dos entrevistados discordaram
totalmente, 10% discordou parcialmente, 22,5% foram neutros a respeito, 30% concordou

parcialmente e 37,5% concordou totalmente.



Tabela 2. Desenvolvimento de senso critico a partir das experiéncias em sala

Alternativa Frequéncia %
Discordo totalmente (0 e 1) 0 0
Discordo parcialmente (2) 4 10
Neutro (3) 9 22,5
Concordo parcialmente (4) 12 30
Concordo totalmente (5) 15 37,5
Total 40 100

Fonte: Dados da pesquisa

As experiéncias vividas em sala de aula ajudaram vocé a desenvolver maior senso critico e
capacidade de tomar decisdes no cotidiano?

40 respostas

15
15 (37,5%)

12 (30%)

9 (22,5%)

4 (10%)

Fonte: Dados da pesquisa

4.1.3. As atividades académicas contribuiram para o seu autoconhecimento e para

identificar talentos ou habilidades que vocé nao conhecia?

Cerca de 52,5% dos entrevistados concordaram que descobriram novas habilidades e
talentos devido as atividades académicas. 32,5% concordam que descobriram esses fatores de
forma parcialmente e 12,5% acreditam que perceberam menor impacto. Apenas 2,5% dos
entrevistados dizem que as atividades académicas nao contribuiram para o autoconhecimento

em relacdo aos fatores mencionados.



Tabela 3. Descoberta de habilidades a partir de atividades académicas

Alternativa Frequéncia %
Sim, descobri novas habilidades 21 52,5
Sim, mas de forma limitada 13 32,5
Contribuiram muito pouco 5 12,5
Nao contribuiram 1 2,5

Total 40 100

Fonte: Dados da pesquisa

As atividades académicas contribuiram para o seu autoconhecimento e para identificar talentos ou

habilidades que vocé nédo conhecia?
40 respostas

@ Sim, descobri novas habilidades.

@ Sim, mas de forma limitada.
Contribuiram muito pouco.

@ N3zo contribuiram.

Fonte: Dados da pesquisa

4.1.4. Qual acdo ou responsabilidade dentro de atividades extracurriculares (projeto de
extensdo, empresa jr, projeto de pesquisa, monitoria ou grupo de estudo) ou em sala de
aula (trabalhos, dinamicas, atividades e provas) foi o principal fator de causa para o

desenvolvimento da sua vida profissional?

Diante de atividades extracurriculares, 45% dos entrevistados acreditam que o
principal fator de causa para o desenvolvimento da sua vida profissional foi Gestao de
Pessoas e Conflitos, 29% organizagdo de eventos, 12,5% mentoria e instrugdo, e 22,5%

acreditam que o impacto veio de outros meios para além de iniciativas da faculdade.



Tabela 4. Principal fator de causa para o desenvolvimento da sua vida profissional
Alternativa Frequéncia %

Gestao de Pessoas e Conflitos: A necessidade de
organizar, delegar tarefas e mediar disputas entre

membros da equipe/colegas. 18 45

Organizacao de Eventos: A responsabilidade por
planejar, divulgar e executar eventos que exigiram a
captacdo de publico e de parceiros externos

(Networking). 8 20

Mentoria e Instru¢cdo: O papel de monitorar, ensinar ou
orientar colegas/alunos mais novos, o que fortaleceu a

capacidade de comunicagao e persuasao (Lideranga). 5 12,5

Nenhuma das anteriores: O impacto veio de outras

atividades fora do escopo do meu curso ou instituigdo. 9 22,5

Total 40 100

Fonte: Dados da pesquisa

Qual agdo ou responsabilidade dentro de atividades extracurriculares (projeto de extenséo,

empresa jr, projeto de pesquisa, monitoria ou grup...a para o desenvolvimento da sua vida profissional?
40 respostas

@ Gestso de Pessoas e Conflitos: A
necessidade de organizar, delegar
tarefas e mediar disputas entre memb...

@ Organizagao de Eventos: A
responsabilidade por planejar, divulgar e
executar eventos que exigiram a capt...
Mentoria e Instrugéo: O papel de
monitorar, ensinar ou orientar colegas...

@ Nenhuma das anteriores: O impacto
veio de outras atividades fora do esco...

Fonte: Dados da pesquisa

4.1.5. Qual elemento da sala de aula mais colaborou para o aumento da sua

autoconfianca e motivacio social?

10



Quando interrogados a respeito dos fatores e experiéncias vividas que aumentaram
sua autoconfianca e motivagdo social, a base entrevistada pontuou o ato de receber feedbacks
como principal, em 42,5%. Ja 22,5% pontuaram que sentiram o impacto através do
recebimento de notas altas, 27,5% destacaram o recebimento de oportunidades e 7,5% o

reconhecimento vindo dos proprios colegas.

Tabela 5. Aumento de autoconfianga e motivagao social
Alternativa Frequéncia %

Receber feedback positivo e construtivo dos

professores. 17 42.5

Obter notas altas em avalia¢des de

alto nivel de exigéncia. 9 22,5

Oportunidades frequentes de falar em publico

(apresentagdes, debates). 11 27,5

Ser reconhecido por colegas como um membro

importante do grupo de estudos. 3 7,5

Total 40 100

Fonte: Dados da pesquisa

Qual elemento da sala de aula mais colaborou para o aumento da sua autoconfianga e motivagéo
social?

40 respostas

@ Receber feedback positivo e construtivo
dos professores.
@ Obter notas altas em avaliagdes de alto

nivel de exigéncia.
A Oportunidades frequentes de falar em
publico (apresentagdes, debates).
@ Ser reconhecido por colegas como um

membro importante do grupo de
estudos.

Fonte: Dados da pesquisa
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4.1.6. Com que frequéncia vocé considera que a énfase em regras e normas de conduta
(ex: pontualidade, respeito a prazos) estabelecidas pelos professores influenciou

positivamente sua postura profissional atual?

Cerca de 32,5% dos participantes afirmaram que as regras € normas enfatizadas pelos
professores contribuiram muito para sua postura profissional atual, enquanto 42,5% relataram
que essas orientagdes contribuiram moderadamente. Ja 22,5% indicaram que elas
contribuiram pouco, e apenas 2,5% disseram que nao contribuiram para o desenvolvimento

de sua postura profissional.

Tabela 6. Influéncia de normas e regras na postura profissional

Alternativa Frequéncia %
Contribuiram muito 13 32,5
Contribuiram moderadamente 17 42.5
Contribuiram pouco 9 22,5

Nao contribuiram 1 2,5
Total 40 100

Fonte: Dados da pesquisa

Com que frequéncia vocé considera que a énfase em regras e normas de conduta (ex:

pontualidade, respeito a prazos) estabelecidas pel...ciou positivamente sua postura profissional atual?
40 respostas

@ Contribuiram muito.

@ Contribuiram moderadamente.
Contribuiram pouco.

@ Nazo contribuiram.

Fonte: Dados da pesquisa

4.1.7. Qual foi o principal fator em sala de aula que causou estresse e/ou desequilibrio

emocional no seu cotidiano social?

12



Cerca de 45% dos respondentes apontaram que a grande quantidade de trabalhos e
leituras em prazos curtos foi o principal fator de estresse ou desequilibrio emocional, ja
27,5% destacaram que o conteudo excessivamente complexo das matérias gerava
inseguranca. Além disso, 15% mencionaram o ambiente competitivo entre colegas, ao passo
que 12,5% atribuiram esse impacto a falta de clareza dos professores sobre as exigéncias das

provas.

Tabela 7. Principal fator de estresse ou desequilibrio emocional
Alternativa Frequéncia %

A grande quantidade de trabalhos e leituras em curtos

prazos 18 45

O contetido excessivamente complexo das matérias,

gerando inseguranga. 11 27,5

O ambiente competitivo criado pelas notas e pelo

desempenho dos colegas 6 15

A falta de clareza dos professores sobre o que seria

exigido nas provas 5 12,5

Total 40 100

Fonte: Dados da pesquisa

Qual foi o principal fator em sala de aula que causou estresse e/ou desequilibrio emocional no seu
cotidiano social?

40 respostas

@ A grande quantidade de trabalhos e
leituras em curtos prazos.

@ O contetdo excessivamente complexo
das matérias, gerando inseguranca.
O ambiente competitivo criado pelas
notas e pelo desempenho dos colegas.

@ A falta de clareza dos professores sobre
o que seria exigido nas provas.

Fonte: Dados da pesquisa

4.1.8. Que tipo de debate ou discussdo teve o0 maior impacto positivo no motivacional

para o seu futuro?

13



45% dos participantes indicaram que a presenca de profissionais convidados para
palestras foi o tipo de debate que mais impactou positivamente sua motivagdo para o futuro,
ao passo que 20% destacaram tanto os estudos de caso de sucesso/fracasso de egressos
quanto os debates filosoficos/éticos sobre o papel da profissao. Além disso, 15% apontaram
que discussodes francas com professores sobre a realidade do mercado de trabalho também

exerceram influéncia significativa.

Tabela 8. Tipo de debate ou discussao que teve o maior impacto motivacional
Alternativa Frequéncia %

A presenga de profissionais da drea convidados para

dar palestras 18 45

Estudos de caso de sucesso ou de fracasso profissional

de egressos. 8 20

Debates filosoficos ou éticos sobre o papel da

profissdo na sociedade. 8 20

Discussdes francas com professores sobre a realidade

do mercado de trabalho. 6 15

Total 40 100

Fonte: Dados da pesquisa

Que tipo de debate ou discussao teve o maior impacto positivo no motivacional para o seu futuro?
40 respostas

@ A presenca de profissionais da area
convidados para dar palestras.

@ Estudos de caso de sucesso ou de
fracasso profissional de egressos.
Debates filosoficos ou éticos sobre o
papel da profissdo na sociedade.

@ Discussées francas com professores
sobre a realidade do mercado de
trabalho.

Fonte: Dados da pesquisa
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4.1.9. Qual foi o principal efeito do aprendizado sobre ética e diversidade em sala de
aula na sua capacidade de tomar posicoes equilibradas e respeitosas ao lidar com

conflitos de valores no seu circulo social (amigos, familia, redes sociais)?

De acordo com os dados apresentados, 57,5% dos respondentes relataram que o
aprendizado sobre ética e diversidade resultou em maior habilidade de argumentacao légica,
fortalecendo sua capacidade de defender posicdes com base em fatos e razdes. Ja 17,5%
apontaram que o principal efeito foi o maior conhecimento dos limites legais € morais nas
discussdes, enquanto outros 17,5% indicaram ter desenvolvido uma maior tendéncia ao
siléncio para evitar conflitos, apesar do dominio tedrico. Por fim, 7,5% afirmaram que nao
houve impacto direto desse aprendizado na forma como lidam com conflitos de valores em

seu circulo social.
Tabela 9. Efeito do aprendizado sobre ética e diversidade
Alternativa Frequéncia %

Aumento da habilidade de argumentacao logica

(facilidade em defender posi¢cdes com fatos e razao) 23 57,5

Maior conhecimento dos limites legais e morais da
discussdo (saber quando a divergéncia se torna

ofensa). 7 17,5

Maior tendéncia ao siléncio para evitar conflitos,

apesar do conhecimento teorico. 7 17,5

Nenhum, o aprendizado em aula a respeito desses
aspectos nao colaboraram diretamente para a melhoria

ou piora nesse quesito. 3 7,5

Total 40 100

Fonte: Dados da pesquisa
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Qual foi o principal efeito do aprendizado sobre ética e diversidade em sala de aula na sua
capacidade de tomar posig¢des equilibradas e respeit...u circulo social (amigos, familia, redes sociais)?

40 respostas

@ Aumento da habilidade de
argumentacé&o logica (facilidade em
defender posigées com fatos e razéo).

@ Maior conhecimento dos limites legais e

A morais da discussdo (saber quando a

divergéncia se torna ofensa).

Maior tendéncia ao siléncio para evitar

conflitos, apesar do conhecimento teo...

@ Nenhum, o aprendizado em aula a
respeito desses aspectos néo colabor...

Fonte: Dados da pesquisa

4.1.10. Afirmacio: "A forma como os professores apresentavam e avaliavam problemas
complexos e multidisciplinares em sala de aula preparou-me efetivamente para a
resolucio de problemas nio estruturados do meu dia a dia profissional."

Em relagdo a afirmativa acima, 30% dos respondentes afirmaram concordar
parcialmente que a abordagem dos professores na apresentacdo e avaliacdo de problemas
complexos os preparou para lidar com desafios nao estruturados no dia a dia profissional,
enquanto 17,5% concordaram totalmente com essa afirmagdo. J4 25% posicionaram-se de
forma neutra, e 22,5% discordaram parcialmente. Apenas 5% relataram discordar totalmente,

indicando menor percepgdo de preparo a partir dessas praticas em sala de aula.

Tabela 10. Preparacdo para resolugdo de problemas

Alternativa Frequéncia %

Discordo totalmente (0 e 1) 2 5
Discordo parcialmente (2) 9 22,5
Neutro (3) 10 25
Concordo parcialmente (4) 12 30
Concordo totalmente (5) 7 17,5
Total 40 100

Fonte: Dados da pesquisa
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Afirmacao: "A forma como os professores apresentavam e avaliavam problemas complexos e

multidisciplinares em sala de aula preparou-me efet...s ndo estruturados do meu dia a dia profissional."

40 respostas

15

10 (25%)

9 (22,5%)

0 (?%) 2 (5%)

0 1 2 3

Fonte: Dados da pesquisa

7 (17,5%)

4.1.11. Qual formato de aprendizado sobre sustentabilidade em sala de aula foi o mais

eficaz para mudar seus habitos pessoais?

40% dos respondentes apontaram que trabalhos praticos, como projetos de otimizagao

de recursos ou reciclagem, foram o formato mais eficaz para promover mudangas em seus

habitos pessoais. Enquanto 27,5% destacaram a efetividade de aulas expositivas detalhadas

sobre a crise climatica, cerca de 25% indicaram que estudos de caso de empresas sustentaveis

também tiveram impacto relevante. Apenas 7,5% relataram que iniciativas institucionais

reforgadas pelos professores foram o principal fator de mudanca.

Tabela 11. Formato de aprendizado sobre sustentabilidade em sala de aula foi o mais eficaz

Alternativa Frequéncia

Trabalhos praticos (ex: projetos de otimizacao de
recursos ou reciclagem) em laboratorios ou

workshops. 16

Aulas expositivas detalhadas sobre a crise climéatica e
0 impacto humano no meio ambiente. 11
Iniciativas da propria instituicdo (ex: lixeiras seletivas,

reduc¢do de papel) que eram reforgcadas pelos 3

%

40

27,5

7,5
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professores.

Estudos de caso de empresas que implementaram

praticas sustentaveis. 10 25

Total 40 100

Fonte: Dados da pesquisa

Qual formato de aprendizado sobre sustentabilidade em sala de aula foi o mais eficaz para mudar
seus habitos pessoais?

40 respostas

@ Trabalhos praticos (ex: projetos de
otimizagao de recursos ou reciclagem)
em laboratorios ou workshops.

@ Aulas expositivas detalhadas sobre a
crise climatica e o impacto humano no
meio ambiente.

Iniciativas da propria instituigao (ex:
lixeiras seletivas, redugéo de papel) q...

@ Estudos de caso de empresas que

implementaram praticas sustentaveis.

Fonte: Dados da pesquisa
4.1.12. Quais atitudes em sala de aula mais contribuiram para que vocé desenvolvesse
maior empatia e melhor convivéncia com seus colegas?

No formulario, cerca de 47,5% dos respondentes apontaram que trabalhos em grupo
envolvendo escuta ativa e compreensao de diferentes perspectivas foram as atitudes que mais
contribuiram para o desenvolvimento de empatia e melhor convivéncia entre colegas.
Aproximadamente 40% destacaram o papel das dindmicas de integracdo promovidas pelos
professores, enquanto 10% mencionaram as discussdes guiadas sobre temas do cotidiano.
Apenas 2,5% indicaram que atividades de apresentacdo individual ou compartilhamento

pessoal tiveram esse efeito.

Tabela 12. Desenvolveu maior empatia € melhor convivéncia com seus colegas
Alternativa Frequéncia %

Trabalhos em grupo que exigiram escuta ativa

compreensdo de diferentes pontos de vista. 19 47,5

Dinamicas de integracdo promovidas pelo professor. 16 40
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Discussdes guiadas sobre temas diversos do cotidiano. 4 10

Estudos de caso de empresas que implementaram
praticas sustentaveis.Atividades de apresentacao

individual ou compartilhamento pessoal. 1 2,5

Total 40 100

Fonte: Dados da pesquisa

Quais atitudes em sala de aula mais contribuiram para que vocé desenvolvesse maior empatia e
melhor convivéncia com seus colegas?

40 respostas

@ Trabalhos em grupo que exigiram
escuta ativa e compreenséo de
diferentes pontos de vista.

@ Dinéamicas de integragdo promovidas
pelo professor.

Discussées guiadas sobre temas
diversos do cotidiano.

@ Atividades de apresentagéo individual
ou compartilhamento pessoal.

Fonte: Dados da pesquisa
4.1.13. Em que medida o aprendizado sobre sustentabilidade na sala de aula moldou sua
identidade profissional e cidada ao ponto de vocé rejeitar ou evitar oportunidades de

trabalho ou consumo que considera insustentaveis ou antiéticas?

Cerca de 45% dos respondentes afirmaram que o aprendizado sobre sustentabilidade
moldou muito sua identidade profissional e cidada, levando-os a rejeitar/evitar oportunidades
consideradas insustentaveis ou antiéticas, ao passo que 27,5% relataram que esse impacto foi
moderado. Além disso, 10% indicaram que o aprendizado moldou totalmente suas escolhas,
enquanto 7,5% disseram ter sido pouco influenciados e outros 10% relataram que o contetido

ndo moldou suas decisdes nesse aspecto.

Tabela 13.Impacto sobre sustentabilidade fez rejeitar oportunidades de trabalho consideradas

antiéticas
Alternativa Frequéncia %

Nao moldou (0 e 1) 4 10
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Moldou pouco (2) 3 7,5

Moldou moderadamente (3) 11 27,5
Moldou muito (4) 18 45
Moldou totalmente (5) 4 10
Total 40 100

Fonte: Dados da pesquisa

Em que medida o aprendizado sobre sustentabilidade na sala de aula moldou sua identidade
profissional e cidada ao ponto de vocé rejeitar ou...nsumo que considera insustentdveis ou antiéticas?

40 respostas

20

18 (45%)

15

10 11 (27,5%)

1(2,5%) 4 (10%)

3 (7,5%)

Fonte: Dados da pesquisa

4.1.14. Entre as praticas pedagogicas abaixo, qual mais favoreceu sua cooperacio,
comunicacio e sensacio de pertencimento na turma?

Cerca de 52,5% dos respondentes afirmaram que projetos coletivos que exigiam
colaboragdo entre os membros foram a pratica pedagdgica que mais favoreceu sua
cooperagdo, comunicagdo e sensagdo de pertencimento, ao passo que 20% destacaram as
interacdes informais incentivadas em sala. Além disso, 17,5% apontaram as atividades de
tutoria entre colegas, enquanto 10% relataram que debates ou rodas de conversa estruturadas

tiveram esse papel.

Tabela 14.Qual mais favoreceu sua cooperagdo, comunicacao e sensacao de pertencimento

Alternativa Frequéncia %

Projetos coletivos que dependiam da colaboragdo entre 21 52,5
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0s membros
Debates ou rodas de conversa estruturadas 4 10
Atividades de tutoria entre colegas (peer-to-peer). 7 17,5

Interagdes informais incentivadas durante as aulas

(momentos de troca, grupos espontaneos etc.). 8 20

Total 40 100

Fonte: Dados da pesquisa

Entre as praticas pedagdgicas abaixo, qual mais favoreceu sua cooperagdo, comunicagao e
sensacao de pertencimento na turma?

40 respostas

@ Projetos coletivos que dependiam da
colaboragéo entre os membros.

@ Debates ou rodas de conversa
estruturadas.
Atividades de tutoria entre colegas
(peer-to-peer).

[ ] Interagdes informais incentivadas
durante as aulas (momentos de troca,
grupos espontaneos etc.).

Fonte: Dados da pesquisa

4.1.15. Qual dessas situacdes em sala contribuiu mais para a criacido de amizades e para
formar uma rede de apoio entre os colegas?

A analise dos dados indica que 42,5% dos respondentes consideraram que grupos
fixos ou rotativos ao longo do semestre foram a situagdo que mais contribuiu para criar
amizades e formar uma rede de apoio entre colegas. Enquanto isso, cerca de 30% apontaram
as atividades praticas que exigiam coordenac¢do e confiangca mutua, e 22,5% destacaram os
projetos extraclasses desenvolvidos em conjunto. Apenas 5% afirmaram que os espagos de

compartilhamento de dificuldades académicas tiveram esse papel.

Tabela 15.Criagdo de amizades e formagao uma rede de apoio
Alternativa Frequéncia %

Grupos fixos ou rotativos usados ao longo do

semestre. 17 42.5
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Atividades praticas que exigiam coordenacao e

confianca mutua 12 30
Projetos extraclasses desenvolvidos em conjunto 9 22,5

Espagos para compartilhar dificuldades académicas e

receber apoio dos colegas. 2 5

Total 40 100

Fonte: Dados da pesquisa

Qual dessas situagdes em sala contribuiu mais para a criagdo de amizades e para formar uma rede
de apoio entre os colegas?

40 respostas

@ Grupos fixos ou rotativos usados ao
longo do semestre.

@ Atividades praticas que exigiam
coordenag&o e confianga mutua.
Projetos extraclasses desenvolvidos em
conjunto.

@ Espacos para compartilhar dificuldades
académicas e receber apoio dos
colegas.

Fonte: Dados da pesquisa

4.1.16. De que maneira as atividades realizadas em sala de aula tém contribuido para o

seu aprendizado ativo e envolvimento com os contetidos?

A anélise dos dados revela que 32,5% dos respondentes consideram que as atividades
em sala contribuem moderadamente para seu aprendizado ativo, enquanto 27,5% afirmam
que elas os envolvem bem, permitindo uma aprendizagem mais aplicada e reflexiva. Cerca de
25% relatam que as praticas tém contribuido pouco ou nada, por serem excessivamente
tedricas, e 15% afirmam que contribuem muito bem, fazendo com que se sintam

protagonistas do proprio processo de aprendizagem.

Tabela 16. Contribuido para o aprendizado ativo

Alternativa Frequéncia %
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Pouco ou nada: Sinto que as atividades sdo muito
tedricas e nao favorecem minha participacao ou

construcao de conhecimento. 10 25

Moderadamente: Algumas atividades estimulam meu
envolvimento, mas ainda falta conexao pratica ou

metodologias mais dinamicas. 13 32,5

Bem: As atividades costumam me envolver € me

permitem aprender de forma mais aplicada e reflexiva. 11 27,5

Muito bem: Frequentemente me sinto protagonista do
meu aprendizado, participo ativamente e percebo

evolugdo concreta. 6 15

Total 40 100

Fonte: Dados da pesquisa

De que maneira as atividades realizadas em sala de aula tém contribuido para o seu aprendizado
ativo e envolvimento com os conteldos?

40 respostas

@ Pouco ou nada: Sinto que as atividades
sao muito tedricas e nao favorecem
minha participagéo ou construgéo de...

@ Moderadamente: Algumas atividades
estimulam meu envolvimento, mas
ainda falta conexao pratica ou metodo...
Bem: As atividades costumam me
envolver e me permitem aprender de f...

@ Muito bem: Frequentemente me sinto
protagonista do meu aprendizado, par...

Fonte: Dados da pesquisa

4.1.17. Quais praticas de ensino mais fortalecem sua motivacao académica?

No formulario, cerca de 62,5% dos respondentes apontaram que aulas praticas e
estudos de caso sdo as praticas de ensino que mais fortalecem sua motivagdo académica.
Aproximadamente 50% destacaram os projetos aplicados ao mercado, enquanto 45%
mencionaram debates e dinamicas em grupo como estimulos importantes. Além disso, 25%
indicaram as aulas expositivas, e 20% ressaltaram o papel das avaliagdes continuas e

feedback do professor nesse processo.

23



Tabela 17. Praticas de ensino que mais fortalecem sua motivagao

Alternativa Frequéncia %

Aulas praticas e estudos de caso 25 62,5
Debates e dinamicas em grupo 18 45
Projetos aplicados ao mercado. 16 50
Aulas expositivas. 10 25
Avaliagdes continuas e feedback do professor 8 20

Fonte: Dados da pesquisa

Quais praticas de ensino mais fortalecem sua motivagcao académica?

40 respostas

Aulas praticas e estudos de caso. 25 (62,5%)
Debates e dinamicas em grupo.

Projetos aplicados ao mercado.

Aulas expositivas.

Avaliagées continuas e feedback
do professor.

Fonte: Dados da pesquisa

4.1.18. Em sua percep¢iao, como as atividades académicas tém contribuido para o

desenvolvimento das suas competéncias analiticas, cognitivas e de tomada de decisiao?

Cerca de 47,5% dos respondentes afirmaram perceber um bom desenvolvimento de
suas competéncias analiticas, cognitivas ¢ de tomada de decisdo a partir das atividades
académicas, enquanto 37,5% relataram um desenvolvimento inicial, ainda que limitado.
Além disso, 7,7% indicaram um desenvolvimento muito forte, sendo frequentemente
desafiados a pensar criticamente, e outros 7,7% afirmaram ndo perceber desenvolvimento

significativo nesses aspectos.

Tabela 18. Contribui¢do para o desenvolvimento das suas competéncias analiticas
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Alternativa Frequéncia %

Nao percebo desenvolvimento significativo: As
atividades nao exigem reflexao ou analise

aprofundada. 3 7,7

Desenvolvimento inicial: Algumas atividades
estimulam meu pensamento critico, mas ainda de

forma limitada. 15 37,5

Bom desenvolvimento: As atividades fortalecem
minha capacidade de analisar problemas e tomar

decisdes com seguranca. 19 47,5

Desenvolvimento muito forte: Frequentemente sou
desafiado(a) a pensar criticamente, justificar decisoes

e resolver problemas complexos. 3 7,7

Total 40 100,4

Fonte: Dados da pesquisa

Em sua percepgao, como as atividades académicas tém contribuido para o desenvolvimento das
suas competéncias analiticas, cognitivas e de tomada de decisdo?

40 respostas

@ Nazo percebo desenvolvimento
significativo: As atividades ndo exigem
reflexdo ou analise aprofundada.

@ Desenvolvimento inicial: Algumas
atividades estimulam meu pensamento
critico, mas ainda de forma limitada.

w Bom desenvolvimento: As atividades
fortalecem minha capacidade de anali...

@ Desenvolvimento muito forte:
Frequentemente sou desafiado(a) a p...

Fonte: Dados da pesquisa

4.1.19. Como os contetidos e experiéncias académicas tém influenciado sua convivéncia

social e familiar?

Cerca de 37,5% dos respondentes relataram que as experiéncias académicas exercem

uma influéncia moderada em sua convivéncia social e familiar, enquanto outros 37,5%
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apontaram uma influéncia significativa, aplicando com frequéncia habilidades como
comunicagdo, argumentagdo e organizacdo no cotidiano. Apenas 15% afirmaram ndo
perceber nenhuma influéncia relevante, e 10% indicaram uma influéncia muito forte, com

mudangas claras na forma de interagdo e participagdo em seu ambiente social e familiar.

Tabela 19. Influéncia na convivéncia social e familiar
Alternativa Frequéncia %

Nenhuma influéncia perceptivel: Nao sinto mudancas
relevantes no meu convivio por conta da vida

académica. 6 15

Influéncia moderada: O aprendizado contribui
ocasionalmente para conversas, posturas e decisdes no

ambiente social. 15 37,5

Influéncia significativa: Frequentemente aplico no
cotidiano habilidades como comunicagao,
argumentacao e organizacao aprendidas na

universidade. 15 37,5

Influéncia muito forte: Percebo mudancas claras na
forma como interajo, me expresso e participo de

decisOes no ambiente familiar e social. 4 10

Total 40 100

Fonte: Dados da pesquisa
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Como os conteldos e experiéncias académicas tém influenciado sua convivéncia social e
familiar?

40 respostas

@ Nenhuma influéncia perceptivel: Nao
sinto mudangas relevantes no meu
convivio por conta da vida académica.

@ Influéncia moderada: O aprendizado
contribui ocasionalmente para
conversas, posturas e decisdes no a...

Influéncia significativa: Frequentemente

aplico no cotidiano habilidades como...
@ Influéncia muito forte: Percebo

mudangas claras na forma como inter...

Fonte: Dados da pesquisa

4.1.20. Com que frequéncia vocé utiliza, fora da universidade, competéncias
desenvolvidas em sala de aula (como comunicacio, analise critica, trabalho em equipe

ou postura profissional)?

A andlise das respostas mostra que 60% dos participantes afirmaram utilizar
frequentemente ou sempre as competéncias desenvolvidas em sala de aula — como
comunicacao, analise critica, trabalho em equipe e postura profissional — em contextos fora
da universidade, com 30% indicando uso frequente e outros 30% uso constante. Enquanto
isso, cerca de 22,5% relataram utiliza-las as vezes, e 10% disseram fazé-lo raramente. Apenas

7,5% afirmaram nunca aplicar essas competéncias no cotidiano externo.

Tabela 20. Frequéncia que voc¢ utiliza, fora da universidade, competéncias desenvolvidas

em sala de aula

Alternativa Frequéncia %
Fagonunca (0 e 1) 3 7,5
Fago raramente (2) 4 10

Faco as vezes (3) 9 22,5
Faco frequentemente (4) 12 30
Fago sempre (5) 12 30
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Total 40 100

Fonte: Dados da pesquisa

Com que frequéncia vocé utiliza, fora da universidade, competéncias desenvolvidas em sala de aula

(como comunicagao, andlise critica, trabalho em equipe ou postura profissional)?
40 respostas

15

12 (30%)

12 (30%)
10

9 (22,5%)

4 (10%)

3 (7,5%)

Fonte: Dados da pesquisa

4.1.21. Como vocé avalia o impacto das atividades universitarias no desenvolvimento da

sua expressiao pessoal, repertorio cultural e participacio social?

No formulario, cerca de 37,5% dos respondentes relataram que as atividades
universitarias tiveram um bom impacto em sua expressao pessoal, repertdrio cultural e
participacdo social. Aproximadamente 27,5% indicaram um impacto moderado,
enquanto 25% avaliaram que o impacto foi muito forte, transformando profundamente
sua compreensdo social e engajamento. Apenas 10% afirmaram perceber um impacto

baixo, sem mudangas expressivas nesses aspectos.

Tabela 21. Impacto das atividades universitarias no desenvolvimento da sua expressao

pessoal, repertdrio cultural e participagao social
Alternativa Frequéncia %

Impacto baixo: Ainda ndo percebo mudancgas

expressivas nesses aspectos. 4 10

Impacto moderado: Algumas atividades ampliam meu

repertorio € minha capacidade de expressao, mas ndo 11 27,5
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de forma continua.

Bom impacto: A universidade tem me ajudado a
construir opinides melhor fundamentadas, expressar

ideias com clareza e ampliar minha visdo cultural. 15 37,5

Impacto muito forte: As vivéncias académicas
transformaram de maneira profunda minha
compreensdo social, minha expressao pessoal € meu

engajamento com a comunidade. 10 25

Total 40 100

Fonte: Dados da pesquisa

Como vocé avalia o impacto das atividades universitarias no desenvolvimento da sua expressao

pessoal, repertério cultural e participagao social?
40 respostas

@ Impacto baixo: Ainda n&o percebo
mudangas expressivas nesses
aspectos.

@ Impacto moderado: Algumas atividades
ampliam meu repertério e minha
capacidade de expressdo, mas ndo d...
Bom impacto: A universidade tem me
ajudado a construir opinides melhor fu...

@ Impacto muito forte: As vivéncias
académicas transformaram de maneir...

Fonte: Dados da pesquisa

5. DISCUSSAO

As descobertas revelam que a jornada académica molda significativamente os
estudantes, aprimorando sua independéncia, senso de dever e conduta profissional. Esse

efeito ¢ amplificado pelo engajamento ativo dos alunos em iniciativas como projetos,

discussdes e colaboragdes em equipe, promovendo um crescimento notavel.

Observou-se também uma evolugdo consideravel no raciocinio critico e na perspicacia
analitica, impulsionada por abordagens de ensino ativas e cooperativas que fomentam a

solugdo de problemas, o debate construtivo e a criagdo coletiva de conhecimento.
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Ademais, as vivéncias académicas desempenham um papel vital na construcdo da
identidade profissional e social, aprimorando a comunica¢do, a conduta em ambientes
formais e as interacdes interpessoais. As atividades em grupo, em particular, fortalecem a
empatia, o espirito de colaboracdo e o sentimento de inclusdo, elementos cruciais para o

envolvimento e o bem-estar.

Os alunos também mencionaram melhorias em seu repertorio cultural, discernimento
critico e apreciagdo da diversidade, embora demonstrem alguma hesitacdo ao expressar suas

opinides em cendrios sensiveis, refletindo um amadurecimento gradual.

Na realidade, muitas das capacidades adquiridas na universidade ja sdo aplicadas no
cotidiano, como comunica¢do eficaz, colaboracdo em equipe e pensamento critico,

evidenciando que o aprendizado transcende a teoria.

Em contrapartida, surgem obstdculos como o estresse e a sobrecarga, desencadeados
pela quantidade de tarefas e expectativas académicas. Essa situacdo pode prejudicar o

envolvimento quando nao hé apoio ou organizagao eficientes.

Em suma, a educagdo superior se mostra eficiente no desenvolvimento de habilidades
indispensaveis e na preparacao dos estudantes para os desafios da vida profissional e social,

apesar dos percalcos encontrados ao longo do caminho.
6. CONCLUSAO

A andlise teorica junto com os dados coletados mostrou que o que acontece em sala
de aula tem influéncia direta e relevante no dia a dia dos estudantes. Durante a pesquisa, ficou
claro que a experiéncia académica vai além do aprendizado técnico, contribuindo também
para o desenvolvimento pessoal, social e profissional. Atividades como trabalhos em grupo,
discussdes, projetos e até as regras de convivéncia definidas pelos professores ajudam a

desenvolver autonomia, responsabilidade, pensamento critico ¢ comunicagao.

Os resultados indicam ainda que os estudantes enxergam a sala de aula como um
espaco onde criam conexdes e fortalecem relacdes, muitas vezes levadas para além da
universidade. Fatores como feedback dos professores, oportunidades de participacao,
envolvimento em eventos ¢ o contato com diferentes perfis de colegas foram destacados

como importantes para aumentar a motivagdo, a confianga e o sentimento de pertencimento.
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Por outro lado, também surgem dificuldades, como excesso de atividades, inseguranga diante
de contetidos mais complexos e ambientes competitivos, que podem afetar o bem-estar

emocional.

Resumindo, o estudo reforca que a sala de aula ndo ¢ apenas um lugar de
aprendizagem, mas também de vivéncia social. O que ¢ desenvolvido ali impacta ndo sé o
desempenho académico, mas também a forma como o estudante se V€, se relaciona e se
posiciona. Por isso, entender esses efeitos destaca a importancia de praticas pedagogicas que
incentivem a cooperacao, o didlogo e o apoio, promovendo uma formagao mais completa e

conectada com a realidade dos alunos.
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APENDICE
USO DE IA NESTA PESQUISA

Os autores declaram que foi utilizado Inteligéncia Artificial (IA), especificamente o
ChatGPT (OpenAl), para apoio na revisdo textual, coesdo, coeréncia e adequacdo as normas
académicas. Além disso, para treinar essa IA foi anexado o edital da II Jornada GEST.
Ressaltamos que, conforme regras do edital supracitado, assumimos a responsabilidade em

relagdo a autoria.
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