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RESUMO
Introducio: A transicio epidemioldgica ¢ a mudanga na incidéncia de doencas infecciosas para

doengas cronicas ndo transmissiveis, tipicas do estilo de vida industrializado. No contexto
oncologico brasileiro, essa tendéncia ¢ essencial no estudo epidemioldgico. Objetivo: Analisar
as evidéncias de transicao epidemioldgica do cancer no Brasil a luz da literatura, com enfoque
nos canceres tipicos de paises desenvolvidos e subdesenvolvidos. Metodologia: A metodologia
utilizada no presente trabalho consistiu em uma revisao de literatura, visto que essa abordagem
permitiu reunir, organizar e sintetizar evidéncias cientificas disponiveis sobre a tematica. Foram
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realizadas pesquisas com os termos-chave “cancer incidence” “‘cancer risk” ‘“oncology
demographics” e “Brazil” com filtro para os Ultimos 10 anos (2016 - 2026) nos idiomas
portugués, inglés e espanhol nas plataformas Google Académico, SciELO, PubMed e Medline,
nas quais foram lidos os artigos, optando-se pela revisdo daqueles que mais corresponderam ao
tema. Também foram colhidos numeros da base de dados do Instituto Nacional de Cancer
(INCA), do periodo de 1998 até 2019, que englobam todo o territorio nacional. Foi calculada a
variacdo percentual da incidéncia de cada carcinoma no periodo referido. Resultados: Nos
resultados da andlise de dados do INCA, viu-se uma queda nos carcinomas associados, em
geral, de processos infecciosos, tabagismo e etilismo cronicos: estomago (-46,6%), bronquios
e pulmdes (-36,3%) e colo do tutero (-52,9%). Os canceres com maior associagao ao estilo de
vida poés-industrial tiveram diminui¢des menores ou aumentaram: colon (-2,2%), mama (-
25,8%), pancreas (+10,4%), e prostata (-52,9%). No pais, estudos recentes indicam uma
transicao polarizada, em zonas com indices socioecondmicos mais altos, no Sul e Sudeste, ja
ha predominios de neoplasias ligadas ao envelhecimento e metabolismo, ao passo em que as
regides Norte e Nordeste, por exemplo, mantém uma sobreposi¢ao dos dois perfis, onde a carga
de neoplasias associadas a falta de infraestrutura de satide e a infec¢des ainda divide espago
com a ascensao das relacionadas as doencas cronico-degenerativas. Houve éxito do sistema de
satde no que diz respeito a estabilizacdo e queda de alguns tumores. Consideracdes finais:
Conclui-se que o Brasil apresenta um padrao oncoldgico polarizado, experienciando a transi¢ao
do antigo modelo infeccioso, predominante em regides de maior vulnerabilidade social, para o
moderno, que comeca a emergir nas areas de maior estabilidade econdmica do pais. Portanto,
o entendimento da transicdo epidemiologica no Brasil e suas caracteristicas Uinicas constitui
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uma ferramenta essencial ao planejamento de poh’ticas publicas voltadas a saude da populagdo.
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