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Introducido: A odontologia hospitalar ¢ formada por acdes preventivas, diagnosticas e
terapéuticas das doencas ou manifestagdes orofaciais ¢ bem como suas consequéncias, em
ambiente hospitalar, internados ou ndo, ou em assisténcia domiciliar, com equipe
multiprofissional. A Resolug¢ao CFO-SEC-262, 25 de janeiro de 2024, reconhece a Odontologia
Hospitalar como especialidade odontoldgica. Pacientes hospitalizados que se encontram em
situacdo de dependéncia apresentam significativa dificuldade para realizar a higiene oral de
forma auténoma, tornando-se, portanto, dependentes dos cuidados prestados pela equipe
multiprofissional. Diante disso, o cirurgido dentista deve trabalhar integrado a outros
profissionais afim de realizar prevengdes e educacdo em saude bucal, realizagdo de
procedimentos necessarios, para o cuidado integral do paciente. Objetivos: Analisar a
importancia da atuacdo do cirurgido-dentista na equipe multiprofissional em ambiente
hospitalar. Metodologia: Este trabalho configura-se como uma revisao narrativa da literatura,
a partir da qual foi realizada uma investigagao bibliografica com o intuito de examinar as
contribuicdes teoricas disponiveis sobre a tematica em questdo. A etapa metodologica iniciou-
se com uma busca avangada por publicagdes nas bases de dados PubMed e Biblioteca Virtual
em Saude (BVS), utilizando os descritores Equipe Hospitalar de Odontologia, Saude bucal e
Equipe Multiprofissional. Foram localizados 21 artigos, cujos titulos e resumos foram
analisados previamente. Com base nessa triagem, 8 artigos foram selecionados conforme os
critérios de inclusdo, disponiveis nos idiomas portugués ou inglés e publicados nos anos de
2021 a 2026. Resultados: Dentre os pacientes hospitalizados, é possivel perceber a falta de
uma rotina de cuidados e higiene adequados, inclusive a bucal, apesar de entenderem a
importancia da atuagdao do cirurgido-dentista, essa falta de cuidados ¢ decorrente de varios

fatores como dependéncia de acompanhante, dores fortes, falta de informagdo e falta da
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presenga de um profissional adequado, resultando em incdmodos como halitose e xerostomia,
mais frequentemente. A presenga do cirurgido dentista no ambiente hospitalar contribui para
melhora global do paciente e redugdao nos riscos de infec¢do e morbidade. Discussao: Os
achados do estudo evidenciam a negligéncia com a higiene bucal de pacientes hospitalizados e
a falta de profissionais qualificados para contribuir na equipe multiprofissional. A negligéncia
resulta no surgimento de novas patologias, além da atual, prejudicando o estado geral do
paciente. Deve-se fazer cada vez mais presente a especialidade nos ambientes hospitalares,
contribuindo no cuidado integral ao paciente. Observa-se que a inclusdo de um cirurgido-
dentista na equipe hospitalar promove uma aten¢do multidisciplinar ao paciente, bem como
permitiria que esse profissional realizasse orientacao tanto da equipe de enfermagem como dos
familiares, de maneira a proporcionar a manuten¢ao de habitos saudaveis durante a prevengao
de infecgdes e a recuperacao de sua condi¢do sistémica. Conclusao: A inser¢ao do cirurgido-
dentista especializado como parte integrante da equipe multiprofissional em ambiente
hospitalar garante um cuidado eficiente para com todos que necessitam, resultando na qualidade

de vida e prevencao de complicagdes.
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