
 
   
 

ATUAÇÃO MULTIDISCIPLINAR NO TRAUMA BUCOMAXILOFACIAL EM SERVIÇOS DE 

EMERGÊNCIA 

Maria Eduarda Batista Leal1, Maria Fernanda Cavalcanti Oliveira Ribeiro2 

1Uninassau - Graças - Recife/PE, 2Universidade de Pernambuco - Campus Garanhuns - Garanhuns/PE 

(mfribeiro8@gmail.com) 

Introdução: A área de atuação bucomaxilofacial, inserida na odontologia, é responsável pelo diagnóstico e 

tratamento de lesões e traumas na região facial. Em situações de urgência e emergência, sua atuação 

frequentemente se articula com a medicina, especialmente diante de condições que envolvem o estado geral 

do paciente, já que o atendimento integrado é essencial para reduzir sequelas e promover a reabilitação 

completa. Nesse contexto, a integração entre cirurgiões-dentistas e médicos evidencia a importância da 

abordagem multidisciplinar, a qual, em muitos casos, pode ser determinante para a sobrevida do paciente, ao  

permitir a otimização do manejo dos traumas por meio do trabalho conjunto de especialistas em cirurgia 

(geral e plástica), anestesiologia e emergência. Objetivo: Evidenciar a importância da atuação conjunta e 

multidisciplinar entre médicos e cirurgiões-dentistas bucomaxilofaciais, bem como de outros profissionais 

da saúde, como fisioterapeutas, psicólogos e nutricionistas, em situações de emergência, a fim de garantir 

um tratamento integral, eficaz e reabilitador aos pacientes. Metodologia: Trata-se de uma revisão da 

literatura, realizada por meio de buscas nas bases de dados do Google Acadêmico, SciELO e PubMed. 

Foram utilizados descritores como “Trauma bucomaxilofacial” e “Abordagem multidisciplinar”. Os critérios 

de inclusão foram artigos publicados nos últimos 5 anos (2021-2026), adequados aos objetivos de estudo e à 

temática proposta. Resultados: A prática das abordagens multidisciplinares nas emergências hospitalares e 

no período pós-operatório, segundo a literatura analisada, indica a sua eficácia na melhoria do atendimento 

ao paciente. A colaboração entre os profissionais de saúde contribui não apenas para a sobrevida da vítima 

do trauma, mas também para a realização de um tratamento mais ágil, seguro e confortável, visto que 

observou-se redução de complicações e do tempo de internação, favorecendo uma recuperação mais 

eficiente, tanto no campo funcional como no estético, além de proporcionar uma melhor qualidade de vida. 

Conclusões: Em síntese, evidencia-se a imprescindibilidade da atuação multidisciplinar, com profissionais 

qualificados de diferentes áreas da saúde, no tratamento de traumas bucomaxilofaciais em situações de 

urgência. Dessa forma, constata-se que essa abordagem conjunta é fundamental para assegurar um 

atendimento eficiente e completo, permitindo não apenas o tratamento de lesões locais, mas também a 

identificação e condução de possíveis comprometimentos sistêmicos, garantindo maior segurança ao 

 
   
 



 
   
 
paciente. Assim, o trabalho integrado contribui diretamente para melhores resultados clínicos e qualidade na 

assistência prestada. 
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