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Resumo

No decorrer dos ultimos anos, a UNIFASE, Institui¢do de Ensino Superior de Petropolis,
se envolveu em diferentes eventos escolares, levando os alunos dos cursos de bacharelado
e licenciatura oferecidos pelo centro universitario para realizarem demonstragdes e
atividades. Durante esse tempo, foi observado que nao somente os alunos das escolas se
sentiam mais motivados a ingressar no Ensino Superior, mas que os discentes da propria
instituicdo voltavam de cada evento com uma bagagem de novos conhecimentos e
experiéncias valiosas. Com a constatacao dos resultados supracitados, foi criado o Projeto
de Extensao UNIFASE nas Escolas, com o objetivo de levar os conhecimentos gerados
pelos discentes da academia ao territorio escolar, local onde ¢ possivel observar a
curiosidade de alunos de diferentes faixas etarias e classes sociais pelo o que o ensino
superior pode oferecer. O local dos eventos foi em diferentes escolas de Petropolis, Nova
Friburgo, Teresopolis, Rio de Janeiro e Niteroi. Além disso, as atividades envolvendo
diversas areas da satde, todas abrangidas pelos cursos da institui¢do, trazem académicos
a oportunidade de desenvolvimento de novas habilidades, bem como do trabalho
interdisciplinar. Algumas das atividades do projeto sdo: primeiros socorros (medicina e
enfermagem), forma correta de escovagdo (odontologia), dieta correta e saudavel
(nutricdo) e psicoeducacgdo no geral (psicologia). Foi possivel observar, durante as treze
atividades realizadas em diferentes eventos escolares no ano de 2025, a evolugdo pratica
e de troca entre diferentes areas do saber dos alunos da UNIFASE. Os indicadores de
extensdo utilizados para tal foram o desempenho geral da atividade e interesse
demonstrado pelo publico. O objetivo do projeto foi alcangado ndo somente com os
alunos da Institui¢do, mas também com os alunos das escolas que receberam as
atividades, onde foi possivel observar o surgimento de interesse para com o ingresso no
ensino superior e capacitacdo para além do ensino médio.
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