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Resumo 

Este trabalho apresenta resultados de uma pesquisa-ação que investiga a 

Aprendizagem-Serviço (ApS) como estratégia pedagógica para a redução das 

vulnerabilidades de adolescentes do Ensino Médio, com foco em temas 

relacionados à sexualidade e ao consumo de álcool e outras drogas. O estudo é 

desenvolvido em duas escolas públicas do interior do estado de São Paulo, no 

âmbito de uma parceria entre universidade e educação básica, articulando 

ensino, pesquisa e extensão. O objetivo central consiste em analisar de que 

modo a ApS contribui para o protagonismo juvenil, a construção de valores 

morais e o desenvolvimento de práticas de cuidado entre pares, bem como para 

a formação inicial de professores. Parte-se do pressuposto de que a inserção 

dos estudantes em ações voltadas ao bem comum favorece aprendizagens 

significativas, desenvolvimento sociomoral e maior engajamento com 

problemáticas sociais contemporâneas. Do ponto de vista metodológico, trata-

se de uma pesquisa qualitativa de natureza interventiva, estruturada em etapas 

de formação, diagnóstico, intervenção e avaliação. Os dados são produzidos por 

meio de entrevistas semiestruturadas e registros das atividades analisados à luz 

da análise de conteúdo. Os resultados indicam que os estudantes mobilizam 

conhecimentos, valores e práticas relacionados ao cuidado de si e do outro. Eles 

apresentam, ainda, discursos moralizantes quanto ao uso de drogas e percebem 

a emergência de atitudes de proteção e corresponsabilidade. Observam-se, 

ainda, lacunas informativas e a persistência de mitos, especialmente nos temas 

abordados, o que reforça a importância de propostas educativas contínuas e 

contextualizadas. Conclui-se que a ApS constitui uma estratégia potente para a 

promoção da convivência, da reflexão ética e da autonomia juvenil, contribuindo 

para o enfrentamento de vulnerabilidades e para a construção de práticas 

educativas mais significativas e socialmente comprometidas. 
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