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Este trabalho apresenta a experiência de implementação do Projeto Entrelaços em 

uma escola da rede pública estadual de Pernambuco, com foco na inserção de uma 

psicóloga no cotidiano escolar. O Projeto Entrelaços, criado em fevereiro de 2024 

pela Secretaria de Educação de Pernambuco e oficialmente lançado em 2025, 

configura-se como uma política educacional voltada à promoção da saúde mental e 

ao enfrentamento das violências no ambiente escolar, por meio de práticas de 

escuta, diálogo e convivência respeitosa nas escolas da rede estadual. São 

previstas ações continuas, com parcerias intersetoriais. A atuação da psicóloga 

escolar esteve centrada na promoção da saúde mental e no fortalecimento das 

relações interpessoais, por meio de estratégias como rodas de conversa, escuta 

qualificada, mediação de conflitos e apoio à equipe docente. Observou-se, nas 

primeiras semanas, um movimento progressivo de aproximação dos estudantes com 

os espaços de diálogo, favorecendo a expressão de sentimentos e a 

problematização de questões relacionadas à convivência, como ansiedade, conflitos 

e situações de vulnerabilidade. Paralelamente, a equipe pedagógica passou a contar 

com suporte técnico para a compreensão de demandas emocionais e o manejo de 

situações em sala de aula, contribuindo para a redução de tensões e para a 

construção de práticas mais acolhedoras. Como resultados iniciais, identificou-se 

melhora no clima escolar, maior abertura ao diálogo e fortalecimento de vínculos 

entre os sujeitos da comunidade escolar. Conclui-se que, na referida escola, desde 

2025, a atuação de uma profissional em psicologia escolar, articulada ao Projeto 

Entrelaços, demonstra potencial significativo na promoção de um ambiente 

educativo mais saudável, inclusivo e favorável à aprendizagem. 
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