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O presente trabalho de campo foi realizado na trilha do Farol da Lajinha, localizada no municipio
de Cabo Frio (RJ), em parceria com o Geoparque Costdes e Lagunas, o Parque Estadual da Costa
do Sol e as Secretarias Municipais de Turismo e de Meio Ambiente e Clima de Cabo Frio. A area
estudada apresenta grande relevancia geologica e geomorfologica, inserida em um contexto costeiro
marcado por afloramentos rochosos, feicOes erosivas e paisagens de elevado valor cénico e
cientifico. Nesse sentido, a realizacao de atividades de campo nesse ambiente contribui tanto para a
valorizagdo do patrimonio geol6gico quanto para o planejamento de ac¢des voltadas ao geoturismo e
a geoeducacdo, promovendo a conservacao e o uso sustentavel da trilha. O trabalho teve como
principais objetivos identificar os geossitios e geomorfossitios presentes ao longo da trilha,
selecionar dois ou trés pontos estratégicos para a instalacdo de placas informativas sobre a geologia
e a geomorfologia local, propor atividades geoeducativas a serem desenvolvidas no percurso e
identificar e mapear fragilidades ambientais, como areas de degradacdo e processos erosivos que
possam comprometer a integridade da trilha. A metodologia adotada baseou-se na realizacao de uma
atividade de campo geoeducativa com alunas da Escola Municipal Alfredo Castro, no municipio de
Cabo Frio (RJ), com o objetivo de aproxima-las dos aspectos da geodiversidade local. Durante a
atividade, foram realizadas observacdes guiadas ao longo da trilha, destacando elementos
geologicos e geomorfolégicos. Também foram promovidas explicacdes em campo e momentos de
dialogo, incentivando a interpretacdo da paisagem e a compreensao da importancia do patrimonio
geologico. Essa abordagem possibilitou integrar o conhecimento cientifico a pratica educativa,
contribuindo para a sensibilizacdo ambiental e para a valorizacdo da trilha. Embora alguns
geossitios e geomorfossitios tenham sido identificados, observou-se que muitos deles ndo estavam
devidamente sinalizados. Por se tratar de uma trilha aberta ao publico, foram constatados diferentes
niveis de degradacdo, em alguns trechos bastante acentuados. A auséncia de sinalizacdao adequada
representa um problema, uma vez que dificulta a valorizacdo e a conscientizacdo acerca da
necessidade de preservacdo desses espacos. Pretende-se, em parceria com o Geoparque Costoes e
Lagunas, o Parque Estadual da Costa do Sol e as Secretarias Municipais de Turismo e de Meio
Ambiente e Clima de Cabo Frio, instalar placas ao longo da trilha, identificando e explicando os
processos responsaveis pela formacgao dessas areas ao longo do tempo geologico.
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