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Resumo: A discussdo sobre Compostos Organicos Volateis (VOCs) tem se mostrado
particularmente relevante no cenario contemporaneo, em razao de sua ampla presenga em
produtos de uso cotidiano, tais como materiais de limpeza, repelentes, pesticidas,
combustiveis e itens aromatizados. Embora esses compostos desempenhem fungdes
importantes relacionadas a conservagao, higienizacao e perfumacao, a volatilidade dessas
substancias favorece a dispersao no ar, podendo contribuir para a poluigdo atmosférica e
para a ocorréncia de efeitos adversos a saude humana. Nesse contexto, agdes
extensionistas voltadas a divulgacdo cientifica tornam-se estratégicas para promover a
conscientizacdo da populacdo. O presente trabalho visou socializar uma agdo
extensionista desenvolvida no estande da XIII Semana Cientifico-Tecnologica do
Instituto Federal do Rio de Janeiro - Campus Duque de Caxias, em 2024, com foco na
problematizagdo dos VOCs, seus riscos a satide e ao meio ambiente. A metodologia se
baseou na pesquisa bibliografica, na selegdo e na sistematizagdo de informagdes
cientificas acessiveis ao publico visitante, além da elaboracdo de materiais expositivos e
mediacdo dialdgica no estande, conduzida por estudantes mediadoras do Curso Técnico
em Quimica, sob orientacdo de uma docente. A intervencao articulou conhecimentos
quimicos com situagdes concretas do cotidiano, favorecendo a aproximagao entre ciéncia,
saude e questdes ambientais. Os resultados evidenciaram que a atividade contribuiu para
ampliar a compreensado dos visitantes acerca da presenga dos VOCs em produtos comuns
e dos cuidados necessarios para reduzir a exposi¢do a essas substancias. Ademais,
observou-se que a participacdo das alunas mediadoras no desenvolvimento e na aplicagdo
da intervencdo extensionista favoreceu o desenvolvimento de autonomia, da
argumentacdo, da capacidade de comunica¢do e maior apropriacdo conceitual sobre a
tematica. Por fim, conclui-se que atividades de extensao, ao articular a contextualizacao
e a problematiza¢do de questdes do cotidiano em didlogo com a sociedade, podem
constituir-se como espaco privilegiado para a construcdo de saberes cientificos
relevantes.
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