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Resumo: A Liga de Farmácia Hospitalar do IFRJ Campus Realengo (LAFHOSP) foi 

convidada para realizar uma ação de saúde no evento "ABRATEC Brasil com nossos 

irmãos nigerianos", realizado em 15 de novembro de 2025 em Realengo (Zona 

Oeste/RJ), contando com a presença do representante nigeriano AYO Fola Olúdáre 

Ayodele e sua comitiva. A ação teve como objetivo promover saúde e divulgar as 

oportunidades de ensino público oferecidas pelo IFRJ Campus Realengo. A LAFHOSP 

desenvolveu um banner institucional contendo informações sobre os cursos de 

Formação Inicial e Continuada - FIC (Cuidador de Idosos e Balconista de Farmácia), 

Técnico (Agente Comunitário de Saúde e Análises Clínicas), os cursos de graduação 

(Farmácia, Terapia Ocupacional e Fisioterapia), o projeto Partiu IF voltado para alunos 

do Ensino Fundamental e o Mestrado profissional em Ciência, Tecnologia e Inovação 

em Saúde (PPGCTIS), evidenciando a importância do IFRJ Campus Realengo como 

equipamento público de educação, ciência e tecnologia a serviço da comunidade. 

Durante o evento, os ligantes realizaram aferição de pressão arterial e medição de 

glicemia dos participantes, integrando cuidado à saúde com a promoção do acesso ao 

ensino de qualidade e gratuito. Além dos procedimentos, os alunos da liga conversaram 

com os participantes sobre automedicação, adesão aos medicamentos prescritos e 

cuidado contínuo com a saúde, destacando o papel fundamental do farmacêutico na 

orientação segura e na promoção da saúde comunitária. A ação conectou saúde, cultura 

afrocentrada e extensão universitária, alcançando aproximadamente 50 pessoas, 

promovendo a diversidade e fortalecendo o vínculo do IFRJ Realengo com a 

comunidade. Portanto, a participação da LAFHOSP no evento ABRATEC evidenciou o 

potencial da extensão universitária como instrumento de promoção da saúde, 

valorização da diversidade cultural, democratização do acesso à educação pública e 

fortalecimento do papel do farmacêutico no território, consolidando-se como 

experiência que pode servir como referência para ações comunitárias.  
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