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Introdugao: A cardiomiopatia arritmogénica do ventriculo direito (CAVD) é uma
doenca miocardica caracterizada pela substitui¢cao fibro-adiposa progressiva do
miocardio afetando predominantemente o ventriculo direito. Essa alteragéo leva
a disturbios de conducado elétrica, predispondo a arritmias ventriculares
potencialmente fatais. As manifestagdes clinicas sdo variaveis, podendo incluir
desde arritmias assintomaticas até quadros de insuficiéncia cardiaca
congestiva, com sinais como ascite, intolerancia ao exercicio e morte subita.
Nesse contexto, o presente trabalho tem como objetivo relatar um caso de
suspeita de CAVD em uma cadela da raca Australian Shepherd, associada a



doencga valvar mitral, destacando os achados clinicos, eletrocardiograficos e
ecocardiograficos, bem como os desafios de diagndsticos envolvidos.

Relato do caso: Realizou-se o atendimento, no Hospital Universitario Veterinario
(HUVet), de uma fémea canina com 10 anos de idade, da raga Australian
Shepherd, com peso de 17,8kg, apresentando aumento de volume abdominal,
emagrecimento progressivo e apatia. No exame fisico, constatou-se presenca
de ascite, sopro sistolico em foco mitral grau lllI/VI e taquicardia. Os demais
parametros clinicos encontravam-se dentro dos limites de normalidade para a
especie. Foram solicitados exames complementares incluindo hemograma,
perfil bioquimico, eletrocardiografia (ECG), eletrocardiografia holter, e
ecodopplercardiograma. No ECG foi identificada fibrilagdo atrial, enquanto o
ecocardiograma evidenciou dilatacdo acentuada de atrio e ventriculo direitos,
aléem da presenca de multiplas bandas moderadoras no ventriculo direito.
Observou-se também degeneragdo mixomatosa da valva mitral (endocardiose
mitral). Os achados reforcam a suspeita de cardiomiopatia arritmogénica do
ventriculo direito, associada a doenga valvar mitral. Diante dos achados clinicos
e exames complementares, foi instituido tratamento medicamentoso com
pimobendan (0,42 mg/kg a cada 12h), furosemida (2,25 mg/kg a cada 48h, por
7 dias), benazepril (0,28 mg/kg a cada 24h), espironolactona (0,70 mg/kg a
cada 8h), suplementagdo com acidos graxos 6mega-3 (84,3 mg/kg SID) e
digoxina (0,0035 mg/kg a cada 12h) com o objetivo de reducdo da
cardiomegalia, controle de frequéncia ventricular que estava aumentada devido
a fibrilacao atrial e manejo da insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC).

Discussao: A cardiomiopatia arritmogénica do ventriculo direito (CAVD)
configura-se como uma enfermidade de dificil diagndstico, particularmente em
racas nao predispostas, como no presente relato, devido a sua elevada taxa
mortalidade e a sua apresentagcdo predominantemente subclinica, o que
frequentemente impossibilita o diagndstico em vida. Soma-se a isso o carater
atipico do caso em funcdo da idade avancada da paciente, fator que pdde
contribuir para menor suspeic¢ao clinica inicial. Adicionalmente, observou-se a
presenga de multiplas bandas moderadoras no ventriculo direito, levantando-se
a hipotese de efeito mecanico de contencdo, contribuindo para limitacdo da



dilatagdo ventricular e retardo na manifestacdo clinica, o que pode justificar a
apresentacao tardia do caso.

Do ponto de vista morfofuncional, a degeneracgao e atrofia dos miécitos nao sao
exclusivas dessa enfermidade, podendo ocorrer também na cardiomiopatia
dilatada em cées. Entretanto, tais alteragdes predominam no ventriculo direito,
como observado neste caso. Assim, a cardiomiopatia dilatada foi considerada
como diagnéstico diferencial, porém descartada pela preservagao do didmetro
interno das camaras cardiacas esquerdas e pela dilatagdo acentuada das
camaras direitas, achado mais compativel com o quadro observado. Dessa
forma, o manejo terapéutico permanece direcionado ao controle das arritmias e
da insuficiéncia cardiaca congestiva, por meio do uso de diuréticos,
antiarritmicos e inibidores da ECA. No presente caso, a abordagem instituida
mostrou-se adequada ao promover redugdo da frequéncia ventricular,
atenuacao dos sinais congestivos e melhora da qualidade de vida da paciente

Conclusao: O presente relato descreve um caso atipico de cardiomiopatia
arritmogénica do ventriculo direito (CAVD) em cadela da raga Australian
Shepherd, com diagndstico presuntivo baseado em achados clinicos,
eletrocardiograficos e ecocardiograficos, evidenciando dilatagdo das camaras
direitas associada a fibrilagcdo atrial e sinais de insuficiéncia cardiaca
congestiva, com resposta favoravel a terapia instituida.
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