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Resumo: O projeto GO Conecta, promovido pela Liga Acadêmica de Ginecologia e 

Obstetrícia (LAGO), do curso de medicina da Universidade Federal do Triângulo Mineiro 

(UFTM), constituiu uma ação extensionista de abrangência regional, com 160 horas de 

carga horária, voltada a profissionais de saúde, principalmente médicos e enfermeiros da 

atenção primária da macrorregião de Uberaba e alunos participantes da Liga. O objetivo 

geral era garantir uma atualização técnico-científica de profissionais e uma experiência 

prática sobre educação em saúde por parte dos estudantes, através da junção de teoria e 

prática no contexto do Sistema Único de Saúde (SUS). As ações do projeto foram 

desenvolvidas por meio de encontros remotos quinzenais, os quais eram transmitidos nas 

dependências do Núcleo de Telessaúde do Hospital de Clínicas (HC-UFTM). Tais 

encontros eram conduzidos por uma médica da equipe de Ginecologia e Obstetrícia do 

hospital, em conjunto com os ligantes do projeto, utilizando de estratégias de teleducação 

interativa. Dentre os temas abordados, destacaram-se: hipertensão gestacional, infecções 

sexualmente transmissíveis (ISTs), anticoncepção e climatério, além de discussões de 

casos clínicos e realização de serviços de teleconsultoria entre a médica e demais 

profissionais da Atenção Básica. Como indicadores de extensão, foram analisados: a 

participação e o engajamento dos estudantes, a avaliação da satisfação e da relevância dos 

conteúdos, o desempenho dos estudantes em habilidades como comunicação e raciocínio 

clínico. Notou-se, a partir do projeto, um fortalecimento da integração entre universidade 

e serviços de saúde, de modo que foi observada maior adesão a protocolos atualizados e 

aprimoramento do serviço de assistência à saúde da mulher. Conclui-se que o projeto 

alcançou seu objetivo geral, contribuindo significativamente para a qualificação dos 

profissionais da rede e para a formação crítica, prática e socialmente comprometida dos 

estudantes envolvidos nas atividades. 
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