XVI World Congress of Rural Sociology
64" Congress of thie Brazilian Society of Rural

Economics, Management and Sociology
JULY 19 - 23, 2026 | PORTO ALEGRE/RS | BRAZIL | UFRGS

Custo da Cesta Béasica em Feira de Santana e sua relagcdo com a seguranca alimentar:
Uma analise do periodo de 2020 a 2025

The Cost of the Basic Food Basket in Feira de Santana and its relationship to food
security: An analysis of the 2020-2025 period

Caroline Stephanie Ribas Ramos Santana

Universidade Estadual de Feira de Santana, Feira de Santana, Bahia (BA), Brasil
Veronica Ferreira Silva dos Santos

Universidade Estadual de Feira de Santana, Feira de Santana, Bahia (BA), Brasil
Paulo Nazareno Alves Almeida

Universidade Estadual de Feira de Santana, Feira de Santana, Bahia (BA), Brasil

GT 10 - Abastecimento, seguranca alimentar e nutricional e dindmicas de consumo

Resumo: Este trabalho tem como objetivo analisar a evolugdo do custo da cesta basica em Feira de Santana,
sistematizando uma série histérica de dados que permitiu compreender ndo apenas as dindmicas de variagao real
dos precos, mas também sua interdependéncia com o salario minimo liquido, e verificar como tal relagdo afeta a
seguranga alimentar da populacéo de Feira de Santana. Para isso, foi adotada uma abordagem centrada na relacéo
entre comprometimento da renda, precos da cesta basica e perda do poder de compra. Foram utilizados os dados
do Programa de Extensdo da Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS), “Conhecendo a Economia
Feirense: Custo da Cesta Bésica e Indicadores Socioecondmicos” do periodo de janeiro de 2020 a dezembro de
2025. Os resultados apontaram para uma trajetoria de reducéo na quantidade de cestas basicas acessiveis com o
salario minimo, a0 mesmo tempo em que o tempo de trabalho necessario para a sua aquisicdo aumentou,
evidenciando um quadro persistente de insuficiéncia da renda minima frente as necessidades basicas. Além disso,
a rigidez de preco e a baixa flexibilidade dos itens essenciais reforgam a vulnerabilidade do trabalhador de baixa
renda, sobretudo diante da auséncia de politicas compensatdrias eficazes. A andlise demonstrou, por fim, que a
conjuntura recente ndo reverteu o padrdo estrutural de comprometimento elevado da renda com a alimentacéo,
revelando a urgéncia de estratégias pablicas voltadas a protecdo do consumo alimentar essencial.
Palavras-chave: cesta basica; Feira de Santana; poder de compra; salario minimo.

Abstract: This study aims to analyze the evolution of the cost of the basic food basket in Feira de Santana,
systematizing a historical series of data that allowed us to understand not only the dynamics of real price variation,
but also its interdependence with the net minimum wage, and to verify how this relationship affects the food
security of the population of Feira de Santana. To this end, an approach centered on the relationship between
income commitment, basic food basket prices, and loss of purchasing power was adopted. Data from the Extension
Program of the State University of Feira de Santana (UEFS), "Understanding the Feira de Santana Economy: Cost
of the Basic Food Basket and Socioeconomic Indicators," from January 2020 to December 2025, were used. The
results pointed to a trajectory of reduction in the number of basic food baskets accessible with the minimum wage,
while the working time required for their acquisition increased, evidencing a persistent situation of insufficient
minimum income to meet basic needs. Furthermore, the price rigidity and low flexibility of essential items
reinforce the vulnerability of low-income workers, especially in the absence of effective compensatory policies.
Finally, the analysis demonstrated that the recent situation has not reversed the structural pattern of high income
commitment to food, revealing the urgency of public strategies aimed at protecting essential food consumption.
Keywords: basic food basket; Feira de Santana; purchasing power; minimum wage.

1. Introducéo
Os precos da cesta basica correspondem a um importante sinalizador das condicdes de
acesso aos alimentos pela populacdo. Assim, estudar a evolucdo dos precos da cesta basica e

dos alimentos que a compdem corresponde a um bom indicador e sinalizador das condicdes de
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seguranca alimentar, e orienta os formuladores de politicas publicas a desenvolverem boas
solucdes para que 0 acesso aos alimentos de qualidade seja possivel para todos.

Regulamentada pelo Decreto-Lei n°® 399/1938, a cesta basica é composta por 12 ou 13
itens, dependendo da regido (arroz, feijdo, farinha, carne, 6leo, café, leite, aglcar, pdo,
manteiga, banana, tomate e batata), representando uma ra¢do minima necesséria para garantir
a manutencgdo do sustento e bem-estar de um trabalhador adulto, desses doze itens a banana
representa as frutas e o tomate os legumes. Além de ser um dos principais componentes
utilizados no célculo da inflacdo, o custo da cesta basica afeta diretamente o orcamento das
familias brasileiras, especialmente das classes mais baixas. Em 2025, esse conjunto de produtos
representou, aproximadamente, entre 48% e 51% do salario minimo, nas 17 capitais brasileiras,
conforme levantamento do Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos
Socioeconémicos (DIEESE, 2025). Na regido Nordeste a batata ndo é incluida na cesta basica,
e a farinha apresenta uma quantidade maior de consumo.

Diante dessa relevancia, o DIEESE realiza mensalmente um estudo sobre a Cesta Béasica
Nacional em dezessete capitais do Brasil, divulgando os valores dos produtos, suas variacdes
percentuais e o impacto da cesta basica no orgamento do consumidor. Essa analise abrange uma
gama de produtos alimentares que garantem ao trabalhador as condi¢Ges essenciais para uma
vida digna, apresentando variagdes regionais entre as diferentes regides do pais, devido as
particularidades dos produtos em cada estado brasileiro. Entretanto, apesar dessas analises em
nivel nacional, o acompanhamento detalhado do custo da cesta basica em municipios
especificos se faz necessario para a formulacao de politicas publicas mais eficazes e alinhadas
as realidades locais.

Buscando atender essa demanda, desde 2019, uma equipe de professores e estudantes
do curso de Ciéncias Econémicas da Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS)
desenvolve o Programa de Extensdo "Conhecendo a Economia Feirense: Custo da Cesta Basica
e Indicadores Socioecondmicos", a qual realiza a coleta de precos e o calculo do valor mensal
da cesta basica no municipio. Além disso, o programa estuda sistematicamente a variacdo dos
precos dos alimentos que compBem a cesta basica, o indice de precos dos combustiveis e 0
mercado de trabalho formal em Feira de Santana e, de acordo com os célculos realizados, entre
2020 e 2025, o comprometimento médio do salario minimo liquido com a cesta bésica foi de
41,77%, restando apenas 58,23% do rendimento mensal para outras despesas essenciais, Como
moradia, salde, educacdo, vestuario, higiene, transporte e lazer.
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Diante do carater multifacetado do conceito de seguranga alimentar, este trabalho ira
centralizar sua discussdo nas condi¢fes de acesso ao alimento, e tal analise sera realizada a
partir do estudo da evolucdo do custo da cesta basica no periodo de 2020 a 2025, comparando-
a com o comprometimento da compra de alimentos pelo salario minimo. Para tanto utilizou-se
dados do programa de extensdo Conhecendo a Economia Feirense: Custo da Cesta Bésica e
Indicadores Socioeconémicos”, da Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS).

Esse artigo se justifica pela importancia da cidade de Feira de Santana no estado da
Bahia, e pela necessidade de aprofundar os estudos a respeito da seguranca alimentar e ao
mesmo tempo apresentar possiveis caminhos para a reducdo da pobreza no estado.

Este trabalho esté estruturado em quatro se¢es incluindo esta introdugdo. Na proxima
secdo sera apresentada a revisdo de literatura, metodologia e os dados utilizados, em seguida

tém-se os resultados e discusséo, e por fim as consideragdes finais do trabalho.

2. Reviséo da Literatura

De acordo com Ledo (2013), o conceito de seguranga alimentar vem evoluindo ao longo
do tempo. Durante a Primeira Guerra Mundial o termo era utilizado como sinénimo de
seguranca nacional e relacionado a capacidade de cada pais produzir sua propria alimentacéo,
sem correr o risco de estar vulneravel aos possiveis embargos ou boicotes. J& na Segunda Guerra
Mundial, o conceito ganhou mais for¢ca com a criagdo da Organizacdo das Nagdes Unidas
(ONU), porem existia a divergéncia entre seus integrantes, pois para alguns, o acesso ao
alimento de qualidade ¢ um direito humano, enquanto para outros, a seguranc¢a alimentar
deveria ser garantida por mecanismos de mercado.

Ainda segundo Ledo (2013), ap6s a Segunda Guerra, a seguranca alimentar foi tratada,
de forma hegem®onica, como uma questdo de insuficiente disponibilidade de alimentos. A partir
dessa compreensdo, foram instituidas iniciativas de promocdo de assisténcia alimentar que
utilizavam, em geral, os excedentes de producao dos paises ricos. Entretanto, ao longo dos anos
e com o crescimento da producgdo de alimentos acima do nivel de crescimento populacional,
chegou-se a conclusdo de que o problema da fome, ndo estava relacionado a insuficiéncia de
alimentos, mas da ma distribuicéo de renda, a qual impossibilitava o acesso aos alimentos, tanto
em termos de quantidade como de qualidade.

Com a declaracdo de Roma de 1996, a Organizacdo das NagOes Unidas para
Alimentacgdo e Agricultura (FAO), reconheceu o carater multifacetado da seguranca alimentar

e da necessidade de intensificar acdes nos ambientes politico, social e econémico, pela
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implementacdo de politicas publicas para erradicacdo da pobreza e desigualdade social, pelas
praticas sustentaveis de desenvolvimento alimentar, agricola, de pesca, florestal e rural, e em
zonas de alto e baixo potencial produtivo, bem como assegurar que os alimentos e as politicas
comerciais agrarias, e comerciais em geral contribuam com o fomento da seguranga alimentar
para todos.

No Brasil, a discussdo em torno da definicdo e protecdo da seguranga alimentar
culminou na criacao do Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN), com
a instituicdo da Lei n°® 11.346, de 15 de setembro de 2006. Esta Lei define seguranca alimentar

como:

Art 4° A seguranga alimentar e nutricional abrange: | - a ampliacdo das
condigdes de acesso aos alimentos por meio da producdo, em especial da agricultura
tradicional e familiar, do processamento, da industrializacdo, da comercializac&o,
incluindo-se os acordos internacionais, do abastecimento e da distribuicdo de
alimentos, incluindo-se a agua, bem como das medidas que mitiguem o risco de
escassez de agua potavel, da geracdo de emprego e da redistribuicdo da renda;
(Redacgéo dada pela Lei n° 13.839, de 2019) Il — a conservacao da biodiversidade e a
utilizacdo sustentavel dos recursos; Il1 — a promocdo da salde, da nutricdo e da
alimentacdo da populagdo, incluindo-se grupos populacionais especificos e
populagGes em situacdo de vulnerabilidade social; 1V — a garantia da qualidade
bioldgica, sanitaria, nutricional e tecnoldgica dos alimentos, bem como seu
aproveitamento, estimulando praticas alimentares e estilos de vida saudaveis que
respeitem a diversidade étnica e racial e cultural da populagdo; V — a producgdo de
conhecimento e o acesso a informacdo; e VI — a implementacao de politicas publicas
e estratégias sustentaveis e participativas de producdo, comercializacdo e consumo de
alimentos, respeitando-se as mdltiplas caracteristicas culturais do Pais. VII - a
formagdo de estoques reguladores e estratégicos de alimentos. (Incluido pela Lei n°
13.839, de 2019) (BRASIL, 2006).

A Lei n® 11.346 esclarece que a seguranca alimentar atravessa diversas areas e nao
apenas o preco dos alimentos e a remuneracdo do trabalhador, mas corresponde também ao
fortalecimento da agricultura familiar, a sustentabilidade e a implementacdo de politicas
publicas. Um ponto que merece destaque € a promocao da salde, da nutri¢do e da alimentagédo
para populagdes de vulnerabilidade social, pois muitos conceitos desenvolvidos sobre
inseguranca alimentar originam-se da insuficiéncia de alimentos, ou da falta de acesso aos

alimentos ricos nutricionalmente pela popula¢do mais carente.

3. Metodologia
O Programa de Extensdo “Conhecendo a Economia Feirense: Custo da Cesta Bésica e
Indicadores SocioeconOmicos” iniciou suas atividades em 2018 envolvendo o estudo € o

planejamento das a¢Ges para cobrir os principais estabelecimentos comerciais do municipio em
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seus variados bairros. Os dados sdo coletados e sistematizados mensalmente em 43
estabelecimentos comerciais cadastrados, incluindo supermercados, padarias e agcougues, em
16 bairros, sendo que essas atividades foram iniciadas em junho de 2019. Os estabelecimentos
séo visitados na mesma semana do més, para que se capte o comportamento dos pre¢os em cada
estabelecimento em um intervalo de aproximadamente 30 dias e a coleta é feita utilizando-se
um formulario padronizado elaborado no ambito do Programa de Extensdo, no qual sdo
registrados a identificacdo do estabelecimento, a data da coleta, o pesquisador responsavel, a
marca do produto e o respectivo preco observado.

A amostra foi construida a partir das informagdes da junta comercial de Feira de Santana
sobre a quantidade de estabelecimentos comerciais da cidade, dividindo-a em 4 regides,
conforme classificacdo do batalhdo da policia militar.

As coletadas foram iniciadas pesquisando-se um total de 53 estabelecimentos
comerciais em 18 bairros da cidade, contudo, com o advento da pandemia, ajustou-se a amostra
para 43 estabelecimentos em 16 bairros.

Conforme comentado anteriormente, a cesta basica foi definida pelo Decreto Lei n°
399/1938 e representa a racdo minima suficiente para o sustento e bem estar de um trabalhador
adulto, sendo composta por 12 produtos (arroz, feijdo, farinha, carne, 6leo, café, leite, acucar,
pdo, manteiga, banana, tomate) (Quadro 1).

Quadro 1 - Relacédo dos produtos e quantidades da racao essencial minima mensal.

Produtos Quantidades
Acucar 3 kg
Arroz 3,6 kg

Banana-prata 7,5dz
Café moido 300¢g
Carne 4,5 kg
Farinha de mandioca 3 kg
Feijdo 4,5 kg
Leite pasteurizado 61

Manteiga 750 g
Oleo 900 ml

Pao 6 kg
Tomate 12 kg

Fonte: BRASIL, 1938
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A metodologia de calculo utilizada para chegar ao valor da cesta basica (VCB) é a
mesma da utilizada pelo DIEESE, que consiste no somatdrio do produto entre o valor médio do
preco de cada produto e sua respectiva quantidade na cesta basica, conforme férmula abaixo:

VCB=Y (Xixwi)l2i=1,emque
X ié o preco médio do produto i, e wi é o fator de conversao do produto.

Assim, o custo de cada produto é calculado pelo somatério do preco médio das marcas
multiplicado pela quantidade estabelecida de cada item. E importante ressaltar, que a cesta
basica € uma amostra representativa dos bens consumidos, e corresponde a quantidade

necessario para um individuo adulto.

4. Resultados e Discussao dos Resultados

Feira de Santana esta localizada a 108 km de Salvador e é a maior cidade do interior da
Bahia e a segunda maior do estado, com uma populacgéo estimada em 616 mil habitantes (IBGE,
2022). Além de ser um polo econdmico e populacional, sua posi¢do geogréafica estratégica a
torna um dos principais centros comerciais da regido, desempenhando um papel fundamental
na distribuigdo de bens e servicos entre o interior do estado e a capital. Ademais, sua economia
diversificada, impulsionada pelo comércio, industria e setor de servicos, reforca sua influéncia
sobre cidades vizinhas e a consolida como um polo econémico regional. Entretanto, apesar do
dinamismo econdmico, a cidade enfrenta desafios relacionados ao custo de vida, especialmente
no que se refere a acessibilidade alimentar, dado que, o custo da cesta exerce um impacto direto
sobre o poder de compra dos trabalhadores feirenses. Em conformidade com esse cenério, o
Decreto-Lei n° 399, de 30 de abril de 1938, regulamentou a Lei n° 185 de 14 de janeiro de 1936,
estabelecendo o salario minimo como sendo "a remuneracao devida ao trabalhador adulto, sem
distincdo de sexo, por dia normal de servigo, capaz de satisfazer, em determinada época e regido
do pais, as suas necessidades normais de alimentacdo, habitacdo, vestuario, higiene e
transporte™.

Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) mostram que, em 2022,
o0 salério médio mensal dos trabalhadores formais de Feira de Santana era de 1,9 salarios
minimos, enquanto 38,7% da populagdo vivia com um rendimento nominal mensal per capita
de até meio salario minimo (IBGE, 2022). Assim, torna-se imprescindivel monitorar a
qualidade de vida e o poder de compra da populacdo, considerando a interligacdo entre
economia, sociedade e politicas publicas, uma vez que, o Decreto-Lei n® 399 estabelece que a

estrutura de gastos do trabalhador, na qual a parcela destinada a alimentacdo ndo pode ser
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inferior ao custo da Cesta Basica Nacional (art. 6°, 8§1°). Por conseguinte, os desafios
socioecondmicos da cidade tornam-se ainda mais evidentes quando analisamos sua
vulnerabilidade social, dado que, em 2021, o indice de Pobreza Familiar (IPF) de Feira de
Santana registrou uma média de 30,4%, destacando as dimensdes "Acesso ao Trabalho"
(60,1%), "Acesso ao Conhecimento" (47,1%) e "Vulnerabilidade das Familias" (30,0%)
(Superintendéncia de Estudos Econémicos e Sociais da Bahia — SEI, 2022).

Embora os percentuais de acesso ao trabalho e ao conhecimento sejam superiores ao
IPF, ainda existem barreiras estruturais que limitam as oportunidades de geracdo de renda e
ascensdo social, principalmente, quando comparados a fracdo significativa de familias que se
encontram em situacdo de fragilidade socioeconémica. Para mais, esse cenario reforca a
necessidade de politicas publicas voltadas a ampliacdo da seguranca alimentar, especialmente
considerando que, na Bahia, cerca de 1,8 milhdo de pessoas vivem em situacdo de inseguranca
alimentar grave (Rede PENSSAN, 2022).

4.1. Variacéo do preco da Cesta Basica em Feira de Santana

A relacdo entre o custo da cesta basica e o salario minimo se configura como um
indicador fundamental para avaliar a vulnerabilidade econdmica da populacgéo e as dificuldades
enfrentadas pelos feirenses para custear despesas essenciais, como alimentagdo, moradia e
transporte, pois com uma grande parcela dos trabalhadores recebendo um salario minimo ou
menos, o0 aumento dos pre¢os dos alimentos compromete diretamente a capacidade de consumo
e agrava a insegurancga alimentar, principalmente, em um contexto no qual a renda néo
acompanha tal crescimento.

Visualiza-se na Figura 1, o salario minimo real e o custo real da cesta basica para o
periodo de janeiro de 2020 até dezembro de 2025. As séries foram deflacionadas para dezembro

de 2025 pelo indice Nacional de Precos ao Consumidor Amplo (IPCA).

Figura 1: Evolucdo do salario minimo real e custo real da cesta basica, no periodo de
2020 a 2025.
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Fonte: Elaboragao propria com base nos dados do programa de extensdo “Conhecendo a

Economia Feirense: Custo da Cesta Basica e Indicadores Socioecondmicos”, 2025.

Apesar da Figura 1 mostrar relativa estabilidade nos valores reais do salario minimo e
do custo da cesta basica, o custo da cesta basica aumentou 18,15% no periodo, ou seja, 0 custo
da cesta basica aumentou em média a uma taxa de 0,12% ao ano. J& o salario minimo aumentou
5,18% no periodo, a uma taxa anual de 0,13%. Esses numeros refletem a perda do poder
aquisitivo do consumidor, pois o preco real da cesta basica aumentou mais que o salario minimo
real, mesmo que as diferencas no crescimento anual tenham sido infimas.

Encontram-se na Tabela 1 os valores medios da cesta basica em Feira de Santana, 0
valor médio do salario minimo liquido, o valor destinado as outras despesas e o0 percentual do
salario minimo destinado a aquisicdo da cesta basica, no periodo de 2020 a 2025. Assim, como
o gréfico anterior, os dados foram deflacionados tendo o més de dezembro de 2025 como base
pelo IPCA.

Tabela 1: Preco médio anual da cesta basica em Feira de Santana e sua relagdo com o
salario minimo liquido do periodo de 2020 a 2025

Prego médio real Salario minimo liquido Valor destinado as % da cesta no salério
Ano da cesta basica (R9) q outras despesas 0 minimo
(R$) (R$)
2020 514,02 1310,64 796,42 39,22
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2021 537,26 1275,32 737,88 42,13
2022 580,44 1285,09 705,02 45,17
2023 580,19 1331,68 751,88 43,57
2024 561,85 1371,52 809,68 40,97
2025 559,01 1.518,00 959,00 36,83
Média 555,46 1.348,71 793,31 41,31

Fonte: Elaboragdo propria com base nos dados do programa de extensao “Conhecendo

a Economia Feirense: Custo da Cesta Béasica e Indicadores Socioecondémicos”, 2025.

A analise dos dados da tabela 1 revelam uma baixa oscilagdo dos precos da cesta basica
ao longo do tempo. A média do comprometimento do salario minimo com a cesta basica foi de
41% durante o periodo analisado, com variagfes em torno de 3% ao redor do valor médio,
significando que ndo houve alteracdes significativas ao consumidor em relacdo a percepcéo das
melhorias nas condicdes de vida da populagédo de Feira de Santana.

O que se tem é uma estabilidade e a permanéncia da populagcdo no mesmo patamar, em
que o feirense precisa alocar em média 41% do salario com a alimentacdo, e o restante com
moradia, transporte, satde, lazer, entre outros. Retomando as informagGes do IBGE (2022)
apresentadas no inicio dessa se¢do, 38,7% da populacéo vive com até meio salario minimo, o
que impossibilita a manutencdo da seguranca alimentar da populacdo. Ademais, como ja
informado, o célculo da cesta basica efetuado pelo programa é para o consumo de um individuo,
logo uma familia com quatro pessoas, precisa ter uma renda acima de dois mil reais para ser
direcionado apenas para alimentacao, o que nao condiz com a realidade da populacédo de Feira

de Santana.

4. 2. VariacOes dos precos dos produtos da cesta basica

Diante das variagdes registradas ao longo dos anos observados, uma analise segmentada
dos itens que compdem a cesta basica permite compreender 0s principais vetores de pressdo
sobre os pregos, evidenciando quais produtos exerceram maior influéncia no custo total e os

fatores especificos que impulsionaram essas oscilagdes.

Figura 2: Variacdo percentual anual dos precos dos itens da cesta basica em Feira de
Santana de 2020 a 2025.
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Fonte: Elaboragao propria com base nos dados do programa de extensdo “Conhecendo a

Economia Feirense: Custo da Cesta Basica e Indicadores Socioecondémicos”, 2025.

De maneira geral, os produtos comercializados in natura, sdo os que sofre maiores
variagGes de precos ao longo do ano, devido a questdes sazonais. No entanto, o grafico
apresenta gue os produtos com maiores variagdes de alta no periodo de 2020 a 2025, foram o
café e 0 6leo de soja. O café apresentou a maior variacao de alta a partir de 2023, principalmente
por pressdo de demanda internacional, a crise climatica provocou choque de oferta em paises
produtores de café.

No lado das redugfes o destaque vai para o arroz, que apresentou uma alta em 2023,
durante as enchentes do Rio Grande do Sul em 2023, e nos anos seguintes vem apresentando

queda e variacdes negativas.

4.3. Relacédo entre Cesta Bésica e Salario Minimo Liquido: Comprometimento da Renda,
Poder de Compra (2020-2025)

A analise da evolucdo do custo da cesta basica em relacdo ao salario minimo liquido
entre 2020 e 2025 revelou mudangas importantes em decorréncia da troca de poder do governo
federal. A elevacdo do preco médio real da cesta basica entre 2020 e 2021 foi de 4,52% e 0

salario minimo real liquido neste mesmo periodo variou negativamente em 2,69%, gerando um
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“gap” de 7,22 pontos percentuais (p.p.). A variagdo do preco real da cesta basica entre 2021 e
2022 foi ainda maior (8,04%), enquanto o salario minimo aumentou 0,77%, indicando uma
lacuna de 7,27 p.p. entre as duas variacBes. O cenario era de estrangulamento do poder de
compra da populagdo, principalmente sobre as pessoas que auferem renda de um salario
minimo, pois o percentual dos gastos com alimentacdo tem grande participagdo percentual
sobre a renda desses trabalhadores.

Em 2023, comparativamente com 2022, o preco médio real anual da cesta basica em
Feira de Santana caiu 0,04% e o salario minimo médio anual real aumentou 3,63%. A variacao
entre 2023 e 2024 revelou que o preco da cesta caiu 3,16% e o salario minimo aumentou 2,99%
e este comportamento foi ainda maior em 2025, em que o prec¢o da cesta basica foi reduzido em
0,51%, enquanto o salario minimo médio anual real aumentou 10,68%, indicando uma
diferenca absoluta de 11,19 p.p. A énfase politica da gestdo do governo federal é oposta a gestdo
anterior. Percebe-se, claramente, os esforcos de valorizacdo do saladrio minimo e em gerar
melhores condigdes de producéo aos segmentos familiar e ndo familiar para que possam ser
produzidos mais alimentos, em melhor qualidade e com pregos acessiveis.

A quantidade de cestas basicas que o feirense conseguiu comprar com 1 (um) salario
minimo médio anual ndo sofreu alterac@es significativas. A menor quantidade foi de 2,21 cestas
em 2022 e a maior quantidade foi de 2,72 cestas em 2025. Houve diminui¢do na quantidade
adquirida de cestas de 2020 a 2022 e recuperacdo da guantidade de cestas a partir de entéo,
refletindo o ganho no poder de compra do salario, possibilitando comprar mais produtos e
elevando a seguranca alimentar.

Essa dindmica de perda acumulada e recuperacdo timida também se manifesta no
comprometimento percentual da renda. Em 2020, 39,2% do salario minimo liquido eram
destinados a compra da cesta basica; em 2021, essa proporc¢édo subiu para 42,1%, e em 2022
atingiu o pico de 45,2%. A partir dai, observa-se uma discreta reversdo, com 43,6% em 2023 e
41% em 2024. Ainda que esses dados revelem certo alivio, eles demonstram que o esforco
financeiro necessario para garantir a alimentagdo minima permaneceu estruturalmente elevado
ao longo de todo o periodo, restringindo severamente a margem disponivel para outras despesas
essenciais, como habitacdo, transporte e salde.

Outro indicador relevante é o tempo médio de trabalho diario necessario para aquisi¢do
de uma Unica cesta bésica. Em 2020, eram necessérias 1,75 horas de jornada de trabalho, esse
tempo aumentou para 2,18 horas em 2021, alcang¢ando o pico de 2,48 horas em 2022. Nos anos

seguintes, houve leve reducdo: 2,33 horas em 2023 e 2,26 horas em 2024, ainda assim, 0
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trabalhador permaneceu despendendo mais tempo de sua jornada laboral apenas para garantir
a alimentacdo do que em 2020. A analise desse indicador reforga a constatagdo de que, apesar
dos reajustes salariais mais robustos nos dois Gltimos anos, a recomposicdo da renda foi apenas
parcial e insuficiente para neutralizar os impactos acumulados da crise inflacionéria.

Do mesmo modo, a desigualdade na capacidade de acesso a alimentagdo bésica se torna
ainda mais evidente quando se observa o comprometimento médio da renda por classe social,
onde, os percentuais variam de forma expressiva: para a classe E, 0 comprometimento médio
da renda com a cesta bésica atinge 33,7%; para a classe D, 19,8%; para a classe C, 8,3%;
enquanto para as classes B e A, esse valor se reduz drasticamente, alcangando respectivamente
2,9% e 1,9%. Esses numeros revelam uma estrutura de consumo profundamente desigual, na
qual a alimentacdo basica representa um dnus extremamente custoso para 0s mais pobres e
quase imperceptivel para os mais ricos, esse quadro se agrava ainda mais diante do fato de que,
segundo Pomponet (2022), dados da Secretaria Nacional do Cadastro Unico apontam que
32,09% da populacéo de Feira de Santana, o equivalente a 206.649 pessoas, vivia em situagéo
de extrema pobreza. Portanto, a conjuntura local evidencia ndo apenas a insuficiéncia do salario
minimo liquido frente a elevacao do custo da cesta, mas a permanéncia de um sistema alimentar
estruturalmente excludente, em que a sobrevivéncia alimentar € um desafio cotidiano para uma
parcela expressiva da populacao.

Portanto, a relagéo entre o custo da cesta basica e o salario minimo liquido em Feira de
Santana, entre 2020 e 2025, revela uma realidade de comprometimento persistente da renda
com a alimentacdo, intensificada pela inflacdo e apenas parcialmente mitigada por reajustes
salariais, dado que, a elasticidade do poder de compra, limitada diante da rigidez dos precos
dos alimentos essenciais, expde a fragilidade das camadas sociais mais vulneraveis frente a
choques econémicos, evidenciando uma estrutura de consumo profundamente marcada pela
desigualdade e pela insuficiéncia dos mecanismos de protecdo ao poder aquisitivo do
trabalhador.

5. Consideracoes finais

A analise empreendida ao longo deste trabalho permitiu compreender as transformacdes
ocorridas no custo da cesta basica em Feira de Santana entre os anos de 2020 e 2025,
estabelecendo conexdes entre 0s movimentos de pre¢os, 0 comportamento do salario minimo
liquido e os impactos reais sobre o poder de compra da populacdo na cidade. Em outras

palavras, ao longo desse periodo, marcado por profundas instabilidades econémicas e sociais,
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a pesquisa evidenciou um continuo tensionamento entre o custo alimentar basico por pessoa e
a remuneracdo minima legal, o que ndo apenas compromete a seguranca alimentar dos
individuos de baixa renda, mas também expde fragilidades estruturais da politica de valorizacéo
do salario minimo e da protecdo do consumo essencial no pais.

O resultado final indica que o ganho real da populacdo de menor renda acompanhou de
forma proporcional a dindmica inflacionaria dos alimentos essenciais nos ultimos 3 anos,
trazendo a constatacdo de que, ao longo de praticamente todo o periodo analisado, a renda
liquida do trabalhador foi insuficiente para adquirir sequer trés cestas basicas mensais, o0 que
reforca o diagndstico de que a alimentacdo permanece como um item de consumo rigidamente
pressionado, insensivel as variagBes salariais e estruturalmente oneroso para quem depende
unicamente da remuneracao minima.

Analogamente, esse descompasso se torna ainda mais critico quando se incorpora a
anélise a variavel tempo de trabalho necessario para aquisicdo de uma Unica cesta, pois 0
aumento dessa carga horéria, especialmente em 2021 e 2022, refletiu ndo apenas o
encarecimento relativo da alimenta¢do, mas também a sobrecarga imposta ao trabalhador, que
precisa despender de esforco adicional para garantir o mesmo nivel basico de subsisténcia. A
cesta basica, nesse sentido, deixa de representar um patamar minimo de consumo garantido e
passa a funcionar como um marcador de restricdes alimentares enfrentadas por uma parcela
significativa da populacéo feirense, no qual, essa realidade ndo se expressa apenas em numeros,
mas em escolhas diarias entre alimentacdo, transporte, moradia e outras necessidades
igualmente essenciais, revelando a precariedade das condicGes de convivio social num contexto
de renda baixa e precos inflexiveis.

Neste sentido, a rigidez da cesta diante da renda reforca a natureza inelastica do
consumo alimentar, sobretudo quando se trata de populacGes de baixa renda, uma vez que, a
impossibilidade de substituir itens ou reduzir quantidades sem prejuizo a nutricdo é um fator
que limita a capacidade de ajuste dos orcamentos familiares, especialmente nos momentos de
crise. A partir dessa consideracdo, a trajetoria dos precos da cesta basica em Feira de Santana
espelha, em menor escala, os desafios enfrentados nacionalmente, sendo eles, a dificuldade em
garantir acesso regular e suficiente a alimentos essenciais, a fragilidade das redes de protecéo
ao consumo, a desarticulacdo entre salario e custo de vida, e a incapacidade do mercado de
autorregular-se em favor do bem-estar coletivo.

Soma-se a isso o fato de que a cesta basica, enquanto indicador econémico e social, ndo

reflete as maltiplas dimens6es do consumo atual, nem engloba a diversidade regional ou as
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necessidades nutricionais contemporaneas, pois sua composi¢do padronizada e sua metodologia
de calculo, embora Gteis para comparacGes temporais e espaciais, ndo capturam plenamente as
mudancas nos habitos alimentares nem as novas exigéncias impostas por contextos de
urbanizacdo acelerada e desigualdade persistente. Ainda assim, ela permanece como um
termOmetro eficaz da presséo exercida sobre o orcamento familiar e, nesse sentido, sua analise
continua a ser um instrumento fundamental para a avaliagdo da eficacia das politicas de renda
e de seguranca alimentar.

Portanto, ao concluir este estudo, evidencia-se que a questdo do acesso a alimentacao
basica em Feira de Santana e, por extensdo, em multiplos municipios brasileiros com perfis
socioecondmicos similares permanece atravessada por fatores estruturais que ndo podem ser
enfrentados apenas com reajustes salariais pontuais ou com medidas compensatérias isoladas.
A solucdo requer uma articulacdo ampla entre politicas de valorizacdo do salario minimo,
controle da inflacdo de alimentos, fomento & producdo e distribuicdo local, e, sobretudo,
implementacdo de estratégias permanentes de regulacdo do mercado de alimentos essenciais,
pois a auséncia de tais medidas compromete ndo apenas 0 consumo, mas a propria dignidade
da populacdo que depende de uma renda minima para sobreviver.

Conclui-se, assim, que a andlise do custo da cesta basica, quando integrada ao
comportamento do salario minimo liquido, permite desnudar as contradi¢fes entre crescimento
econdmico, redistribui¢do de renda e garantia de direitos fundamentais, dado que a cesta basica,
nesse contexto, funciona como um eixo de analise para a observacao dos limites da politica
econdmica em assegurar um dos fundamentos mais elementares da vida, o direito basico a
alimentacdo. Dito isso, a leitura conjunta dos indicadores evidencia que, embora existam
oscilacdes e pequenos avancos ao longo do periodo analisado, a tendéncia predominante é de
insuficiéncia estrutural, cuja superacdo exige uma mudanca de paradigma na forma como o
Estado e a sociedade encaram a alimentacdo basica: ndo como mercadoria, mas como direito

social inalienavel.
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