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Introducio: A reconstru¢do mandibular pés-trauma representa importante desafio na cirurgia
bucomaxilofacial, sobretudo em fraturas cominutivas e perdas Osseas segmentares, com
impacto funcional e estético significativo. Objetivo: Analisar as principais técnicas
reconstrutivas, destacando resultados clinicos, indicagdes, vantagens e limitagdes.
Metodologia: Revisdo narrativa realizada nas bases PubMed, SciELO e LILACS, com estudos
publicados entre 2016 e 2026. Utilizaram-se os descritores “mandibular reconstruction”,
“mandibular fractures”, “bone graft” e “free flap”. Incluiram-se estudos completos que
abordassem técnicas e desfechos clinicos; excluiram-se duplicatas e trabalhos sem descrigao
metodologica ou resultados. A selecdo ocorreu por leitura de titulos, resumos e textos
completos. Resultados e Discussdo: A fixagdo interna rigida mostrou alta eficacia em fraturas
sem perda Ossea, com estabilidade imediata e retorno funcional precoce, porém limitada em
defeitos extensos. Enxertos Osseos autdgenos apresentaram taxas de integra¢do superiores a
85%, sendo considerados padrio-ouro, apesar da morbidade do sitio doador e reabsorcao
parcial. Retalhos microvascularizados, como o de fibula, evidenciaram maior previsibilidade
em grandes defeitos, com taxas de sucesso superiores a 90% e possibilidade de reabilitagdo com
implantes, embora com maior complexidade técnica. Observa-se que técnicas menos invasivas
sdo eficazes em defeitos limitados, enquanto abordagens microvascularizadas oferecem
melhores resultados em perdas extensas, apesar do maior custo ¢ complexidade. A escolha
terapéutica deve equilibrar previsibilidade, morbidade e necessidade reabilitadora. Conclusio:
A selegao da técnica reconstrutiva deve ser individualizada, conforme a extensao do defeito e
as condi¢des do paciente. Destaca-se como principal contribui¢do clinica a importancia da
indica¢do correta da abordagem para otimizar resultados funcionais e estéticos e reduzir
complicagdes.
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