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Introducio: O traumatismo cranioencefalico leve representa um desafio diagnostico na emergéncia, sobretudo
quando a tomografia computadorizada ¢ normal, apesar da persisténcia de sintomas neurologicos. Nesse
contexto, lesdes microestruturais da substidncia branca podem permanecer indetectdveis pelos métodos
convencionais, comprometendo a estratificacdo inicial de risco. A imagem por tensor de difusdo (DTI) tem sido
investigada como método sensivel para detectar alteragdes difusas da microestrutura cerebral associadas a carga
sintomatica e a recuperacdo funcional apos trauma craniano leve, com potencial de complementar a avaliagao
clinica e a neuroimagem estrutural. Objetivo: Avaliar o potencial da DTI como ferramenta de triagem em
pacientes com traumatismo cranioencefalico leve no cendrio da emergéncia. Metodologia: Revisdo critica da
literatura sobre DTI em traumatismo cranioencefalico leve, com énfase em estudos que correlacionam
alteracdes de anisotropia fracionada e difusividade com sintomas persistentes, desempenho cognitivo e
prognodstico funcional, bem como em evidéncias que sustentam sua aplicacdo complementar a neuroimagem
convencional. Resultados: A literatura disponivel sugere que a DTI pode identificar disfungdo da substancia
branca associada a cefaleia persistente, lentificagdo cognitiva, alteracoes de memoria e outros sintomas
poOs-traumaticos, mesmo na auséncia de anormalidades estruturais em tomografia ou ressonancia magnética
convencional. Essa sensibilidade para alteragdes microestruturais reforga seu potencial para selecionar
pacientes que merecem observagdo mais estreita, encaminhamento especializado ou seguimento neurologico.
Contudo, sua implementagdo na triagem emergencial permanece limitada por disponibilidade restrita, tempo de
aquisicdo, necessidade de processamento especializado e heterogeneidade metodoldgica entre os estudos.
Conclusdes: A DTI apresenta potencial como ferramenta adjuvante de triagem no traumatismo
cranioencefalico leve, sobretudo para a identificagdo precoce de lesdo microestrutural ndo detectavel por
exames convencionais. Embora ndo substitua a avaliag@o clinica nem a neuroimagem estrutural, pode contribuir
para uma estratificacdo de risco mais refinada e para o direcionamento mais adequado do seguimento

pOs-trauma.
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