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Resumo: O objetivo deste estudo foi analisar os contornos da aposentadoria rural em Arroio Grande, RS. Além
de investigar os contextos de acesso a essa politica publica universal para os agricultores familiares, buscou-se
compreender a relagdo desse beneficio social com o fendmeno do éxodo rural. Para tanto, a pesquisa contou com
uma amostra intencional exploratdria, composta por seis aposentados rurais, sendo trés residentes atualmente na
area urbana e trés da area rural do municipio. Os resultados evidenciaram que o processo de aposentadoria ¢é
percebido como dificil, burocratico e demorado. Observou-se, ainda, que a maioria dos entrevistados continua
exercendo alguma atividade laboral mesmo apds a concessao do beneficio, seja por considerarem o valor recebido
insuficiente para a manutencdo de suas necessidades basicas. A conclusdo preliminar, com base na amostra
estudada, ¢ de que o envelhecimento da populacdo é um fator que afeta o conjunto da populagdo.
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Abstract: The objective of this study was to analyze the features of rural retirement in Arroio Grande, RS. In
addition to investigating the contexts of access to this universal public policy for family farmers, it sought to
understand the relationship between this social benefit and the phenomenon of rural exodus. To this end, the
research relied on an intentional exploratory sample, consisting of six rural retirees, three currently residing in the
urban area and three in the rural area of the municipality. The results showed that the retirement process is
perceived as difficult, bureaucratic, and time-consuming. It was also observed that most respondents continue to
engage in some work activity even after being granted the benefit, either because they consider the amount received
insufficient to meet their basic needs. The preliminary conclusion, based on the sample studied, is that population
aging is a factor that affects the population as a whole.
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1. Introducao

A Previdéncia Social Rural ¢ uma politica redistributiva de renda, de abrangéncia
universal, que concede um beneficio de aposentadoria aos agricultores por idade e também por
pensdo. Assim sendo, os recursos previdencidrios possuem suma importancia para a renda de
muitos brasileiros, majoritariamente os idosos que vivem no campo (Alves et al. 2009). De
acordo com Delgado e Cardoso Jr. (1999), a Lei Eloy Chaves, instituida em 1923, que foi a
responsavel por criar as Caixas de Aposentadorias e Pensdes (CAP), destinadas exclusivamente

aos trabalhadores urbanos, constituiu-se como o marco precursor da Previdéncia Social no
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‘Brasil, servindo de referéncia para a posterior ampliagao dos direitos previdenciarios a outros

segmentos da populacao.

Conforme Biolchi (2002) no contexto atual, a politica publica de Previdéncia Social tem
desempenhado um papel fundamental na manutencdo de uma parcela significativa de
agricultores familiares no campo, ao garantir uma fonte de renda estavel e continua. Segundo o
autor, esse beneficio contribui diretamente para a permanéncia das familias no meio rural,
funcionando como uma importante estratégia de reprodugdo social e econdmica. Por seu turno,
na obra de Cazella ef al. (2016) destaca-se a auséncia de um sistema de cadastro das unidades
produtivas que identifique agricultores ativos, com ou sem sucessores, ¢ aposentados que
deixaram o meio rural. Esses dados sdo essenciais para o setor previdenciario e para avaliar os
efeitos da aposentadoria rural. Isso permite compreender se ela fortalece a permanéncia no
campo ou contribui para o esvaziamento rural, influenciando no desenvolvimento territorial.

Diante deste contexto, o problema de pesquisa que orienta este estudo €: i) como os
beneficiarios avaliam o acesso a aposentadoria social rural? ii) a aposentadoria rural enquanto
auxilio financeiro para os segurados especiais, consegue atingir o seu proposito de suprir as
necessidades econdmicas e sociais dessas pessoas? iii) O recebimento desse beneficio interfere
na op¢ao dos idosos em continuarem na area rural ou contribui para o éxodo rural?

Para responder estas indagacdes estipulou-se o seguinte objetivo de pesquisa: analisar
os contornos da aposentadoria rural em Arroio Grande (RS), verificando questdes de acesso e

as influéncias no fenomeno do éxodo rural.

2. Metodologia

A presente pesquisa foi desenvolvida a partir de uma abordagem qualitativa, na qual a
comunica¢cdo do pesquisador em campo e sua subjetividade, assim como a dos sujeitos
pesquisados, fazem parte do proprio processo de investigagdo (Flick, 2008). O locus de
realizagdo do estudo foi o municipio de Arroio Grande/RS por conta da sua abrangéncia
populacional considerada pequena, contando com 17.558 habitantes (IBGE, 2022), o que
permite uma melhor andlise do contexto geral a qual os moradores vivem.

A amostra intencional contou com 6 entrevistados, 3 residentes da area rural e 3
residentes da area urbana. Com o intuito de garantir o anonimato dos seis entrevistados e
possibilitar a identificagdo da amostra ao longo da analise, foram atribuidos cdodigos aos
participantes, sendo definido “EAR” para os entrevistados aposentados residentes da area rural

e “EAU” para os entrevistados aposentados residentes da area urbana.
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Enquanto instrumento de pesquisa foi utilizado um roteiro de questoes, contendo 9
perguntas abertas para os entrevistados rurais e 8 perguntas abertas para os urbanos. As
entrevistas foram conduzidas diretamente pela primeira autora, sendo que as respostas
conformaram um banco de dados, sobre o qual foram feitas as andlises que geraram os

resultados apresentados a continuacao.

4. Resultados e discussio

Em relacdo ao processo de concessao da aposentadoria, a maioria dos entrevistados,
tanto da area rural quanto da urbana, avaliou esse procedimento como dificil, burocratico e
demorado, conforme evidenciado nas falas: “Dificil, bem dificil’”> (EARI1, 2025) ¢ “Nao
considero o processo dificil, mas demandou bastante burocracia’’ (EAR3, 2025). Apenas um
entrevistado da 4area urbana relatou que o processo foi mais simples do que o esperado,
atribuindo essa facilidade a organizac¢do prévia de seus documentos e ao enquadramento no
“modelo 157, que exige 15 anos de contribuicao ao INSS.

Quando questionados sobre a necessidade de continuar trabalhando apds a
aposentadoria, com exce¢do de um entrevistado da area rural, todos afirmaram permanecer
exercendo alguma atividade. Esse resultado sugere que o beneficio, isoladamente, ndo garante
a subsisténcia e a seguranga financeira das familias, especialmente considerando a idade dos
participantes e o desgaste fisico associado as atividades desempenhadas ao longo da vida,
sobretudo no meio rural. Ao serem indagados sobre a suficiéncia do valor da aposentadoria para
cobrir as despesas mensais, as respostas indicaram percep¢des distintas, porém
majoritariamente apontaram para a insuficiéncia do beneficio. Em relacdo as mudancas na
dinamica familiar apds a concessao do beneficio, os entrevistados da area urbana relataram que
houve altera¢des, em sua maioria consideradas positivas, especialmente pela previsibilidade de
renda mensal, como evidenciado na fala: “Agora eu sei que todo més vou ter um valor que vai
pelo menos suprir o basico” (EAU2, 2025).

Ao investigar os motivos que levaram alguns participantes a migrarem da area rural para
a urbana, destacaram-se fatores como limitacdes fisicas para o trabalho pesado, mudangas
familiares e auséncia de sucessdo na atividade agricola. Esses relatos evidenciam a importancia
do apoio familiar para a permanéncia no campo e demonstram que a decisdo de migrar esta
associada a um conjunto de circunstancias. Quando perguntados sobre a influéncia da
aposentadoria na decisdo de sair do meio rural, as respostas foram variadas. Apenas um
entrevistado afirmou que o beneficio influenciou diretamente sua decisdo, enquanto os demais

relacionaram a mudanga a fatores como saude e busca por melhores condi¢des de vida. Nesse
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“contexto, a aposentadoria aparece mais como suporte financeiro do que como fator

determinante da migracao.

Por fim, em relacdo ao uso da aposentadoria para investimentos na atividade agricola,
observou-se que essa pratica ndo ¢ comum entre os entrevistados. Apenas um participante
afirmou que o beneficio auxilia na atividade produtiva, enquanto os demais relataram utilizar o

recurso principalmente para despesas familiares e manutenc¢ao das condigdes de vida.

5. Consideracoes finais

Em sintese, a partir da realizacao das entrevistas, foi possivel observar que o acesso a
Previdéncia Social Rural ¢ percebido como um processo lento e burocratico. No contexto dos
participantes residentes na area rural, as decisdes migratorias mostraram-se associadas a um
conjunto de fatores, entre os quais se destacam o envelhecimento, a estrutura familiar e o
fendmeno do €xodo rural. J4 entre os participantes residentes na area urbana, a aposentadoria,
na maioria dos casos, ndo foi o fator determinante da migragao, atuando principalmente como
suporte financeiro e possibilitando maior seguranga econdmica e planejamento da vida fora do
campo. Os resultados preliminares desta etapa exploratoria indicam a necessidade de
aprofundamento analitico na fase definitiva da pesquisa, a fim de compreender de forma mais

consistente a relagdo entre aposentadoria rural, permanéncia no campo e éxodo rural.
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