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Resumo

Busca-se realizar uma analise dos dados recentes sobre o sofrimento juvenil, partindo do conceito de
clima escolar e seu impacto na vida e na formagao dos jovens, a partir da Psicologia Historico-
Cultural. Segundo Freire (2026), o IBGE entrevistou 118.099 adolescentes que frequentavam 4.167
escolas publicas e privadas do Brasil, em 2024. O resultado se mostrou bastante contundente, pois
26,1% afirmaram que sentem que “ninguém se preocupa” com eles. Tratou ainda sobre nivel de
tristeza, vontade de se autoflagelar, sentir que a vida ndo vale a pena. “73% se sentem tristes de forma
constante; 67,6% ficam irritados ou nervosos por qualquer razdo; 62% nao veem sentido na vida;
69,2% ja sofreram bullying” (Freire, 2026, n/p). As estatisticas impactam quando mostram a diferenca
entre géneros, para meninas os indices sdo mais alarmantes. Menos da metade dos entrevistados
recebe algum tipo de ajuda institucional. Situagcdo se agravou apds a pandemia, porém o estudo
realizado por Guimaraes (2025) demonstra os fatores de sofrimento juvenil entre 2018 e 2023. Isso
exige a reflexdo sobre as condigdes objetivas em que as relagdes socais sdo estabelecidas hoje. A
escola, espago privilegiado de relacdes humanas e com o conhecimento, precisa se constituir como
promotora de clima escolar positivo. Se entende por clima escolar como o conjunto das expectativas
e percepgoes em relacdo a instituigdo de ensino, como as percepcdes do individuo de acordo com o
contexto coletivo, de maneira subjetiva (Silva et al, 2021). Defende-se, entdo, a necessidade de uma
pratica pedagdgica que desnaturalize o desenvolvimento integral dos adolescentes (Anjos; Duarte,
2016) e que considere, na materialidade da vida que promove as relagdes sociais, 0 acesso ao
conhecimento cientifico como um caminho para relagdes de cooperacao, de escuta e didlogo, de
participacao ativa e que os adultos sejam modelos de conduta (Davidov, 1988), que promovam o

respeito e a convivéncia com toda e qualquer diversidade.
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