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RESUMO

Em Angola, particularmente nas regides rurais, como o municipio do Virei, na provincia
do Namibe, a gravidez precoce constitui um fenémeno social de elevada relevancia, cujos
efeitos se refletem de forma incisiva no dominio educacional. Este fendmeno compromete
a continuidade e o sucesso do percurso escolar das adolescentes, condicionando, em
consequéncia, o desenvolvimento social, econdomico e cultural das comunidades onde se
insere. Neste sentido, a presente investigagdo tem como propo6sito propor um conjunto de
atividades educativas orientadas para a mitigagdo dos impactos da gravidez precoce entre
as adolescentes do I Ciclo do Ensino Geral da regido em analise. Para alcancar este
objetivo, adotou-se uma metodologia de natureza qualitativa, enquadrada no paradigma
da investigacdo-acdo, com enfoque sociocritico, permitindo compreender o fenomeno a
partir da realidade vivenciada pelos diferentes intervenientes no processo educativo.
Assim, foram aplicados questionarios a quinze professores de Biologia, quarenta e cinco
alunas adolescentes e igual nimero de pais ou encarregados de educagdo, com o intuito
de identificar os desafios, percecdes e implicacdes da gravidez precoce no contexto
escolar. Os resultados revelaram abertura e interesse para a implementagdo de
intervengdes pedagogicas, demonstrando disponibilidade para mudancas. Contudo,
observou-se a inexisténcia de praticas que articulem, de forma efetiva, a teoria com a
realidade sociocultural das alunas, o que limita a eficacia educativa. Adicionalmente,
verificou-se que o programa da disciplina de Biologia do I Ciclo ndo aborda diretamente
a temadtica, dificultando uma intervencao estruturada. Deste modo, as atividades propostas
visam colmatar esta lacuna, promovendo praticas contextualizadas e integradas, capazes
de sensibilizar, orientar e empoderar as adolescentes. Espera-se que estas acoes
contribuam para a reduc¢do da incidéncia da gravidez precoce e reforcem o papel da escola
enquanto agente de transformacdo social nas comunidades rurais.

Palavras-chave: Saude reprodutiva, Vulnerabilidade social, Empoderamento feminino,
Sensibilizagao comunitaria.


mailto:mjulio@ua.pt/9233377079
mailto:domingasrodrigues@ua.pt/923489285

INSTITUTO FEDERAL

n I E“ I I C R I E U B DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

Rede Internacional de Il Congresso da Rede Internacional BB  Rio deJaneiro
Extensao Universitaria de Extens3o Universitaria




