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Este relato de experiência apresenta a horta escolar como estratégia no ensino 

de Ciências, articulando práticas lúdicas e sustentáveis à reflexão sobre a 

alimentação. Desenvolvido com alunos do Ensino Fundamental anos Iniciais, 

adotou-se uma metodologia qualitativa e participativa, envolvendo os 

estudantes na construção da horta com materiais recicláveis e atividades 

práticas. Os resultados evidenciam a horta como espaço de aprendizagem 

significativa e contextualizada. 
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