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Introducdo: A formacdo do enfermeiro requer estratégias educacionais que
superem a fragmentacao curricular e promovam a integracao entre conteudos
basicos e clinicos, favorecendo o desenvolvimento do raciocinio clinico, da
comunicagao interprofissional e da seguranga do paciente. Na terapia
medicamentosa, a articulagao entre farmacologia, semiologia e semiotécnica é
essencial para decisdes clinicas seguras. A simulagéo clinica interdisciplinar,
fundamentada em metodologias ativas e na aprendizagem experiencial,
permite a vivéncia de situagdes complexas em ambiente seguro, reflexivo e
controlado . Obijetivo:Relatar a experiéncia de uma simulagcdo clinica
interdisciplinar desenvolvida por docentes de diferentes areas, com estudantes
de graduacdo em enfermagem, terapia visando integrar conteudos basicos e
clinicos para a promog¢ao da do paciente . Método: Relato de experiéncia
realizado com 17 estudantes do segundo ano da graduagao em enfermagem. A
atividade foi planejada por dois docentes das disciplinas de farmacologia e
praticas em enfermagem, com definicdo conjunta de objetivos, construgdo do
cenario e alinhamento pedagdgico. A simulagado seguiu as etapas de briefing,
execucgao do cenario e debriefing estruturado. O cenario simulou uma paciente



em poés-operatorio imediato de cirurgia bariatrica, apresentando nauseas e
vomitos persistentes apos a administragéo oral de antiemético . Os estudantes
realizaram avaliagdo clinica sistematizada, analise critica da prescrigao,
correlacdo entre via de administragcdo e farmacocinética, tomada de decisao
orientada a seguranga do paciente e comunicagdo com o médico assistente
para adequacgao da prescri¢gao. Ao final, aplicou-se a Escala de Satisfagdo com
a Aprendizagem, composta por dois dominios: satisfagdo e autoconfianga.
Resultados: Observou-se elevado engajamento dos estudantes e progressiva
integracao entre teoria e pratica. No dominio satisfagdo com a aprendizagem,
mais de 90% dos participantes relataram concordancia ou concordancia total
quanto a efetividade da simulacao, a conducado docente e a contribuicdo para o
desenvolvimento de habilidades clinicas e seguranga do paciente. No dominio
autoconfianga na aprendizagem, aproximadamente 85-90% relataram
confianga na compreensdo dos conteudos e no desenvolvimento de
habilidades, com pontuacdo ligeiramente inferior nos itens relacionados a
aplicagao imediata em contextos reais.

Consideracgdes finais: A simulagao clinica interdisciplinar mostrou-se estratégia
potente para integrar conteudos basicos ao contexto assistencial, promover
seguranga do paciente e estimular a comunicagao interprofissional. O esforgo
colaborativo dos docentes foi fundamental para a qualidade do cenario e para a
elevada satisfacdo discente. A insercdo longitudinal dessa estratégia no
curriculo e sua ampliacdo para estudantes de outros cursos da saude
configuram oportunidades relevantes para o fortalecimento da educagdo
interprofissional.
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