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Introducio

No contexto educacional brasileiro, observa-se que estudantes do Ensino Médio apresentam
dificuldades significativas no desenvolvimento das habilidades de leitura, escrita e oralidade, o
que compromete o desempenho académico e a participacao social. Essas dificuldades estdo
diretamente relacionadas a trajetorias escolares marcadas por desigualdades, evasdo e atraso
escolar, elementos que comprometem a consolidacdo das competéncias linguisticas ao longo
da educagdo basica. Dados recentes indicam que, embora tenham ocorrido avangos nos
indicadores educacionais, o Brasil ainda enfrenta desafios significativos, como o aumento da
distor¢do idade-série escolar, que impacta negativamente o percurso formativo dos estudantes
(IBGE, 2024). Além disso, um contingente expressivo de jovens ndo conclui o ensino médio
na idade adequada, o que evidencia fragilidades no processo de escolarizagdo e no acesso
efetivo as praticas de leitura e de escrita. Esse cendario revela que as dificuldades observadas
nesse nivel de ensino ndo sdo pontuais, mas resultam de um processo histdrico de desigualdade
educacional que limita o desenvolvimento pleno das habilidades de letramento. Essas
fragilidades evidenciam lacunas no processo de escolarizacdo bésica, especialmente no que se
refere ao dominio das praticas de linguagem em contextos reais de uso.

Nessa perspectiva, Soares (2004) compreende o letramento como um conjunto de praticas
sociais que envolvem a leitura e a escrita em diferentes contextos, ultrapassando a simples
decodificacao de palavras. Em consonancia com essa abordagem, Kleiman (2005) enfatiza que
o letramento estd relacionado as praticas sociais de uso da lingua, sendo fundamental que a
escola promova situagdes reais de leitura e escrita que fagam sentido para os sujeitos. Além
disso, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) refor¢a a centralidade do trabalho com
praticas de linguagem e a necessidade de desenvolver competéncias que possibilitem aos
estudantes atuar de forma critica e participativa na sociedade (BRASIL, 2018). Nesse contexto,
ganha destaque o conceito de letramentos multiplos, que considera a diversidade de linguagens,
midias e contextos socioculturais nos quais os sujeitos estdo inseridos, exigindo praticas
pedagdgicas mais dindmicas e inclusivas.

Essas discussdes também se articulam a formacao inicial docente, evidenciando a ’ R e‘
de propostas {ossamts e dntegrem teoria e pratica deda itextuali A
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Silva e Oliveira (2021, p.78) afirmam: "A inicia¢do a docéncia ¢ um processo fundamental para
a formagao de educadores, pois proporciona experiéncias praticas que conectam teoria e pratica,
desenvolvendo competéncias essenciais para a atuagdo docente." Consonante a isso, 0s autores
Duque e Alves (2020, p. 123-145) evidenciam que "A curriculariza¢do da extensao na formagao
inicial docente € um processo que visa integrar as praticas de extensdo ao curriculo dos cursos
de formacgao de professores, promovendo uma formagdo mais critica ¢ comprometida com a
realidade social." Nesse cenario, a curricularizacdo da extensdo se apresenta como uma

estratégia relevante para promover experiéncias pedagogicas contextualizadas e socialmente
comprometidas.

O Programa de Iniciacao a Docéncia Norma Neyde (PROINN), vinculado a Universidade do
Estado da Bahia (UNEB), propde a inser¢ao de estudantes do curso de Pedagogia em praticas
educativas no Ensino Médio do Colégio Estadual Teixeira de Freitas, por meio de oficinas
interdisciplinares voltadas ao desenvolvimento dos letramentos.

Diante desse contexto, o presente trabalho tem como objetivo analisar as contribui¢cdes do
projeto PROINN para o desenvolvimento das habilidades de leitura, escrita e oralidade de
estudantes do Ensino Médio, bem como para a formacdo inicial de discentes do curso de
Pedagogia, a partir de praticas extensionistas contextualizadas.

Metodologia

Trata-se de um estudo de abordagem qualitativa, caracterizado como relato de experiéncia,
conforme pressupostos de Minayo (2014), que compreende a pesquisa qualitativa como aquela
que trabalha com significados, valores e praticas sociais. Esse tipo de estudo possibilita a analise
reflexiva de intervengdes pedagogicas desenvolvidas em contextos reais de ensino, articulando
teoria e pratica, desenvolvido no ambito do PROINN/UNEB. As atividades foram realizadas
com cinco turmas do ensino médio, do 1°, 2° 3 ° ano, cada sala continha entre vinte a vinte e
cinco estudantes.

As acdes pedagogicas consistiram na realizacdo de oficinas interdisciplinares voltadas ao
desenvolvimento das competéncias de leitura, escrita e oralidade, incluindo praticas como ricas
e diversificadas, como leitura orientada, a exemplo da leitura do livro “O corpo fala”, produgao
de cordéis, elaboracdo de livretos autobiograficos, resumos criticos, constru¢do de mapas
mentais relacionados ao setembro amarelo, dindmica de oralidade, debates e participagdo em
atividades comunicativas como a na Radio ELO'.

A anélise dos dados baseou-se na observacao participante e na reflexdo critica das praticas
desenvolvidas, a luz dos estudos sobre letramento e formacao docente, respeitando os principios
¢éticos da pesquisa em educagao.

Resultados e discussao

Nascimento (2021, p.45) afirma que "A formacao de habilidades de leitura, oralidade e escrita
¢ essencial para o desenvolvimento integral dos estudantes, pois essas competéncias sao
fundamentais para a construcdo do conhecimento e a participacdo ativa na sociedade." A

adio Elo foi uma at1V1dade pedagoglca do projeto PROINN, reahzada até 14 de outubro de 2025, estrut ada
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leitura, juntamente com a oralidade e a escrita, ¢ de suma importancia para o desenvolvimento
pessoal e académico de cada estudante.

As atividades propostas, como: atividades relacionadas ao livro “O corpo fala”, a produgdo de
sextilhas de cordéis, os livretos autobiograficos, a elaboragdo de mapas mentais e dinamicas de
oralidade foram cuidadosamente estruturadas, contribuindo de forma significativa para a
formagdo integral dos alunos e permitindo que eles se preparem adequadamente para a prova
do Enem.

No decorrer das aulas, o trabalho com o livro "O Corpo Fala", de Pierre Wel e Roland
Tompakow, foi dedicado a partir da leitura de um capitulo a cada encontro, seguida de praticas
educativas contextualizadas ao discurso e ao contetudo lido. Esta obra explora a comunicago
ndo verbal, enfatizando a importancia da linguagem corporal nas intera¢cdes humanas. Os
autores argumentam que o corpo € capaz de expressar sentimentos € emo¢des de maneira muitas
vezes mais significativa do que as palavras. Foi abordado diversos aspectos da comunicagao,
como a interpretagdo dos gestos, a expressao emocional e a relevancia do corpo nas praticas
comunicativas. Para enriquecer a experiéncia de aprendizagem, implementou-se uma dindmica
denominada "Dindmica da Tempestade de Ideias", com duragdo de 15 minutos.

A turma foi dividida em dois grupos com o apoio de dois cartazes para facilitar a atividade. Os
estudantes foram orientados que expressassem seus pontos de vista sobre o capitulo estudado
no dia. Eles escreveram suas opinides em post-its, que posteriormente foram colados nas
cartolinas correspondentes ao capitulo do livro. Essa abordagem nao s6 incentivou a reflexdo
critica, mas também promoveu a colaboracdo e a troca de ideias entre os alunos, tornando as
aulas mais interativas e envolventes. Além disso, foram desenvolvidas atividades baseadas na
dimensao prética do livro "O Corpo Fala", que se concentra nos movimentos corporais. Em
cada aula, iniciava-se com um acolhimento caloroso, seguido de um exercicio em grupo. Todos
os alunos se reuniram em uma roda, onde realizamos uma série de exercicios de alongamento
e relaxamento. Essa pratica ndo apenas ajudava a descontrair € a energizar os participantes, mas
também preparava o ambiente para o inicio das atividades praticas. Essa abordagem promoveu
um clima de camaradagem e colaboragdo, facilitando a interacdo e a aprendizagem ao longo
das aulas.

Outra atividade de grande importancia foi a produgdo de cordéis, ainda relacionada ao livro "O
Corpo Fala". Os autores utilizam a metafora da esfinge egipcia, que possui corpo de boi, peito
de ledo, cabega e asas de aguia, para dividir o corpo humano em trés partes principais, cada uma
associada a um animal que representa um tipo de comportamento inconsciente. A sala foi
dividida em trés grupos grandes para explorar essas metaforas. O primeiro grupo ficou
responsavel pelo boi, que simboliza nossa vida instintiva e vegetativa, ligada aos desejos
priméarios, como a necessidade de comer, dormir e buscar prazer. O segundo grupo trabalhou
com o ledo, que representa o torax e o peito, simbolizando nossa vida emocional, o centro das
emogdes humanas, como raiva, amor, tristeza, medo e coragem, localizado na area do coragao.
Por fim, o terceiro grupo ficou com a aguia, que representa a cabeca e o cérebro, associada a
nossa vida mental, ao pensamento, as diversas formas de inteligéncia e a nossa visao de mundo.

« Qs alunos, em grupos, produziram sextilhas de cordéis baseados nos animais do livro. Essas
criagées serviram como um vocabulario para decifrar a linguagem nao verbal, ajudando-gs a
identificar como nossos corpos expressam sentimentos e desejos, muitas vez s‘ (O '
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inconsciente. Essa atividade ndo sé incentivou a criatividade, mas também aprofundou a
compreensao dos alunos sobre a comunicagao nao verbal.

Apos, foi realizada a elaboragdo de livretos autobiograficos, nos quais os alunos tinham a
liberdade de expressar sua criatividade. Na primeira folha, cada um deveria colocar seu nome
de forma artistica, utilizando desenhos, grafites e pinturas, permitindo que a imaginagao fluisse
livremente. Na segunda folha do livreto, os alunos refletiram sobre quem sao, compartilhando
suas preferéncias, objetivos e planos para o futuro, incluindo a profissdo dos sonhos. Essa
atividade promoveu uma auto exploragdo significativa e ajudou a fortalecer a identidade de
cada aluno. Na terceira folha, os alunos relataram suas memorias da infancia, descrevendo como
foi essa fase de suas vidas, se brincavam e se divertiam. Essa reflexao ndo apenas estimulou a
nostalgia, mas também favoreceu a comunicacdo entre os alunos, permitindo que
compartilhassem experiéncias e criassem lagos mais fortes. Essa atividade foi um excelente
exercicio de autoconhecimento e expressao pessoal.

Esses resultados corroboram as concepgdes de Soares (2004) e Kleiman (2005), ao
evidenciarem que o letramento se efetiva por meio de praticas sociais significativas. As
atividades propostas possibilitaram aos estudantes ndo apenas o contato com diferentes géneros
textuais, mas também a produgdo de sentidos a partir de suas vivéncias, fortalecendo a
autonomia e o pensamento critico.

Também foi proposta a construg¢do de mapas mentais relacionados ao setembro amarelo, a favor
da preven¢do contra o suicidio, dindmicas de oralidade, debates e participacdo em grupo,
discutimos sobre como ¢ importante falar desses temas em conjunto. O esfor¢o individual e
coletivo de todos os educadores/monitores envolvidos foi fundamental para que os alunos
conseguissem alcangar boas notas, possibilitando a entrada nos cursos de sua escolha.

Essa experiéncia evidencia a importancia de iniciativas educacionais que promovam a inclusao
e o desenvolvimento das habilidades essenciais para o sucesso académico e profissional dos
jovens. A educacdo ¢ a base de todos os conhecimentos, Freire (2017, p.87) afirma que "A
educagdo nao transforma o mundo. A educa¢do muda as pessoas. Pessoas transformam o
mundo." E de suma importancia enfatizar que a verdadeira transformagao social comeca com a
mudanca individual.

Conclusoes

Em sintese, o projeto PROINN no Colégio Estadual Teixeira de Freitas representa um avango
significativo na integragdo da curricularizacdo da extensdo a formacdo inicial docente. As
diversas atividades realizadas, como a leitura critica, a producdo de cordéis e os debates,
evidenciam a eficdcia de uma abordagem pedagogica que valoriza a oralidade, a leitura e a
escrita, promovendo um aprendizado ativo e reflexivo.

A experiéncia acumulada ao longo deste projeto nao apenas fortalece as habilidades académicas

dos alunos, mas também os prepara para se tornarem cidaddos criticos e engajados, capazes de

analisar e intervir de forma consciente na sociedade. Essas praticas pedagogicas inovadoras

incentivam o desenvolvimento de competéncias essenciais, como 0 pensamento critico, a
\ ¥ criatividade e a colaboracao, que sdo fundamentais para um ser critico na sociedade.

Ale& disso, a implementacdo de metodologlas ativas e a promogao de um anyjment@Ad
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inclusiva. Assim, a continuidade e a expansao dessas praticas sao fundamentais para garantir

uma educagdao que transforma e impacta positivamente a realidade social dos estudantes,
contribuindo para a formag¢ao de individuos mais conscientes de seu papel na sociedade.

Os resultados extraordinarios apresentados pelo projeto, que tém se refletido na vida de cada
jovem envolvido, s3o um testemunho da importancia de iniciativas que integram teoria e
pratica, formando ndo apenas profissionais competentes, mas também cidadaos comprometidos
com a transformagao social. Portanto, a valorizacao e a ampliacao de projetos como o PROINN
sdo essenciais para a constru¢do de uma educagdo de qualidade que atenda as demandas
contemporaneas e promova a equidade e a justica social.

Palavras-chave: Letramentos multiplos; Iniciacdo a docéncia; Praticas pedagogicas; Ensino
médio.
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