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Resumo: A pesquisa tem como objetivo investigar a evasão escolar causada no período 

menstrual de adolescentes no sistema educacional brasileiro. A evasão escolar nas vidas 

destas adolescentes devido período menstrual impacta diretamente na proteção 

educacional brasileira pela desigualdade estrutural familiar que as políticas públicas 

educacionais precisam fazer para romper com este círculo social de adesão cada vez mais 

forte no país. Como base a proteção social brasileira do direito a educação e a saúde a 

Constituição da República Federativa do Brasil de 1988, no artigo 227, indica a 

triparticipação: a família, sociedade e o Estado como promotores de garantia 

constitucional da criança, ao adolescente e ao jovem garantido o direito à vida, à saúde e 

à educação como direito universal da dignidade humana. As consequências profundas da 

evasão escolar no período menstrual de meninas no contexto de desigualdades e injustiça 

social, principalmente no acesso de absorventes íntimos na escolar e promover 15% das 

estudantes do sexo feminino de 13 anos a 17 anos de idade a não comparecer a escolar 

aos menos um dia. A técnica de pesquisa realizada foi a revisão de literatura sistemática, 

a partir da colheita de artigos científicos junto ao Google Acadêmico, Scielo Brasil e de 

maneira complementar às informações disponibilizadas no sítio eletrônico Jornal Globo. 

Por fim, a vulnerabilidades existentes que atinge estudantes do sexo feminino de 13 anos 

a 17 anos de idade em não comparecer a escolar no período menstrual, ocorre na maioria 

em escolar da rede pública, ao contrário da escolar da rede privada, o percentual foi de 

6%. O aumento das estatísticas da miserabilidade das famílias mais pobres atinge 

diretamente a educação do sexo feminino no período menstrual, que está intrinsecamente 

ligado ao contexto vivenciado na falta de absorvente na escolar no país.  
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